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Vovvdovu 

YYV« „Sornten unö Urgefdjicfyte öer <%" (1940), fo ift audj 
**"*' öiefesBucb. aus einer Dorlefung „<5efd}led}tlid}e£ebens s 
füljrung, ©attentoaljl, Glje unö $amilie oom Stanöpunfte öer 
Grbgefunöljeitsletjre (ffiugenif)" tyeroorgegangen, öie icb. im 
3eitlicfyert flbftanö mehrerer Semefter fett manchen 3aljren 
roieberljolt Ijabe. Derfeljrte ©attentoaljl b.at fa>n feljr oiel 
eb.elicb.es tlnb.eil betoirft, int gegenwärtigen 3eitalter fo 
oieles, öafe ljeute öie 3«*$ öerjenigen tflenfdjen nidjt gering 
ift, öie in öer <Eb.e überhaupt eine oerlebjrte unö ab3ufd?affenöe 
Einrichtung erblüfen. HTit öem Budje „$ormen unö Ur= 
gefdjidjte öer £b.e" toollte icb. öureb. einen oölfertunölidjen 
überbiief nadjroeifen, öafe (Elje unö $antilie öer einige ©runö 
finö, auf öen öas Ceben oon Dolf unö Staat begrünöet toeröen 
fann. Die ©efunöung öes erfranlten Doltslebens aller abenö* 
länöifdjen Döller totrb nur öureb. ©efunöung öer $amilie 
möglieb, fein unö öureb. Hebung öes tief gefundenen flnfeljens 
non (Elje unö gamilie. Das flnfefyen öer (Eb.e unö $amüie 
toirö aber nur gehoben toeröen tonnen, toenn möglidjft Diele 
glüdlidje Gljen unö geöeiljenöe $amilten für öie (Einrichtung 
öer (Eb.e unö $amilie felbft 3eugen. $allt öie ©attentoaljl 
öer Ittenfdjen in 3ufunft beffer aus, als fie in öen letjten 
50 3ab.ren ausgefallen ift, fo toeröen nteb.r glüctlicfye Gljen 
gefdjloffen unö meljr einträchtige gantilien begrünöet toeröen. 
flauten öie fjeiratstoilltgen in 3ulunft meljr auf öie erbliche 
Befcb.affenb.eit öerjenigen ITtenfcfyen, mit öenen fie fieb. eljelieb. 
oerbinöen toollen, fo fönnen (Eb.en oermieöen toeröen, öenen 
fränflicfye unö abartige Kinöer entftammen toüröen. 3« einet 
folgen überlegten ©attentoab.1 möchte öief es Bucb. flnroeifungen 
»ermitteln. 

$ür öas Ittitlefen öer Derbefferungen bin icb. meiner 
Sdnoefter IHargarete <5üntb.er in Gmmenöingen (Baöen) 



6 Dortoort. 

unö §errn Dr. ©unter Sdjul3 in Berlimltifolasfee 3U 
grofeem Dan! oerpfltdjtet. Derlag unö Derfaffer ftttb Ijerrn 
Or. Sc^ul3 audj öafür öanftar, 6afc er für öiejes Bud? einen 
Settentoeifer ausgearbeitet Ijat. 

Boom an am Booenfee, im fluguft 1940. 

Qans $. M. ©untrer. 
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Einleitung: IDerfefyrte (Batttnwaty als eine 
6er <6aupturfad?en neuzeitlicher 5Efye$errattung. 

Die ncu3citli(^e 3errüttung öer <£lje unö Samilie. 

3n öen 3aljren nadj öem tDeltfriege rouröe 6er Büdjermarft 
überfdjröemmt öurdj Bücfyer unö Sd/riften, roeldje öie 3er* 
rüttung öes ©efcfyledjts* unö Gljelebens öer abenölänöifdjen 
Dölfer fcfyilberten unö entroeöer öie mittel 3ur Rettung öer 
abenblänöifdjen Glje unö $amilie angeben oöer öas beoor* 
fteb,enbe (Enbe ötefer Gljeform unö Samilienfornt oerlünöen 
roollten. 2s lonnte }o fdjeinen, als ob man in Deutfcfylanb, 
Sranfreid) unö (Englanö, aber aud? in Horöamerifa plötjlidj 
erlannt b.ätte, öaf$ entroeöer an öer (Einrichtung öer GEIje 
unö Samilie etwas oerleb.rt fein tnüjfe, ettoas in UnorÖ= 
nung oöer in tDiöerfprudj 3U öen (Erforöemiffen „moöernen" 
3eitalters geraten fein muffe oöer öafc Glje unö Samilie 
überhaupt etroas Derfebjtes unö Überlebtes feien. Die 
Zloröamerifaner ©ilbert oan Gaffel Hamilton unö Kennetb. 
lltacgoroan 1 ) frugen rxodj, roas eigentlich, an öer <£l?e 
»erlebet fei, toaljrenö il)r Canösmann D. $. dalo ertön 2 ) 
fdjon öen „Banferott öer Gfye" erllärte unö ein englifdjer 
Sorfdjer öer Dolferfunöe, öer oon mir an anöerer Stelle 
ausführlich ermähnt xoeröen mufete 8 ), Robert Briffault, in 
öer (Einleitung 3U öem eben genannten Budje Galoertons 
ausführte, öie abenölänöifdje <£lje unö Samilie roeröe 3U 
mutterredjtlidjen $ormen übergeben unö fid} immer Ioclerer 
geftalten. Siebet man genauer 3U, fo bemerft man inöeffen, 
öafe öie (Hje unö Samilie nidjt erft in öer 3eit nad} öem IDelt* 
Wege als ein „Problem" angefeljen rooröen finö. Sdjon im 
3aljre 1893, als nod? öie „liberale" ©rönung öer bürgerlichen 

x ) What is wrong with Marriage?, 1929. 

2 ) The Bankruptcy of Marriage, 1029. 

8 ) f). 5. K. ©untrer, $ormen unö llrgefc()i<$te öer <^e, 1940. 



10 «Einleitung. 

tDelt 3U tyerrfcfyen festen, §atte öer Italiener Paul IlTantc* 
9033a 1 ) gejdjrieben: „IDie öie (Efje fyeute bei uns befdjaffen, 
tft fie eine oerfeljlte (Einrichtung, toetdje grünölidj umgeftaltet 
toeröen mufe". Sdjon not öem tDeltlriege mar „Das (Elje* 
Problem unferer3eit" (1913) erfc^ienen,einSanxmeltDerf, l?er* 
ausgegeben oom$rl?r.ü.paun garten, 3utoeld;em öamalige 
lUänner unö $rauen oon ecfyter oöer oermeintlicfyer Beöeutung 
beigetragen b.atten. Die Beiträge 3eigen, öafc im (Erfdjeinungs* 
jaljre öes Budjes fdjon nab.e3u alle öie $ragen über <5efd}Ied}ts=, 
(Elje* unö $amilienleben erörtert touröen, öie in öen 3abjen 
nadj öem tDeltlriege erregter unö oertoirrter umftritten tooröen 
ftnö. Sdjon cor öem IDeltlriege toar — befonöers oon fcE?rift= 
ftellernöen 3uöen unö 3üöinnen — eine „feruelle Krife" 
behauptet 06er oerlünöet tooröen 2 ); fdjon oor öem H)elt s 
Iriege Ijatten Htarjiften unö „raöifale" $rauenred}tlerinnen, 
3ufammen mit allerlei IDeltüerbefferern unö tDeltoerbefje* 
rinnen, öen 3ufammenbrud} öeffen, toas fie öie „Bürgerliche 
<Eb,e" nannten, nicfyt nur nact) oetfdjieöenen fln3eicfyen be= 
^rieben, fonöern geraöe3U 3ur Befreiung öer „ITCenfdjljeit" 
unö Begrünöung einer „(5efellfct)aft öer 3ufunft" gefordert. 
(Es «)aren öie ©ruppen, öie jiefe. im „Bunöe für ZTTutterfdjutj" 
3ufammenfanöen unö eine „Heue <£tb.it" (New Ethics) oer= 
lünöeten, 3U öer audj öie „Heue Sejualmoral" gehören tollte. 
Der tDeltfrieg unterbrach öiefe (Erörterung. (Bleich nadj öem 
IDeltfriege aber, als fyeimgeteijrte Krieger iljre (Ehefrau als 
(Ehebrecherin gefunöen, anöere öas eljelicfye 3ufammenleben 
öurdj eine Ijinter öer $ront erworbene ©efdjledjtsfranfljeit 
oertoüftet Ijatten, als Saufenöe oon (Efyen, öie oon fjeim» 
febjrern blinölings gejdjloffen tooröen toaren, gefdjieöen toeröen 
mußten, als flrbeitslofigfeit, IDolmungsnot, eine fieberhafte 
Dergnügungsfudjt, innerftaatlidje Derljetmng unö anöere 
tlöte unö £eiöenfd?aften jeglichen ©emeinfcfyaftsgeift 3er* 
ftörten unö (Eb.e, $amilie unö fjeimftätte für oiele enttoeöer 
als unerreichbar oöer als überlebt unö toiöermärtig erfdjeinen 

*) Die pbjfiologte öer £iebe, überjefct oon K. Kolberg, 1893, 
S. 238. 

2 ) Dgl. ©rete IReifel^efj, Die feruelle Krife, 1909. 
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liefeen — in öiefen 3ab,ren touröen Sinn oöer Unfinn, tDert 
ober ttmoert öer <£lje unö $amilte oon neuem erörtert, babei 
ober aufgeregter als 3uoor unö in einer Un3at)l non Schriften, 
fluffäfcen, Reöen, Büdjern unö Kunögebungen. (Eöuarö 
tDeftermard 1 ) fpracb, oon einem „ungeheuerlichen Schrift* 
tum" (enormous literature) über <Eb.e unö Samilie, öas in 
öem 3eitraum Don etroa 15 3abjen nadj öem BJeltfriege 
in Derfcfyieöenen Canöern erfctjienen toar. Auffällig toar, toie 
englifcfye unö noröamerifanifdje Darfteller öie in öiefen 
£anöern bisher üblidje Sdjeu oor öer öffentlichen Beljanölung 
öer $ragen öes <5ef<^le^ts= unö (Eljelebens ablegten unö t»ie 
nun manage oon ümen mit einer Art oerbiffener Gntjcfyloffen» 
fjett öiejenigen Seiten öes menfdjlidjen Cebens enthüllten, 
öie im „oiftorianifdjen 3citalter" nodj als „unausfpred?bar" 
gegolten Ratten. tDätjrenb man aber in Gnglanö — abgefeljen 
oon O)ob,lgemeinten Ratfdjlägen unbeöeutenöer Art — über 
fdjarffinnige unö aud? toi^ige, jeöod} 3ur Teilung offen« 
lunöiger Sdjaöen untaugliche Darlegungen, fo oiel idj felje, 
faum ljinaus fam 2 ), ift in Horöamerila eine golge oon ernften 
gorfdmngen über IDefen unö Sinn, Grfdjeinungen unö IDert, 
3errüttung unö (Erneuerung öer <Eb,e unö gamilie oeröffent* 
Udjt tüoröen, uue fie europaifcb.e Cänöer niä?t auf3utDeifen 
Ijaben 8 ). flud} befiijt ja lein europäifcfyes £anö eine folcfye 

x ) The Future of Human Marriage in Western Civilization, 1936, S. 1. 

a ) Dgl. etoa Bertranö Rufiel, Marriage and Morals, 1932. 

s ) Dg!. 3. B. tjelen Bofanquet, The Family, 1923; p. popenoe, 
The Conservation of the Family, 1926; <E. R. (örooes, Social Problems 
of the Family, 1927; <L R. ©rooes unö VO. $. fflgburn, American 
Marriage and Family Relationships, 1928 ; <L R. <5 r t> e S , The Marriage 
Crisis,1928; <E. R. tttoauer, Family Life To-day, herausgegeben oon ITC. 
<J.Rtdj, 1928; ©. Dan Hafjel Hamilton, A Research in Marriage, 1929; 
R. Reeö, The Modern Family, 1929; p. popenoe, Modern Marriage, 
1929; ID. 3. Robinfon, America's Sex and Marriage Problems, 1929; 
<£. R. UTomrer, Family Disorganization, 1930; <£. B. Reuter unö 3. R. 
Runner, The Family, 1933; TR. g. Rimfoff, The Family, 1934; 3. K. 
golfom, The Family, 1934; <L R. ©rones, The American Family, 
1934; tDilhjfttne ©OOÖjell, A History of Marriage and the Family, 
1934; ogl. aueb, The Annais of the American Academy of Political and 
Social Science, Bö. 160, 1932: „The Modern American Family". 
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Oarftellung öer @efd?tcE?tc feines $amilienlebens, toie fie 
fl. ID. £alI)ouns IDerf Social History of the American 
Family (3 Bcmöe, 1917—19) öarftellt. Seit 1877 befte^t in 
Horöamerita ein Bunö 311t $öröerung öes gamilienlebens, 
öie National League for the Protection of the Family. 

flud} in Deutfcblanö erfebien in öen 3a^xen nacb öem IDelt* 
ftiege eine thqal)! oon Beitragen 3ut Srage öes ©efdjlecbts* 
unö (Erlebens, Öie meiften Don geringerem IDerte, einige 
inöeffen mit beftimmten (Seöonfengängen auch für öenjenigen 
non bleibenöem IDerte, öer eine £öfung öer aufgeroorfenen 
$ragen com Stanöpunlte öer €rbleljre oerfudjt 1 ). Als nadj 
öem IDeltfriege öer 3eifall öer gefcfyledjtlicfyen Sittlidjfeit unö 
öie fluflöfung öer $amilie offenfunöig trmröen, ein 3erfall 
unö eine fluflöfung, öie — roie man natfe öer ernften Dar= 
legung $eröinanö fjoffmanns 2 ) fdjliefeen mufc — bis Ijeute 
fortöauern unö roabrfcfyeinHdj erft im £aufe mancher 3ab.re, 
roenn nidjt 3ab.r3eb.nte, aufgehalten unö öurdj eine (Erneuerung 
öer $amilie behoben toeröen lönnen — als alle öiefe <£r= 
fcfyeinungen öer 3crfe^ung in öen abenölänöifdjen DöIIern 
3utage getreten toaren, oerbreiteten fid? öie Sd}laga>örter oon 
einer europäifeben „Gfyerrife", oon einer „Gugenöfrife öer <5e= 

J ) Dgl. etroa Sophie Scfjöfet, Das (Eljeproblem, 1922; ©raf §er» 
mann Keyferling, Das (Ejebud?, 1925 (ein Sammelroerf); £ubroig 
$ranf, Dom Oebes* unb Sexualleben, 1927; XTtaj ITCarcufe, Die 
<£t>e: (Ein biologifdjes (Elfebudj, 1927 (ein Sammeltoerf); fl. XTCayer,©e= 
bauten 3ur mobemen Sejualmoral, 1930; fl. Salomon unb HI. Baum, 
Das gamilienleben in bei ©egentoart, 1930; fl. Riemeyer, 3urStruftur 
ber gamilie, 1931; ITC. Baum unb fl. tDefterfamp, Rb.ytb.mus bes 
gamilienlebens, 1931; <L granf, gamilienoerljättniffe geriebener unb 
efyeoerlaffener grauen, 1932; ff. Itleuter, ^eimloftgfeit unb gamilien* 
leben, 1932; D. Sdjaibnagl, fjetmlofe IHänner, 1932; K. Beyer, 
gamilie unb grau im neuenDeutfd}lanb,1936;grl?.R.ü.ltngern«Stern» 
berg, Die Urfadjen ber ne^eitlicfyen (Eb^errüttung, 1937. Don proteftan* 
tifdjer Seite »gl. 3. B. gr. Siegmunb=Sct>ultse, Um ein neues Sejual* 
etb.os, 1927 (eine fluffafcreifye) ; Gfy. fjaug, 3m Ringen um Reinheit unb 
Reife, 1930; oon foti?oItfdjet Seite 3. B. 3.Sd>röteIer, Die gejcf)le<&> 
licfje <Er3ieb.ung, 1929; R. ©eis, Katt)oltfcrjc Se5ualetb.it, 1929; ITC. Pti» 
billa, Die gamilie, 1932; fl. fjeinen, gamilienpäbagogtf, 1934. 

2 ) Sittliche (Entartung unb ©eburtenfo^tounb, 1940. 
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genröart" 1 ), oon einer „Seyualnot" unö oon „feruellen Krifen", 
ja con „Sejualfataftropljen" 2 ). flr3te unö Ritter fpradjen oon 
einer „flbtreibungsfeucbV'. Der ©eburtenrüdgang, öer int 
Deutfcljen Reiche in öen fld^igerfabjen eingefeijt unö fidj 
nor öem IDeltfriege fdjon gesteigert Ijatte, rouröe nad? öem 
IDeltfriege 3U einem <5eburtenabftur3. Die (Eljefdjeiöungen 
nahmen fo 3u f öafe man in öen 3al?ren nadj öem tDelttriege 
oon „Sdjeiöungsljocfyfluten" fprad?. Die Sdjetöungen finö im 
gegenroartigen 3eitabfd)nitt am l}öd?ften in öen Bereinigten 
Staaten »on flmerila. (Bleich öarnad? folgt öas Deutfdje 
Reidj (Öa3u ©fterreidj) ; öann folgen Danemarf, GftlanÖ, 
Cettlanö, öie Sd}u>ei3 unö Ungarn 3 ). Die 3abje 1935, 1936 
unö 1937 Ijaben im Deutfcljen Reid} eine neue „Sdjeiöungs* 
Ijodjflut" gebraut 4 ), ©egenüber öen 3ab.ren oor öem IDelt= 
Wege b.at öie ijäufigfeit öer QHjefdjetöungen befonöers in 
©ebieten fatljolifdjen ©laubensbefenntniffes 3ugenotnmen. 
Die einen empfahlen öemgegenüber öen offenen Übergang 
3m $reien £iebe, öie ja in öen „$reunöfdjaften", toie fie feit öem 
IDeltfriege üblid} unö Ijäufig gerooröen finö, fdjon oertöirflidjt 
mar, empfahlen alfo öie eigentliche gefetjlidje flbfdjaffung öer 
Refte öeffen, roas oon öer GJje unö gamüie, oon ©efdjlecfyts* 
3udjt unö Sippe im flbenölanöe nodj übrig geblieben roar. 
flnöere meinten, man lönne öie <Eb.e unö Samilie öurdj Be= 
Ieb,rung über eine „Hygiene öes ©efcfyledjtslebens" oöer gar 
öurdj eine Belehrung über öie Derfaljren öes Beifdjlafs 
retten, öurdj oan öe Del öes „Dollfommene <£r)e" oöer 
„tjodjetje" — als ob (Elje unö gamilie foroob.1 nad) itjrem r>or= 
menfdjlidjen (Entfteb.cn roie nadj ibjem IDefen unö ujrer Be= 
öeutung überhaupt 00m blofeen ©efcfjledrt'striebe Ijer 3U er= 
Hären roären 5 ). Don „Kameraöfdjaftseljen" oöer „Doreljen", 

*) DJ. fjellpad}, Dorlefung öer Umoerfität tjetöelberg 00m Sommer» 
femefter 1929: „Bilöungsfrife unö tlugenöfrije öer ©egenroart". 

2 ) £eoy = £en3, Seruatfataftropfyen, 1926. 

s ) Stattftiföes 3abrfm$ für öas Deutle Reid) 1938, S. 32*. 

«) Statiftiftfjes 3abjbud) für öas Deutle Reid) 1936, S. 63; Dasfel&e 
1937, S. 65; Oasfelbe 1938, S. 68. 

s ) t). $. K. ©untrer, $ormen unö Urge[tf)id)te öer Cfl)e, 1940, 
S. 28, 30ff., 95ff., 224ff v 256. 
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Don „probeeljen" oöer „3eitefjen" erwarteten einige eine 
Säuberung öes ©efdjledjtslebens öer 3ugenölidjen, öie unter 
einer „©efdjledjtsnot" (sex necessity, sex urgence) leben 
follten, unö nidjt nur eine foldje Säuberung, fonöern audj öie 
IDieöerljerftellung geöeiljltdjer £b.en unö einträchtiger $0= 
milien. Die $o!ge aller öiefer (Erörterungen roar eine Der* 
roirrung aller Dorftellungen über ©efcbjecfytsleben, <£b.e unö 
$amilie, öie roabjfcfcieinlicb. aucb. erft in manchen 3ab.ren oöer 
3ab.r3eb.nten behoben roeröen lann. 

Diele r>on öen Schriften unö Büßern über ©efdjlecfytsleben, 
Gb.e unö $amilie, öie in öen 3ab.ren feit Gnöe öes tDeltfriegs 
in (Europa unö Roröamerifa erfcbjenen finö, befonöers öie= 
jenigen Sdjriften unö Bücher, öie öarlegen wollten, öie abenö* 
länöifdje Sb.e unö $amilie feien nun fo 3erfaIIen, öafc man 
ib.re Refte am beften gan3 befeitigen roeröe, b.aben, roie 
IDeftermarcf 1 ) betont fyat, öen gän3licfyen 3erfaII öer abenö* 
länöifdjen €b.e behauptet, nadjöem fie öie Grfcfyeinungen 
eb.eltdjen Unglüds um ficb. b.er betrachtet fyatten. Dafj neben 
Dielen unglücflidjen €b.en aucb. nocb. mandje glüdlidjen unö 
oiele ungeftörten (Eb.en befteljen, roirö oft Don öenen überfeinen, 
öie r>om 3ufammenbrucb. öer . €b.e überhaupt fdjreiben. 
Gorften Bobjin 2 ) berietet, öafe aus öer Runöfrage einer 
Stoctijolmer 3cto"9 in öer 3eit um 1930, öie r>on fdjroeöifcfjen 
fluten unö einem fdjroeöifdjen Sdjeiöungsanroalt — alfo oon 
Rtenfcfyen, öie rrtefyr efyelicfyes Unheil als Sljeglüd 3U feb.en 
geroolmt finö — beantwortet rooröen roar, fttf? ergeben l?abe, 
öafe meb.r als öie tjälfte aller fdb.roeöifa^en 0EI)en als unglüdlicb. 
3u betrauten fei. (Ein fcb.roeoifcb.er Beamter in Stodljolm 
gab Bofylin gegenüber an, er !önne in feinem gan3en Be= 
fanntenfreife nicbi eine ein3ige glüdlidje (Elje nennen. Bob.Iin 
fpridjt aber aus: „3dj roar frob., antroorten 3U tonnen, öafe 
meine eigene (Erfahrung nacb. einer anöeren Richtung roeife". 
(Er gibt an, bei einem Überbltd über öen roeiten Berannten* 
treis, öen er in 3ab.r3eb.nten gefunöen b.abe, öie Dorfteilung 



x ) ct. ct. ©., 1936, S. 37. 

2 ) Äktenskapets Kris och Förnyelse, 1934, S. 5/6, 8. 
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eines über Sdjweöen oerbreiteten „£it^tne^es" geöetljenöer 
Gfyen unö $amilien gewonnen 3U Ijaben. Der 3erfall öer Gfyen 
unö gantilten in StoäTjoIm unö in anöeren fdjweöifdjen 
Stäöten 1 ) beweift nodj nidjt öen 3crfall öer fcfyweöifcfyen <£Ije 
unö Santilie überhaupt. Die 3«fc^ung öes ©efcfylecfytslebens 
unö öer (Eb.en in öen abenölänöifdjen ©rofeftäöten, aber audj 
öie oerbreitete 3etfet$ung in Staöt unö £anö r wie Jie $er= 
öinanö fj off mann 2 ) für Deutfd}Ianö nadjgewiefen Ijat unö 
wie fie fid} für öeffen Itadjbarlänöer audj nadjweifen Hefte, 
bereinigt nodj immer nidjt, oon einem allgemeinen 3u= 
Jammenbrucb. öer europäifdjen £b.e 3U fpredjen. ©ewifc ift öie 
3erfetmng roeit Dorgefdjritten unö fidjerlid} finö öie Dor= 
ftellungen öer ITCenfdjen über ©efdjledjtsleben, £b.e unö $a= 
müie \o »erwirrt, öafj nur wenige einen gangbaren IDeg 3ur 
Erneuerung öer $amilie erbliden 3 ). 3n Dorlefungen über 
©efdjledjtlidje £ebensfüb.rung, ©attenwal}! unö gamilie oer= 
judje idj, 3U einer (Entwirrung öer Dorflellungen bei3utragen, 
in öem id} mid? »on öem ©eöanfen öer Dererbung, fluslefe 
unö flufartung (HTebjung öer Ijöljerwerttgen Anlagen) leiten 
laffe. Dabei erlernte id? $max immer töieöer, wieoiele <Hn= 
flüjfe öes gegenwärtigen 3eÜalters unö öer gegenwärtigen 
wirtfdjaftlidjen Beöingungen öas Ceben öer Samilie ge= 
fäljröen unö wie jdjwierig es fein wirö, öen <5runö 3U legen 
3U einer Heuorönung öes ©efdjledjtslebens unö öer gamilie. 
(Es gibt fidjerlidj eine fo grofee fln3ab.I ein3elner Urfacfyen 
öes gegenwärtigen 3erfalls öer Samilie unö öes ltnglüds 
in öen gegenwärtigen 2b.en, öafe niemanö ein einiges 
Ijauptmittel 3m Teilung öer Sdjäöen angeben tonnte. 3d? 
Ijabe öennodj öen Ginörud gewonnen, öaf$ einer öer £jaupt* 



*) Dgl. audj Bjerre, Äktenskapets Omdaning, 1930, in englifd?er 
Überfetjung: The Remaking of Marriage: A Contribution to the 
Psychology of Sex Relationship, 1931. 

a ) a. a. ©.; vql. audj fl. ITC au er, ©ebanfen jur mobemen Sejual« 
moral, 1930. 

3 ) Dgl. auä) f). 5. K. ©untrer, Die Erneuerung öes $amilien» 
gebanfens in Deutfdjlanb, in: $üljrerabel burdj Sippenpflege, 1934, 
S. 4fr-75. 
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grünöe für öas Utipngen fo oieler (Eljen öie oerfebjte 
©attenroabj ift. tDüröen mebj eljelid)e Derbinöungen ge= 
öettjen, fo formte niemanö oon einet Derfetjrtljeit öer (Ein* 
ridjtung öer (Elje überhaupt fpredjen; roüröen mebj eljelidje 
Derbtnöungen geöeifyen, fo blatte niemanö oon einer euro* 
päifdjen „CEljefrife" fpredjen fönnen. <£s fönnten aber fidjerlid) 
mer)r (Eb.en befrieöigenö oöer gar glücflidj ausfallen, roenn öie 
beiöen einanöer roätjlenöen (Ehegatten aud} roirflid? 3U ein* 
anöer paßten, einanöer ergän3ten unö öurd? einanöer glüdlidj 
roeröen fönnten. ©n großes flusmafe et)elid)en Unheils ift öie 
$olge oerfebjter ©attenroab.!, öie $o!ge eines 3ufammen s 
treffens 3roeier tftenfdjen oerfdjieöenen <5efd)Ied)ts, oon öenen 
entroeöer öer eine überhaupt etjeuntauglicr) ift oöer aber öer 
eine roob.1 öurd} anöere Htenfd)en anöeren <5efd)ledjts, nidjt 
aber öurd) öen oon it)m geroäljlten !Tten[d)en glücflidj roeröen 
fann. ttidjt öie <£t)e ift eine unglüdfelige (Einrichtung, fonöern 
oerfefyrte ©attenroat}! mad)t fiele <£t)en für 3roei fltenfdjen 
3u einem Unglüd. Das ergibt fid) aud} aus einer Betrachtung 
aller $ragen öer (Etjefdjeiöung. fludj aus öer Ijäufigfeit 
öer (Eljefdjeiöung in öen Beoölferungen öes flbenölanöes unö 
Horöamerifas öarf nod? nid)t gefdjloffen roeröen, öie abenö= 
länöifdje (Etje fei oerfeb.lt unö folle beffer abgefd)afft oöer 
minöeftens erfyeblid} umgeftaltet roeröen. 

Die (Efyefdjeiöungen. 

Die Sragen öer <£r)efd)eiöung, aud) öie öer <£rfd)roerung 
oöer (Erleidjterung öer Sdjeiöung, fönnen oon öer Beurteilung 
öer gegentöärtigen (£t)en aus nidjt Ijinrerdjenö beantwortet 
roeröen. Die Überlegung, ob öie fyeute befteb^enöen (Eb.en, 
öeren ©ntradjt geftört ift, metjr oöer minöer leid)t 3U löfen 
fein roeröen, »crfpricEjt nidjt fo oiel Klärung roie öie anöere 
Überlegung, ob unö roie öie <5attenroat)I öer ITCenfdjen fo 
gelenft roeröen fönne, öafe tjaltbare unö gtüdlid)e Gfyen 
fünftigtjin in größerer 3at)l gefd)lof|en roeröen. Das flnfetjen 
öer (£t)e roirö aucÜ? am beften öaöurd) geroafyrt unö geföröert, 
öafc möglidjft oiele glüdlidje <Et)en auf faltbarer ©runölage 



Die (Eljefdjeibungen. 17 

entfteljen. Dies I?at audj popenoe 1 ) erlannt: oon einer 
Änöerung öer (5efe^e über Gfyefdjetöung fei für öie fjebung 
öes Samilienfinns unö für öas ©eöeifjen öer (E^en nid)t 
fo Diel 3U entarten, t»ie oon einer geeigneten G^ieljung 
junger Htenfdjen 3ur (Elje (education for marriage); junge 
Tttenfd)en follten 3ur richtigen <5attenroal}l ongeleitet roeröen 
unö 3ur forgfamen EDaljl meljr Gelegenheiten Ijaben, unö 
übereilte betraten follten öurd) (Einführung einer gefet(lid)en 
$rift oerljinöert roeröen. 

Die amtlidjen 3äb,I"Ttgen über Scfyeibungen unö tDieöer» 
oerb.eiratungen ©efdjiebener in oerfcfyieöenen £änöern laffen 
erlernten, öafe öie meiften <5efd)ie&enen aus öem erfahrenen 
eJjelidjen Unheil ntd^t folgern, fie felbft feien 3ur (Eb,e untaug* 
ItdVöafj alfo öie meiften <5efd)ieöenen öas erfahrene eljeltdje 
tttlfegefdjid einer oerfebrten ©attentoab.! 3ufd}reiben. (Ein 
geringer Geil öer ©efdjieöenen mag fidj toolfl tauften unö 
tnüröe beffer öie eigene (Eljeuntauglidjfeit, ttnoerträglidjleit 
oöer fonftige rötöerroärtigen (Eigenfdjaften als Urfadje öes 
eljelidjen tltifegefdjids anfeljen. Die Hleb.r3ab.l öer <5efd)ieöenen 
totrö öas djelicfye ITCifjgefdjid jeöod? einer unrichtigen unö 
übereilten <5attenu>ab.l 3ufd}reiben muffen. 3n (Jnglanö 
heiraten 60% öer <5efd)ieöenen tüieöer, in Horöamerifa 50% 2 ). 
Da ein Seil öer ©efcfyieöenen in oorgerüdtem Alter ift unö 
ialjer nidjt toieöer heiraten urill, ein anöerer (Teil, öer einer 
tDieöernerljeiratung nidjt abgeneigt tüäre, öen 3U einer neuen 
<Eb.e paffenöen tltenfdjen nicfyt finöet, öarf aus öiefen 3cd)len 
nttfyt gefdjloffen toeröen, öafc in Gnglanö 40%, in ttorö* 
amerila 50% öer ©efdjieöenen efyeuntauglidj toären unö fiefy 
felbft als efyeuntauglid] erfannt bitten. IDenn unter öen s 
jenigen, öie fid? toieöer oerljeiraten, öie IHänner überwiegen, 
fo ift öas aud) nidjt öaraus 3U erflären, öafc öie tltelj^aljl öer 
gefdjieöenen $rauen eljeuntauglid? toäre, fonöern in öer 
§auptfadje öaraus, öafe öiefe gefdjieöenen grauen fdjon öen 

x ) Divorce and Re-Marriage from a Eugenic Point of View, Social 
Forces, BÖ. 12, 1933/34, S. 50. 

8 ) (iöuarö Xbeftermard , The Future of Marriage in Western Civili- 
üation, 1936, S. 152/153. 

<Sünt(et, ffiottcnroafjt. 2 
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mittleren flltersilaffen angehören, öeren tjeiratsausfidjten an 
jid) oerminöert ftnö. Popenoe 1 ) teilt mit, öafj innerhalb 
eines Kreifes non 1000 toieöeroerbeirateten Htenfdjen öer 
gebilbeten Stönöe aus allen Seilen Itoröameritas, über öeren 
<£t)en öie Urteile näherer Belannter eingeholt tooröen toaren, 
3u>ei Drittel nadj Sinfdjäfcung ötefer Befannten in glüdlidjer 
<Eb,e lebten, fllfo öürften nur unter öen Blenden öes oer= 
bleibenöen Drittels öiejenigen gefugt roeröen, öie auf <5runö 
eigener tt)efens3üge eljeuntauglid} finö. 

«Eine getoiffe ITCinöerljeit öer ©efcfciieöenen ift 3tr>ar ftdjerlid} 
nidjt öesfyalb gefdjieöen rooröen, roeil fie öen (Ehegatten oer= 
febjt geroab.lt t)atte, fonöern öestjalb, roeil fie burd; eigene 
Hlängel 3ur Gfye nidjt taugte, popenoe 2 ) fübjrt 3toar mit 
Redjt aus, öafj öie ©ruppe öer ©efcfyieöenen in ifcirent bureb/ 
{dmittlidjen Grbroert unterhalb öer (Bruppe öer <5lüdlid?= 
üerljetrateten ftet>t, öafc fie oertiältnismäfeig mein - geiftige 
Ittangel 3eige, audj eine geringere burcbjdmittlicfye £ebens* 
öauer unö häufigere Unfrudjtbarteit; oiele oon öen <5e= 
fdjiebenen trügen öie $ragroüröigfeit in fid>, öie fie in öer 
(Einrichtung öer (Elje oöer in ifc>rer <5attenroat>I 3U fudjen 
pflegten. IDenn in Itoröarrterifa nadj ©rooes unö ©gburn 3 ) 
unter öen ©efdjiebenen Sdjaufpieler unö äonfünftler am 
tiöufigften oertreten finö, roie öies roatirfcljeinlicb. audj 3äb/ 
lungen in europaifdjen Staaten ergeben roüröen, fo roirö 
man bei öiefen Berufsgruppen 3roar mefcir als bei anöeren (Elje= 
untauglidjleit als ©runö öes efyelidjen ITTifjgefcfiids oermuten 
öürfen, öemnadj roeniger als bei anöeren Berufsgruppen r>er= 
feljrte ©attenroaljl. IDenn aber £b.en jugenölidier (Ehepaare 
ttäufiger gefdjieöen roeröen als (Etien oon Paaren mit rjöfyerem 
Ijeiratsalter, fo mufe b.ier als ©runö öes eljelidjen ttlifcgefcfiids 
Diel mebr eine oerfeljrte, nämlidj eine oerfrütde, übereilte 
unö unbefonnene ©attenroab.1 oermutet roeröen als Gt/e- 
untauglidjieit. (Eljen mit nieörigem unö feljr niebrigem 
ijeiratsalter finö im Deutfdjen Reidj in öen legten 3al?ten 

J ) a. a. ©., S. 49. 

*) ct. a. ffl., S. 48/49. 

s ) American Marriage and Family Problems, 1928, S. 353 ff. 
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tjäufiger gcrooröen 1 ). 3m 3afyte 1924 finö in Saufen unter 
öen gefdjieöenen Ittännern öie flltersflaffen 3toifd]en 20 unö 
25 3aljren 3U 43,4% oertreten gctoefcn; in öiefem 3<d?te 
toaren in Sadjjen am Ijäufigften öiejenigen Gljen gefdjieöen 
tooröen, in öenen öas Ijeiratsalter öes Btannes 23 jfabje, 
öas öer $rau 21 oöer 22 3aljte getöefen toar. §ür Boyern 
ergeben fid} im gleiten 3ab,re nab^u übereinftimmenöe 
3ab>n 2 ). Die Grbgefunöijeitslebjre Ijat oft öen tDert öer 
grüljtjeirat betont; hierunter finö aber nidjt »erfrül}te, cor* 
3eitige Ijeiraten 3U oerfteljen. 

3n Horöamerifa madjen öiejenigen €t}en, öie innerhalb 
öer erften fünf 2b.ejab.re gefdjieöen toeröen, 43,3% öer ge* 
fdjieöenen (Etjen aus. Die meiften Sdjeiöungen lommen im 
nierten Gfjeialjre oor 8 ). 3n öen 3a6jen 1935 bis 1938 erfolgten 
öie meiften Gtjefdjeiöungen im Deutfdjen Reidje nad} einer CElje* 
öauer oon 3u>ei bis fünf 3ab.ren 4 ). Bei öer roeitaus überwiegen» 
öen HTeb.r3ab.l öiefer Sdjeiöungen nad} ein= oöer mehrjähriger 
(Eljeöauer öarf als ©runö öes ITCipngens öer <£b,e nidjt (Eb.e= 
untauglidjfeit öer (Sefdjieöenen angenommen toeröen, Diel* 
mebjr toirö audj b.ier unridjtige ©attentoafjl am Ijäufigften öie 
Urfadje getöefen fein, in öen meiften $ällen unbefonnene 
unö übereilte (Battenroab.!. Unbefonnene unö übereilte (Satten* 
ttmljl erflSrt audj in öer fjauptfadje öie „Sdjeiöungsljodjfluten", 
öie regelmäßig einige 3<d?te nad} plötdid} eingetretenen „fjei* 
ratsljodjfluten" anfdjtoellen, fo nad} ^eiratsljodjfluten 3u Be» 
ginn unö fo nad] öenen nad} Beendigung eines Krieges oöer 
aud? nadj Abflauen einer tiefgeljenöen tDirtfdjaftsMfe. So 
öarf öurdjaus gefdjloffen toeröen, öafe öie oft betrachteten 
(Erfdjetnungen einer „©jefrife" öer abenölänöifdjen Dölfer, 



!) Dgl. Statiftifcfjes 3abjcbucr} für öas Deutfcrje Reurj 1936, S. 40;": Das* 
|elbe 1937, S. 42. 

') $rc). R. o. Ungem»Stemberg, t)etratsalter unö Ijäuflgfeit öer 
flfyetäeiöung, 3eitfcr)rift für Raffenfunöe, Bö. VII, 1938, S. 298. 

s ) ©rooes unö ©gburn, a. a. <D., S. 349/350; HMlluftine ©ooö« 
feil, A History of Marriage and the Family, 1934, S. 485. 

4 ) Stcttiftifcr/es 3abrfmcrj für öos Deutle Retd) 1936, S. 63; Dasfelbe 
1937, S. 65; Dasfetbe 1938, S. 68. 

2* 
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öie Ijäuftgteit unglüälidjer (Eljen unö öie ^aufigfeit 6er <£l}e- 
fdjeiöungen räel weniger etwaigen tttängeln öer (Eljeform 
unö gamtlienform unö öcr ©efetje über (Elje unö gamtlte 
3U3ufcfc>reiben finö, aud? oiel weniger einer etwaigen Zunahme 
efjeuntauglidj madjenöer Anlagen öer Btenfdjen, oiel meljr 
hingegen öer oerieljrten ©attemoaljl. Darum roirö es widjtig 
fein, nad) öen Bedingungen einer richtigen ©atten* 
waljl 3U fragen, ö. Ij. einer ©attenwaljl, aus öer fidj glüdlidje 
(Eljen unö 3ugleidj öer flufartung öienenöe (Eljen ergeben, 
flueb, öie grage öer (Efyefdjeiöung toirö weniger öurdj flnöe= 
rungen öer ©efelje gclöft weröen fönnen, mebj hingegen öurd? 
eine Cenfung öer ©attenwabj, öie fünftiglnn öie §eirat 
unrichtig 3ufammengeftellter paare oermeiöen fyilft. 

©attenwaljlalsDorgangöerSiebungunöfluslefe. 

Sine (Erörterung öer £iebes= unö ©attenwaljl fann in 3wei 
tjauptridjtungen erfolgen: in öer einen Richtung toirö fid? eine 
foldje (Erörterung öen (Ehegatten felbft 3uwenöen, in öer 
anöeren toirö fie öie mögliche ttadjf ommenf djaf t ertoägen 1 ). 
3dj betraute im folgenöen 3uerft oortoiegenö öie eine 
Seite, öie (E^elmenfdjen als foldje, öie beiöen Beirats* 
toilligen, öann oortoiegenö öie anöere Seite, öie öer öer* 
erbung, Siebung, §ortpfIan3ung unö fluslefe. Die (Erörte* 
rung öer einen Seite toirö aber — befonöers in öem flbfdmitt 
über Dolfsfcfyidjt unö Stanö unö öem über £eibesfd]önb.eit — 
nidjt fdjarf 3U trennen fein oon öer (Erörterung öer anöeren. 

3unäd}ft toirö man gan3 allgemein ausfpredjen müfjen, öafc 
öer <Erbgefunob.eitsleb.re eben öesljalb, roeil fie glüdlidje 
(Eljen öer (Erblid^fjodjwertigen wünfdjen mufe, feb.r oiel öaran 
gelegen fein toirö, öajj öie beiöen ^eiratstoilligen nidjt nur 
als (Erbträger gut 3ufammenpaffen, öafe fie nidjt nur mit H)abj s 
fdjeinlidjteit eine gute Hadjlommenfdjaft er3eugen toeröen, 
fonöern öafc fie aueb. mit ibjen einmaligen, ein3elmenfd}lid}en 
(Eigenfdjaften einanöer gut ergäben unö öureb. einanöer glüd= 

*■) Dgl. Das (E^ebud;, herausgegeben oom <5rafen Keyferling, 1925, 
S. 238. 
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Itd? töcröen. Die Grbgefunöljeitsleljre mujj öies roünfcfyen, 
öamit eben foldje erblicb/Ijodjroertigen Blenfdjen %e <£b|e als 
ein b.ob.es <5ut erfennen unö beroabjen unö öamit eine mög* 
Iidjft grofee 3af?l guter, geöeüjenöer €b,en für öie £b.e als <£in= 
ricfytung fclbft 3eugen fann. 

Die flusleferidjtung eines Dolfes voixb beftimmt 1. öureb. öie 
(Sattenroaljl öer tttenfdjen, 2. öurdj öie 3<*bj öer Kinöer in öen 
gefdjloffenen (Eljen — aljo 1. öurdj jene Siebung unö 2. öurdj 
öiefe fluslefe. ©attenroaljl beöeutet alfo für ein Doli febj niel 
meljr, als öie meiften ITtenfdjen almen. Das Steigen unö Sinfen 
öer gantilien roirö öurdj öie ©attenroafjl mitbeftimmt. §ür 
öie 3ufunft eines Ooltes beöeutet <5attenroal}l öen eigentlidj 
entfdjeiöenöen Schritt. Das b.at fdjon öer englifdje Raturforfcfyer 
fl. R. tDallace, ein 3eitgenoffe unb $orfdningsgeno[fe Dar» 
roins, betont in einem fluffa^e „IKenfdjb^itsfortfdjritt'' 1 ), öer 
im 3ab.re 1894 erfcfyienen ift. tDallace foröert, öajj roeitefte 
Kreife öie „Derantroortlicfyfeit für öie eigene Sb.e" eriennen 
lernen follten. 

3dj ijabe in meinem Bucfye „$ormen unö Urgefdjidn'e 
öer (Eb.e" (1940) an oerfdjieöenen Beifpieten ge3eigt, öafc in 
Dergangenb.eit unö ©egenroart Diele Dölfer unö Stämme öer 
(Eröe fid? öer XDidjtigfett einer flufartung betöirfenöen (Satten* 
roabj beroufct geroefen finö unö beroufet finö. (Ein foldjes Be* 
roufctfein mu| befonöers öen bron3e3eitlicb,en unö eifen3eitlicfyen 
Dnöogermanen eigen geroefen fein. Bei Urnen follte öie <5atten= 
roab.1 öer Beroabjung öer fluslefeljölje tüdjtiger, eöler unö 
fcfyöner (Befriedeter öienen; öarum öie forgfame Ü)ab.l öer 
jungen TTCänner unö TTCäödjen aus öen beroäljrten Sippen unö 
öie flnerfennung eines fluslefeoorbilöes oom tüchtigen, eölen 
unö fdjönen tltenfdjen öurd} öiefe Stämme oon Bauernfriegern. 
Die (Erhaltung öes ßefdjledjts unö feiner fluslefeb,öb.e roar 
oerfinnbilölicfyt im eroigen fjeröfeuer, in öer Derebjtung öer 
fjeftia bei öen Hellenen, öer Defta bei öen Römern, in öer 
Heiligung öes tjeröfeuers bei öen (Bermanen 2 ). 

!) Die 3ufunft,BÖ. VIII, Hr. 43, 1894, S. 145ff. 
2 ) Dgl. Otto tjutlj, Der geuerlult öer ©ermanen, flrdfio für 
RcligionstDtffenfd?aft, Bö. 36, tjefi 1, 1939, S. 108 ff. 
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Sdjon mit öen Sitten unö ©ebräudjen öer tDerbung ift bei 
cielen Dölfem eine Siebung oerbunöen, oft unbeumfct, oft 
ober aud? bettmfct. Die gegenfeitigen ©efdjente öer Beirats* 
toilltgen Ioffen Kraft, ©efdjidlidjleit, Gapferfeit unö Kunftfinn 
tbjer Derfertiger unö Derfertigerinnen erfennen, laffen (Eigen* 
fdjaften öes fjausljerrn unö öer fjausfrau abfdjätjen. 3n Dielen 
Stämmen öer (Eröe erroartet öos umtoorbene JTtäödjen Don 
tb,rem $reier Säten fyeroorragenöen Blutes unö friegerifdjer 
Güdjtigfeit. 3m gan3en toäljlen öie tDertoolIeren ITCäödjen nad? 
ITCöglid/teit unter iljren greiern fo aus, öafe fie öie tapferften, 
gefdjidteften, fdjönften unö fleifcigften tttänner gewinnen, gute 
Befdjütjer unö (Ernäbm, tüdjtige 3äger, $ifdjer unö Arbeiter. 
Das Ijat tDeftermard 1 ) an Dielen Beifpielen nadjgetoiefen. 
Da öie b.eiratstoiIIigen jungen JTCänner unter öen ITtäödjen 
nad? entfpredjenöen ©efidjtspunften toäljlen, bleiben in öer 
Regel öen minöer tüdjtigen Htännern öie minöer tüdjtigen 
HTäödjen übrig. Bei Dielen tlaturDÖltern öient fo öie Satten* 
toab.1 öer flufartung, öa im allgemeinen öie tüdjtigeren <£f}e* 
paare 3U öen ftnöerreidjeren toeröen, öie untüchtigen 3U öen 
finöerarmen. So geftalten fidj Siebung unö fluslefe aud} in öen 
Srübjeiten unö ITCittelaltern öer gefdjicfytlidjen DöIIer Ijoljer 
©eftttung, toä&.renö in öen Sp8t3eiten öiefer DöIIer fid? regel* 
mäfeig ein 3eugungsDorfprung öer (ErbltaVIttinöertoertigen 
ergibt, öer öen 3etfqll einleitet unö öen Untergang ergibt. 
3ugleidj 3eigt fid}, öafj öas fluslefeDorbilö öiefer Döller, öas 
Bilö Dom tüdjtigen, eölen unö fdjönen ITCenfdjen, öas in öen 
§rüb.3eiten unö ITCittelaltern öie ©attentöabj beftimmt Ijatte, 
gegen öie Spät3eiten b.in oerblafet unö öafj fdjltefcltd} in öer 
Spät3eit eine allgemeine Dorbilölofigfeit Ijerrfdjt. tbefter* 
mard Ijat (a. a. ©.) ge3eigt, tote öeutlid) oielen Stammen ein 
foldjes Dorbilö öer ©attentoab.! roeröen lann; öas gleidje ergibt 
fid? aud} aus Darlegungen bei pioJ3=BarteIs 2 ). Diltor £eb= 
3elter 3 ) lonnte bis in (Eitelkeiten berieten, roie fid} öie Berg* 



i) The History of Human Marriage, Bö. II, 1926, S. 1 — 34. 

2 ) Das IDeib in öer ttettur» unö Döllerlunöe, Bö. I, 1927, S. 212ff. 

8 ) (Eingeborenenlulturen in Süöroeft* unö Süöofrilo, 1934, S. 117. 
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öama öes ^ererolanöes (Süömeftafrita) öas Ietbltd? unö fee= 
lifdj »orbilölidje IHäödjen iljres Stammes oorftellen. 

IDunfdjbüöer öer ©attenroabj. 

fludj innerhalb öer Dölfer abenölanöifcfyer ©efittung finö 
nocfy meljr oöer minöer öeutlicfye oöer oerblajjjte Dorftellurtgen 
toirffam oon Artung, Befdjaffenfyeit unö ©genfdjaften öes 
roertoollerett Htenfcfyen in männlidjer unö meiblidjer flus= 
prägung — fo toenigftens im Bauerntum ein3elner £anö= 
fdjaften unö in Seilen öer mittleren unö oberen Dolfsfdjicfyten. 
ITCinöeftens gilt nod) für 3iemlidj Diele Ittenfdjen ein tDunfcfy* 
bilö, öas aucfy ©alton 1 ) roieöer empfohlen Ijat: öie gefunöe 
Seele im gefunöen £eibe (mens sana in corpore sano). 
©alt Ott fyat bei (Erroälmung öiefes tDunfcfybilöes audj betont, 
öaJ3 öie einfeitige Steigerung öer feelifdjen Kräfte gegenüber 
öen leiblichen oöer öer leiblichen gegenüber öen feelifdjen 
meiftens ein ©ebredjen für beiöe beöeute. Hac^öem 3U Beginn 
öes 19. 3ab.rlmttöerts eine Überbetonung öes ©eiftes öie Der* 
nacfyläffigung öes £eibes beroirft b.at, b.at feit Beginn öes 
20. jSaijrlmnöerts ein »on (Englanö ausgeb.enöer Sportroalm 
im flbenölanöe eine Dernacfyläffigung öes ©eiftes aucfy bei öer 
©attenmab.1 beroirft. Das 20. jaljrfmnöert roirö fiel? an öurd> 
fclmittlidjer Derftanöesflarljeit unö auefy Reölidjleit öes Den* 
fens nidjt mit öem 18. 3ab.rb,unöert meffen lönnen. Darum 
tt>irö audj öie (Erbgefunöb^eitsleb.re öas $ortbefteb.ett öes 
tDunfcfybilöes mens sana in corpore sano roünfcfyen muffen. 

Popenoe 2 ) fübrt einige Beifpiele an, roie fict) noröameri* 
fanifdje Stuöierenöe beiöerlei ©efcb.lecb.ts öen 3u!ünftigen (Elje* 
mann oöer öie 3ulünftige (Ehefrau nad} ibjen tDünfdjen nor* 
ftellen: Don 250 Stuöenten, öie bei einer Unterfudjung Ijier* 
über befragt rouröen, mollten 98 d. !j. heiraten. Diefe gaben 
als Grforöernis foldje GEigenfcfyaften, $äbjgleitett unö Kennt* 



x ) H). Braeucter, Die (Entfteljung bet (Eugemf in Cfrtglanb, Oiff. 
münden 1917, S. 58. 

8 ) Modern Marriage, 1929, S. 35. 
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m|fe an tote fittli^c Güdjtigfeit, ©efunöfyeit, beftimmte <5e* 
mütsanlagen (disposition) nad) öem tDunfdje öer cin3elncn 
Stuöenten, beftimmte fo^ieljungs* unö Bilöungsftufen (edu- 
cation), natürlichen Derftanö, gamilienfinn, ©läubigfeit 
im Sinne befttmmter Kirnen oöer Selten, (Eücfytigteit im fjaus* 
Ijalt, Sd)öntyeit, <Ebjgei3, gefellfdjaftlicfye Sid)er^eit, gamilien» 
oerbinöungen, gäljigfeiten für Bilöenöe Künfte unö ilonlunft, 
gegenjeitigen Anteil an öer geiftigen Arbeit, ©efdjäftsgeift, 
IDoIjlftanö, £iebe 3um Sport, bestimmte goröerungen öer 
gefelljdjaftlidjen Sd?id)t (state or section), Stellung 3ur 
grauenfrage. — Da öieje Auf3äb.lung öie häufiger geäußerten 
tDünfdje 3uerft, öie feltener geäußerten 3ulefct anführt, toirö 
aus il?r erfennbar, öaß im ©a^en öas ©ctoie^t mebj auf guten 
Anlagen rubte als auf erroorbenen oöer erroerbbaren ©ütern, 
meb.r auf öem Ererbten („Angeborenen") als öem Grroor* 
benen. Daljer toirö öie (Erbgefunöljeitsleljre einem fold)en 
tDunfdjbiiöe im <5an3en 3uftimmen muffen. Die grage nad? 
öer „Stellung 3ur grauenfrage" erflärt fid} aus öer (Eigenart 
öer noröamerifaniid)en grauenbetöegung, öie toenigftens mit 
iljrem „linfen glügel" 3ielfc^ungen oertritt, öeren Aner= 
fennung ein junges JTCäödjen in »ielen gällen eljeuntauglid? 
machen toüröe — toemt nid)t öie Anerlennung foldjer 3ide 
in oielen gällen fd)on An3eid}en einer „rampferifdjen" Der* 
anlagung ift, öie fid) in einer £b.e unljeilooll austoirlen roirö. 
Aus oorfidjtiger Abfcptjung foldjer Btöglidjleiten fdjeint fid? 
öiefe grage öer noröamerifaniidjen Stuöenten 3U erllären. 3m 
(5an3en ift aber öiefe grage öen Umftänöen nad) fd)on in öer 
goröerung „gamilienjinn" enthalten. 

Had) Befragung öer £efer eines Blattes für öie Pflege öer 
£eibesübungen (Physical Culture) ergaben fidj folgenöe <£r= 
foröerniffe öer <£igenfd)aften einer 3U töäfylenöen (Ehefrau, ge= 
orönet nad) öer Ijäufigleit: ©efunöljeit: 23%, ein beftimmtes 
Ausfegen: 14%, £eiftungen für öen Ijausljalt: 12%, beftimmte 
©emüts anlagen: 11%, ITtütterlid}feit: 11%, Sinn für ©e= 
roanötljeit in öer £ebensfüljrung (management) : 7%, be= 
ftimmte (Hgenfdjaften: 5%. — Als ©efamtbilö töirfen öiefe 
Dorftellungen Diel ungeroiffer als öie öer erumlmten Stuöenten; 
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öie Grbgefunöljeitsleljre roirö iljnen audj nidjt nadjörüdlidj 
3uitimmctt fönnen. 

Bei einer Umfrage an öer Unioerfität Heuyorf unter mann* 
liefen Stuöierenöen, ob öiefe bei ib.rer fünftigen (Ehefrau tDob> 
ftanö, ©efunöljeit oöer Sdjönljeit »otogen, ergaben fid) nadj 
6er Ijäufigfeit folgenöe flnttoorten: (Befunötjeit: 48%, Sdjön= 
b.eit: 15%, Rektum: 12%. — flud} b>r liegt alfo öas <5e* 
toidjt meljr auf öem (Ererbten als auf öent (Erroorbenen. Die 
Befragung nad? öer ©efunöfjeit einerfeits, öer Sdjönljeit an* 
öererfeits erfdjeint nicfyt redjt 3tt>edmäJ3ig oöer föröerlidj, öenn 
öie (Erbgefunöfyeitsleljre roirö ausführen muffen, öafj oieles 
non öem, roas als £eibesfd}önl}eit erfdjeint, als fln3eidjen oon 
©efunöljeit getoertet roeröen öarf unö mandjes öaoon als 
fln3eid)en roertooller (Erbanlagen. Über £eibesfd}önb,eit als 
tttafeftab öer ©attenroabj möchte id) fpäter fpredjen. 

Rad? einer Runöfrage öer noröamerifanifdjen 3eitfdjrift 
Physical Health, öie p o p e n o e x ) anführt, fyaben Rtäödjen aus 
oerfdjieöenen Stönöen in nidjt nteb.r jugenölidjem Alter öas 
tDunfäjbilö eines (Ehemannes nadj (Eigenfdjaften unö Ijäufig* 
feit mit folgenöen 3ügen be3ei<fmet: ©efunöfjeit: 20%, eine 
beftimmte tjölje öes IDobJftanöes: 19%, Daterfdjaftsfreuöe: 
18%, ein beftimmtes Ausfegen: 11%, beftimmte ©emüts= 
anlagen (disposition) : 8%, beftimmte Stufen öer Bilöung: 
8%, Ijausb.älterifdje $äf|igfeiten: 7%, Dermögen: 6%, gute 
Kleiöung: 3%. 

(Eine ©ruppe non noröamerifanifdjen Stuöentinnen fjat bei 
einer foldjen Runöfrage an erfter Stelle oöer mit größerer 
Ijäufigfeit (Eigenfdjaften angegeben roie fittlidje Reinheit, 
(Ebjenljaftigfeit, <5efunöb.eit, angeborene Güdjtigfeit, Bilöung, 
fllfofyollofigfeit, $römmigfeit unö gamilienfinn — im <5an3en 
mieöerum (Exgenfdjaften, öie ein IDunfdjbilö ergeben, öas oon 
öer firbgefunob.eitsleb.re anerfannt roeröen roirö. 

Robert 2. tjance 2 ) t>at an männliche unö roeiblidje Stu= 
öierenöe öer Unioerfitöt r>on pennfyloanien gragen nad} 

*) a. a. (D., S. 83. 

2 ) Freshmen Matrimonial Ideals, The Journal of Heredity, Bb. 14, 
1923, S. 159ff. 
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öen ernumfdjten «Hgenfdjaften öer 3ufünftigen (Ehefrauen 
unö (Ehemänner gestellt. Dabei ergab fiefy, Öafc öie Stu* 
öentinnen etwas öeutlicfyere Dorftellungen Ratten als öie 
Stuöenten, weil fie wafyrfdjeinlid} entfpredjenö iljrer Dor= 
gefdjrittenen Reife über (Sattenwafjl mefjr nacfygeöadjt Ratten 
als öie Stuöenten: ein Stuöent »on etvoa 23 3abjen ift in öer 
Regel minöer entwickelt als eine Stuöentin »on etwa 23 3al}= 
ren. Don öen Stuöentinnen wuröe am Ijäufigften eine in leib 5 
Iidjen 3ügen erkennbare ©efunöfyeit genannt; Reinlicfyfeit 
wuröe betont, öann öie Ijerlunft öer Dorfafyren aus öent 
gleiten Dolle, hierauf folgten: »erfeinertes tDefen, weit* 
feiges Gmpfinöen, Ijolje Begabung, Derftänönis für weib- 
liches tDefen. Seltener rouröe öas ©laubensbefenntnis be= 
acfytet; öie $rage fyiernaef) ift aber 3um Seil in öer grage nad? 
öen Dorfab.ren enthalten, öenn 3. B. öie 3ren be3w. öeren Rad) s 
fommen finö meift tatljolifd}, öie Angelfacfyfen, Rorööeutfcfyen, 
Sfanöinanier be3w. öeren Racfylomtnen metft proteftantifefy. 
Auffällig ift, öafe mehrere Stuöentinnen, aber lein Stuöent 
einen Sinn für groljmut unö Sdjer3 (humour) foröerten; 
öiefe tttäöcfyen Ratten richtig beobachtet, öafe £jeiterfeit über 
»tele Cebensnöte ljim»egt)elfen tonne. 

Die Antworten öer Stuöenten unterfcfyeiöen fid} in öer 
©efamtridjtung aufeer öurd? geringere Deutlidjfeit öer Dor= 
ftellungen nidjt wefentlicb. oon öen Antworten öer Stuöentin» 
nen. Betont rouröen: gefunöer TTIenfcljenoerftanö, tüchtige 
Ijausb.altfub.rung unö gutes Kodjen. 3üöifa> Stuöenten 
wünfdjten, tTtifdjeljen 3U »ermeiöen; anöere Stuöenten for= 
öerten gleiches ©laubensbefenntnis; öfters rouröen gute (Erb* 
anlagen angeführt. 

Die tDunfcfybilöer öer noröameritanifdjen Stuöenten unö 
Stuöentinnen tonnen im <5an3en »on öer Grbgefunöfyeitsleljre 
anerfannt roeröen. IDüröe jeöer beffer oeranlagte junge ITTenf cfj 
entfprecfyenö einem in jüngeren 3ab.ren gewonnenen tDunfdp 
bilöe heiraten, fo gäbe es waljrfdjeinlidb. roeniger €t)en, öie man 
oon öen Soröerungen öer (Jrblebje aus bellagen mufe. Das 
tDunfcfybilö früherer 3abje witö fpater oft »erörängt öurd} öie 
Ausfielt auf eine grofee ITCitgift, öie fief? ein €b.rgei3iger nicfyt 
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entgegen Iaffen txnll, oöer es toirö Hergeben, töcnn eine jälje 
fluftoallung öes ©efdjledjtstriebs öen BUd getrübt b.at, fo öafe 
eigentlich gar nidjt mefyr getoäbft toirö unö öer junge ZTtann 
fidj in einer Binöung oerftridt Ijat, öie er bei befonnener tDab.1 
fidjerlidj oermieöen tjaben roüröe. flm Ijäufigften toirö öie 
flbfebj oon einem oorfyer gefaxten IDunfdjbilöe öurdj öie 
£odung einer <5efd?äftsr>ctrat betoirft toeröen. 3m ga^en 
mag innerhalb (Europas öie Heigung 3U ©efdjäftsljetraten — 
öie fidj gerne als „Dernunftljeiraten" ausgeben — in öen £anö s 
fdjaften mit geringerem (Einfdjlag öer noröifdjen Kaffe gröfeer 
fein als in £anöfdjaften mit ftärterem noröifdjem (Einfdjlag. 
Sine 3äb.Iung foldjer fln3eigen toie „(Einheirat gejuckt in 
Bäderei mit eleftrifdjem Betrieb unö Oefertoagen" tonnte 
hierüber oielleidjt fluffdjlufe geben, (Eine flbfdjaffung öer mit* 
gift toüröe öodj — fo oermute id? — ntdjt öiejenige eingreifenöe 
tDirfung fjaben, öie mancfye (Erbgefunbljeitsforfdjer annehmen 
mödjten, 3umal ja in allen öen $ällen, too einem mittellofen, 
aber erbtüdjtigen jungen Hlanne öurdj öie Hütgift eines erb* 
tüdjtigen jungen ZTTäödjens grüb^eirat unö größere Kinöer3ab.I 
ermöglicht toüröen, eben öiefe ITTitgift 3U einer foldjen er* 
toünfdjten Samiliengrünöung erfyeblidj beitragen tonnte. 

Die 2rbgefunob.eitsleb.re mufc toünfdjen, öafe öie 3ugenö= 
lidjen beiöerlei (Befdjledjts fdjon im Alter eines nodj um 
beftimmten Sdjtoärmens unö einer nodj unbefttmmten Seim* 
fudjtinfid} ein tDunfdjbilö öer ©attentoabj fdjaffen, öas 
öie 3üge eines erblicb/toertoollen unö raffifd) über3eugenöen 
ITCenfcfyenfdjlags trägt. Die firbgefunob.eitsleb.re mufe ferner 
toünfdjen, öaf$ öiefes IDunfdjbilö in foldjem Alter fieb. nadj 
unö nad] fo beftimmt unö beftimmenö ausgeftalte, öafe es 
fpäter, in öen 3abjen entfdjieöenerer Ciebesneigungen, in öen 
3ab.ren öer Ausrichtung foldjer tteigungen auf beftimmte ein* 
3elne Iltenfdjen, minöeftens eine ausfdjliefcenöe Kraft be= 
fi£e: beöentlid} oeranlagte tttenfcfyen, TUenfc|en, öie als (Ein* 
3elne oöer als (Erbträger oöer gar als Gh^elne unö als (Erb* 
träger fragtoüröig finö, follen jeöenfalls ausgefdjloffen fein. 
Der Blid foll allein auf öen als (Ein3elmenfcb. unö als (Erbträger 
gefunöen tftenfdjen gerietet fein. (Ein foldjes tDunfdjbilö, öas 
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töenigftens eine ausfdjltefjenöe ITCacfyt befitft, mufe in 6er 
3ugenö recfe^eitig gewedt toeröen, öenn fycd einmal ein Junger 
lUenfd? ficfy fcfyon in beftimmter Richtung oerliebt, fo fomnten 
öie (Erwägungen öer Srbleljre meiftens 3U fpät. 

Darum gehört 3ur Begrünöung einer oöltifdjen £ebens= 
orönung öte Aufteilung eines Dorbilö es oom tüdjtigen, 
eölen unö frönen tttenfdjen, eines Dorbilöes, öas öie 
Ridjtung öer Siebung unö Auslefe beftimmt — roenigftens für 
öie $amilien mit einer bettmfeteren Selbftadjtung unö einem 
beftimmten Streben nacfy Aufartung. (Ein oöllifdjer Staat öarf 
öie ©attenroab.! öer Beffergearteten unter feiner 3ugenö nidjt 
öem 3ufaII unö nidjt öen tr>ed}felnöen Stimmungen, Am»anö= 
lungen unö Begieröen öer 3ugenö überlaffen, fonöern mufj 
oerfudjen, öie £iebes= unö <5attenu>ab.I in föröerlidjer Ridjtung 
3u lenlen. Sidjerlicfy fann jungen ITCenftfjen nidjt oorgefdjrieben 
töeröen, toen fie lieben Jollen; mob.1 aber fann eine oorficfytig 
beöacfyte (£r3iel}ung öa3U beitragen, öie Befjergearteten unter 
öer 3ugenö begreifen 3U laffen, t»en fie nidjt lieben follen, 
unö erlernten 3U laffen, öafe es für öen Beffergearteten eine 
Scfyanöe ift, bmab3uf>eiraten — „tnnab" nidjt nadj Stanö, 
BefU3, Büöungsmenge unö erroerbbaren ©ütern, fonöern 
„b.inab" nad? erblichen Anlagen. 
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6eiratealter unb 2flterßimtetfd?te6 jtoifc^en 
Wann unb 5rau. 

Das §eiratsalter. 

fßine Anleitung 311t richtigen <5attenn)at)l roirö 3unäcfyft auf 
'**' öie gragen öes Ijetratsalters unö öes angemeffenen 
flltersunterfcfyieös 3unfdjen öen (Ehegatten eingeben 
muffen. Blanche Sd/töierigfeiten öer ©attemtmljl erklären fieb. 
öoraus, öafe öer Htenfcb. unö 3umal öer ITCenfd} europäifdjer 
Raffenljerfunft gefd?le<^tli<fy früher reif ift, als er in feinem 
feelifdjen IDefen ausreift. Die 5ortpflan3ungsfäI}igt'eit mag 
für (Europäer im männlichen (Sefdjlecfyt etroa 3U)ifd}en 14 unö 
16 3afycen erreicht roeröen, im töeiblidjen ©efdjledjt ettoa 
3röifd?en 13 unö 15 3«l?ren. Gitt ©nfefcen gefdjlecfytlidjer Be* 
tätigung in folgern Alter toäre aber für öie meiften IUitteI= 
unö Horötoefteuropäer fdjon leiblicb. eine Sdjäöigung, noeb. 
mebjr aber feelifcfy. Dem eb.elicb.en £eben toären in leiblicher 
fjinficb.t tooljl »tele ITtenfcfyen europätfdjer Raffenb.erlunft oom 
16. oöer 17. £ebensjab.r auf tDeiblicfyer, oom 19. £ebensjab.r 
auf männlicher Seite getöadjfen, nicfyt aber in feelifdjer f}in= 
fidjt. 3n feelifcfyer Jjinfidjt roüröen geraöe öie geljaltüoller oer= 
anlagten ITCenfdjen leiöen unö um fo meb.r, je meb.r fie öem 
Schlage öes fpätreifenöen ITCenfcfyen angehören. Hacb. öem 
©efejje tmrö im Deutfcfyen Reicb. ein Itläödjen nacb. oollenöetem 
16. £ebensjaljr heiratsfähig, ein iunger Rtann mit öem 
21. £ebensjab.r. Das ©efetj fdjeint öabei meljr an öie frühreifen 
Raffen (Europas geöacb.t 3U b.aben als an öie fpätreifenöen, 
öenn für öie fpätreifenöen Raffen unö geraöe für öie begabtere 
3ugenö öer fpätreifenöen Raffen finö öiefe £ebensjab.re 3U 
nieörig getDäbJft. 3n öen 3ab.ren nacb. öem Oeltfriege, als öureb. 
flbfdjaffung öer Allgemeinen D)eb.rpflicb.t eine b.ieröurcb. be* 
toirlte Der3Ögerung öer heiraten jugenölidjer paare befeitigt 
roar unö aueb. anöere Umftänöe $rüb.b.eiraten unö oerfrüb.te 
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betraten begünfttgten, rouröen Diele Gfjen feelifdj unreifer 
Rtenfdjen gefdjloffen — mit öer $olge, öafe in öen öarauf fol* 
genöen 3afyren eine „Sd}eiöungsb,odjflut" anftieg. 

So ift fyier eine <5ren3e gejet^t gegenüber öem tDunfdje öer 
(Erbgefunöljeitsleljre nadj $rüb.b.etrat öer erblidj roertoolleren 
3ugenö. 3m Seelifdjen roirö eben öiefe 3ugenö laum oor öem 
23. oöer 24. £ebensjab,r öer tDeiblicfyen unö oor öem 26. oöer 
27. £ebensjabj öer Rtännlid?en ausgereift fein. Dabei [oll md}t 
überfeinen roeröen, öafe für Junge Htaödjen Srüb.b.etrat in öer 
Regel eine forgfamere flusroab.1 unter öen Beroerbern beöeutet, 
im allgemeinen öefto meb.r Rtöglidjfeiten 3ur EDab.1 unter oer* 
fcfyieöenen greiern, je jünger öiefe Rtäödjen finö, öefto meljr 
oerengerte Rtöglidjfeiten, je älter fie roeröen. (Es foll ferner 
nicfyt überfeljen roeröen, öafe $rül$eirat für junge grauen in 
öer Regel audj fo otel beöeutet rote größere £etd}tigteit öes 
©ebärens unö geringere 3aljl öer geljlgeburten. (Enöltcr) öarf 
nid)t »ergeffen roeröen, öafj öen $rüb.e^en öurdjfdjnittltdj meljr 
Kinöer entflammen, öafe 3. B. eine $rau, öie mit 29 jabjen 
betratet, nur etroa 2 / s öer Kinöer3ab.I erreichen roirö, mit öer 
bei einer grau gerechnet roeröen öarf, öie mit 20 3ab,ren ge= 
heiratet Ijatte 1 ). Ritt allem öem ift ein 3eugungsDorfprung öer 
(ErblidyiÜinöerroertigen gegeben, öer ftct> in oerb.ängnisDoIIer 
IDeife immer roieöer auf Ijunöert IDegen ergibt, roenn ib.m 
erbgefunöljeirlidje Rtajjnaljmen öes Staates 3dm IDege oer= 
fperrt b.aben, ein 3eugungsr>orfprung öer Rtinöerroerttgen, 
öer innerhalb öer in €ineb,e lebenöen Dölter roal?r{cb i etnIicr/ 
nie gän3licb, 3U oerljtnöern fein roirö 2 ). 

tDas man roünfdjen !ann unö mufe, ift, öafe öie (£rbIiä>t}od}= 
roertigen etroa in öemjenigen £ebensalter heiraten tonnen, too 
fie fidj ib.rer feelifcrjen Dollreife naljern. 3d? fage nidjt: roo fie 
oollreif gerooröen finö, fonöern: roo fie fidj öiefer Reife naljern. 
3u früb. heiraten, alfo in einem £ebensalter oor (Erretten öer 
feelifdjen Reife betraten, ift geraöe für roertoollere RIenfdjen 

*) g. ©alton, Inquiries into Human Faculty and its Development, 
1883, S. 320 ff. 

2 ) §• $• K. ©untrer, gormen unö Urgefd}td;te öer Glje, 1940, 
S. 125 ff. 
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gefäbriid?, fotool}! für öiefe Ittenfdjen tote für öeren (Efyen ge= 
fäfyrlid}. Aber aud? naä) (Erretten öiefer Reife betraten ift 
gefäbrfid}, uüeöerum fotooljl für ötefe TUenfcfyen töte für öeren 
<Eb.en. Aud} nacb. (Erretten öer feelifdjert Reife orob.cn (Befal^ 
ren. Hacb. öiefem £ebensalter beginnt öer tftenfd} oöer be= 
ginnen Diele Htenfdjen 3U erftarren unö 311 Derlruften, fidj in 
<5etoolmI?etten öes Alltags 311 »erhärten, öie 311m £in3elgänger 
madjen oöer toenigftens öie Gauglidjfeit, lltitmenfcb. 3U fein, 
oerminöern. £s gibt befonöers für öas männliche ©efdjledjt 
eine Altersftufe, roo öer „rettungslofe Junggefelle" fieb. an* 
fünöigt unö öann fdmell ausbilöet. §ür öen einen fommt öiefe 
Stufe früher, für öen anöeren fpäter, nur für tnenige überhaupt 
nidjt. (Entjpredjenöe Derljärtungen ftellen fidj aueb. bei mannen 
tDeiblict)en ein. Da^er follten öie ITTenfdjen betraten, beoor fie 
in öas Alter öer Grftarrung ibjes IDefens unö öer Derfyärtung 
ibm (Betöoljnljeiten geraten, fie follten alfo in einem noeb. 
anpaffungsfäbjgen Alter heiraten, am beften alfo öann, 
wenn jie fid? iljrer feelifdjen Reife nähern. 

Aud) folgen Sd]toierig!eiten gegenüber jeigt fieb. roieöer, 
öafe $ragen öer gefdjlecbtiidjen £ebensfüb.rung, öer Ijeirat unö 
öes Samilienlebens nur für öie tttenfdjen mit einem reicheren 
unö reinlicheren Seelenleben unö mit einer größeren Sülle 
öes (Seiftes befielen. Die gröbere Ilteb.rb.eit folgt „problemlos" 
ungefdjladjteren (Trieben, IDünfdjen unö Abfidjten, finöet öem= 
entfprecfyenö Diel leidjter einen leiöltdj geeigneten G^emann 
oöer eine brauchbare <Eb.efrau unö toirö jdjon einige Kinöer 
ge3eugt Ijaben, eb.e öie tttenfdjen öer roertDolIeren ITTtnberrjett 
fidj felbft fo gefunöen unö geroonnen Ijaben, öafe fie Jicb. an einen 
ITCenfdjen anöeren (5efcb.Ied|ts oergeben unö binöen fönnen. 

Der Altersunterfcbjeö 3totf djen tttann unö Srau. 

Die $rau follte jünger fein als öer ITCann. Aus eigener 
fdjme^lidjer (Erfahrung b.at Sb.afefpeare ausgefprodjen: 

„IDäljte öodj öas IDeib 
fidj einen filtern ftets! So fügt fie fieb. iljttt an; 
fo Ijerrfcfyt fie bauernö in öes ©atten Bruft!" 
(tDas 3t)r »ollt, II, 4.) 
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gür öie IjerantDadjfenöe 3ugcnö befteljt gegenüber öen 
Altersstufen öer beiöen ©efcfylecfyter öie ©efaljr einer Abirrung 
öer <5attenn>af}l roenigftens für einige Cebensjabje öarin, öafc 
3ugenölid]e beiöerlei ©efd}Ied?ts oorübergeljenöe Iteigungen 
empfinöen 3U älteren IHenfdjcn öes anöeren <5efd}led}ts. gür 
mannen jungen ITtann oon 21 3abjren b.at „öie reife grau", 
etroa la femme de trente ans (Balzac), einen großen Rei3, 
ebenfo für manches junge Iltäödjen „öer mitten im £eben 
ftefyenöe ITtann" oöer „öer ITtann mit Öen ergrauenöen Sdjlä= 
fen". Aus folgen Heigungen ergeben fidj ab unö 3U heiraten, 
öie einige 3ab.re nad? öer 2b.efd}liefeung oon öen jüngeren Be= 
teiligten bereut toeröen. 3m allgemeinen aber roeröen junge 
ITtenfdjen, roenn ib.re berufltdje Ausbilöung unö roirtjcfyaftlidje 
Selbftänöigleit fo meit gefidjert ftnö, öafe fie heiraten fönnen, 
öasjenige übergangsalter 3urücfgelegt b.aben, in öem heftigere 
Iteigungen 3U beträdjtlidj älteren grauen unö ITtännern oer* 
fpürt roeröen. 

Als (5ren3tDerte für öen richtigen Altersunterfdjieö 3U)ifd}en 
ITtann unö $rau b,at man angegeben: einerfeits gleichaltrig, 
anöererfeits ein 10 3abje nieörigeres Alter öer grau. Richtiger 
erfdjeint mir eine 3ufammenftellung öer beiöerfeitigen fjeirats* 
alter, öie t)ugo Sellb.eim 1 ) üorgefcfylagen b.at: 

17 1 /, 3" 22% 37y 2 3U 49 i/ 2 

21 27 42 54 

24% ",, 31% 45% "„ 58% 

28 „ 35 49 „ 63 

€. fj. Strafc 2 ) Ijat 3ur grage öes angemeffenen AItersunter= 
fdjteös b.eiratsn)illiger paare ausgefprocfyen, es muffe beöadjt 
roeröen, öafj im Aufftieg öes £ebens öie grau 2 bis 4 3ab.re 
norausgelje, öafe fie aber öen Abftieg um 10 bis 15 3abjre früher 
beenöe. t)ier3u ift aber 3U beachten, öafe öie 3a^ien öer ein* 
3elnen £ebensjabje nicfjt fo oiel beöeuten u>ie öas öurdj öie 
«rblicfye Deranlagung eines jeöen ITtenfcfyen beftimmte (Eigen* 

*) Hygiene unö Dtatettf öes ÜJetbes, in: 3. Dett, fjanöbudj öerSynäfo* 
logie, Bö. II, 1926, S. 63. 

a ) £ebensalter unö ©efcbtecfyter, 1926, S. 65. 

«üntfcet, ©ottentDoW. 3 
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alter: öer eine ITTenfdj ift mit 50 3aJjren „alt", öer anöere 
nod} nidjt mit 60; grauen öer einen Raffe finö nod} mit 

35 3atjren jugenölid}, too grauen einer anöeren Raffe fdjon 
„alt" toirfen unö üjrem öurd? (Erbanlagen beftimmten @igen= 
alter entfpredjenö aucfy toirfltcb, fcfyon alt finö. Auffällig ift öie 
Betoabning öer 3ugenölid}Ieit noröraffifdjer Stauen, öie oft 
im Alter 3tDtfdjen 50 unö 60 3abjen nocb, fo „frifd?" ausfegen, 
roie grauen anöerer Raffen im Alter r>on etma 35 bis 40 3ab,ren. 

3ugenöli(i;leit unö Altern eines ZTTenfcfyen finö £ebensftufen 
unö Dorgänge, öie fidj innerhalb eines geroiffen Spielraumes 
um öie 3ctf?l öes jetoeiligen Cebensjaljres beroegen. AIlgemei= 
nere Betrachtungen öer £ebensalter unö fo aucfy öes angemeffe* 
nen tjeiratsalters toeröen aber immer roieöer »on 3ablen aus* 
gefyen muffen, öie einem getoiffen menfdjlidjen Durcfyfdjnitt 
entfpredjen. 3u öiefem „Durcfyfcb.nitt" toirö öann jeroeils öer 
angegebene Spielraum öer emjelnen Deranlagungen 3U be= 
öenten fein. 

©efe^e über öen richtigen Altersunterfcfyieö öer ^eiratenöen, 
öie gelegentlich oorgefdjlagen moröen finö, totrö öer Staat 
faum ermägen muffen, meil öie gälle auffälliger Unftimmig* 
feit öer £ebensalter 3toeier fjeiratenöen öodj 3iemlidj feiten 
finö. 3m allgemeinen t»irö ein junger lUann oon 25 3ab.ren, 
öer eine Diesjährige heiratet, ein Rechner fein, öer öas <5elö 
öiefer grau begehrt; oöer er töirö, tnenn ü)n £tebe 3U öiefer 
t)eirat beftimmt Ijat, »on abartiger Deranlagung fein; oöer 
aber öie GElje anrö gefcfyieöen meröen, fobalö bei öiefem jungen 
Rtanne fid? öie »erftänölidje Reigung 3U einem jungen Rläö* 
d;en eingeftellt b.aben toirö. Bleiben öie Gljen älterer grauen 
mit erb.eblid? jüngeren Rtännern roegen öes Alters öer grauen 
finöerarm oöer finöerlos, fo toirö ötes in öen meiften gälten 
eb.er ein Ru^en als ein Sdjaöen für öen Anlagenbeftanö eines 
Dolfes fein, toeil eben öie meiften öiefer jüngeren Rlänner »on 
abartiger Deranlagung fein mögen. 

Pftjdjoanalytüer fjaben öarauf aufmerlfam gemacht, öafj, 
junge ITtänner, öie 3U feb.r an ü)rer ITtutter haften, anfdjeinenö 
öfters grauen betraten, öie für fie 3U alt erfreuten. Bei folgen 
jungen RTännern fei öie Dorftellung „IDeib" mit öer Dor* 
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ftellung „HTutter" Derfdjmo^en. (Ebenfo tonnten junge ITtäö* 
djen, öie 3U fein: an iljrem Dater Ijaften unö öeffen tDefen als 
Dorbilölicfy anje^en, 06er junge ITCäöcfyen, öeren Dater oon 
fdjtnädjlidjem tDefen ift unö öeren DaterDorftellung öaljer un s 
erfüllt geblieben ift, 3U alte (Ehemänner betraten. Auf öiefe 
Abirrungen, öie td? aber oiel weniger als öie Pfydjoanalyttfer 
aus Umroelteintoirfungen, Diel meb.r aus beftimmten Der* 
anlagungen erllären mödjte, null idj fpäter eingeben. 

TOolfßfc^tc^t un6 Stand, ilebenefyofye unö 
SEbenburt. 

DoHsfdjidjt unö Stanö. 

0oll man über feinen Stanö Ijinaus, innerhalb feines Stan= 
öes oöer unter feinem Stanöe betraten? fjier mu| an öas 
erinnert toeröen, t»as öie $orfdmng über öen öurdjfdmittlidjen 
(Erbroert öer Stänöe ausgefagt fjat: im Durdjfdmitt fteigert fid? 
öer (Erbtoert öer Stänöe nacfy oben fym 1 ), toeil öas Aufzeigen 
»on Samilten — oon $amilien, nirfjt fo feb.r von (Ein3el s 
menfdjen, oon gamilien in meljr als einer ©efdjledjtsfolge — 
in öer Regel überöurdjfdmittlicb. toertoollen Anlagen unö 
roieö erholt er günftiger ©attentoab.! 3U3ufdjteiben ift. Damit ift 
aber ausgefagt, öafe öie $rage Öes Stanöes unö öer Dolfs* 
fdjicfyt aud? gegenüber öer <5attentoab.l nidjt gleichgültig ift. 
ITTan anrö ausführen muffen, öafe Stanöesunterfdjieöe, gefeb.en 
com Stanöpuntte öer (Erblefyre, ntcfyt fo mistig finö, mie fie 
früher unö 3um Heil Ijeute nod) öem Aöel unö öen oberen 
Stönöen erfdjienen finö unö erfdjeinen, öafc fie aber mistiger 
finö, als fie oon liberalen unö fortfdjrittlidjen Anfdjauungen 

') A. Hiceforo, Anthropologie öer nicr^t-befi^enöen Klaffen, 1910; 
p. Sorot in, Stratification Sociale et Intelligence, Revue Inter- 
nationale de Sociologie, Bö. 35, 1927, S. 433 ff.; Sor ofin=3immer« 
man, Principles of Rural-Urban Sociology, 1929, S. 562; p. 
Sorofin, So3iologifd}e Hfyeorien im 19. unö 20. 3abjclmnöert, 1931, 
S. 84—87; K. D. ITTülIet, Der Aufftieg öes Arbeiters öurcb, Raffe unö 
ITTeifterfdjaft, 1935, S. 41 ff.; ID. IKüb^mann, Raffen« unö Dölfer« 
funöe, 1936, S. 1 27 ff. ; W. tjartnacfe, Seelenlunöe nom (Erbgeöanfen 
aus, 1940, S. 132ff. 

3* 
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genottttncn tooröen finö unö oie! toidjtiger, als 6er proletarifdje 
So3iaIistnus gemeint l?at. Die Stanöesunterfdjieöe finö für öie 
©attemoal}! ebenfo toidjtig, toie in iljnen Dererbung, Siebung 
unö fluslefe mittoirien, ebenfo untoicfytig, toie in iljnen Um* 
toelt eintoirtt. Ilun ift aber ficfyerlid} nidjt öie Umtoelt, fonöern 
öie Dererbung öiejenige HTadjt, toelcfye öie (Einorönung einer 
gamilie in meljr als einer ©efdjledjtsfolge beftimmt. 

IDenn alfo ein Btenfd) in mittleren oöer beeren Stänöen, 
in öen Stänöen alfo, 3U öeren 3ufammenfetjung Oererbung, 
Siebung unö fluslefe entfcfyeiöenö beigetragen fyaben, ettoa 
auf gleicher Stufe heiratet unö öabei öie $rau oöer öen IKann 
nid?t aus einer gamilie roab.lt, öie eben erft öurd} einen erfolg* 
reichen gamtltenoater oon einer nieörigen Stufe hinauf* 
gehoben tooröen ift, roo alfo ein ITCenfdj in öiefen Stänöen in 
eine fcfjon feit meljr als einer ©efcfyledjtsfolge auf gehobener 
Stufe ftefjenöe gamilie heiratet, 3ugleid} in eine gamilie, öeren 
gamtlienoater eine günftige (Batteraoaljl getroffen l?at, öa 
totrö er ficr) öie grau oöer öen HTann aus einem ©efcfylecfyt 
töäljlen, öas fid} betoäbjct Ijat — fid} enttoeöer als auffteigenöes 
©efdjledn' betoäfyrt fyat oöer als ein (Sefdjledjt, öas fidj öer 
gehobenen Sc^it^t unö öeren (Befahren getoacbjen ge3eigt Ijat, 
öas fidj, objie öas <5Ieict)getDid?t 3U oerlieren, in gehobener 
Sdjidjt Ijat erhalten fönnen. (Ein foldjes Sidjerljalten beöeutet 
in gehobenen Sdjtdjten fdjon eine günftige flusfage, öenn öie 
3aljl öerjenigen <Ein3elmenfd}en unö gamilien ift nidjt grofj, 
öie Beföröerung unö Aufzeigen ertragen, olme öas ©leid}* 
getöidjt 3U oerlieren, unö nod? geringer ift öie 3abJ öer Kinöer 
oon Beföröerten unö flufgeftiegenen, öeren ©attenroab.1 
günftig ausfällt. Kinöer oon „Angelangten" (parvenus), 3u= 
mal oon folgen „Angelangten", öeren (Erfolg nicfyt nur öer 
([üdjtigf eit, fonöern audj beöenflidjen (Eigenfdjaften 3U3ufd}rei* 
ben ift, »erraten oft geraöe aucfy bei iljrer ©attentoabj öie grag* 
roüröigfeit öesflnlagenbeftanöes ibjcer gamilie :fieröäljlen öann 
nad? oberflächlichen flmoanölungen oöer nadj blinöer £eiöen= 
fcfyaft oft ITtenfdjen oon geringem (Erbroerte. 31jre lladjf ommen 
roeröen meift auf öiejenige Stufe fürten, oon öer aus öer (Erfolg 
öes Gkofeoaters öie gamilie gehoben blatte. Die befte ©ernähr 
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für öie erbitte (Seöiegenfyeit einer gamilie roirö ein all» 
mäl}lict>es Aufzeigen fein, öas immer aud} günftiger <5at= 
tenroaljl 3U3ufd}reiben ift unö nicfyt nur öen (Erfolgen öer 
gamiliennäter. Der Sinn für günftige <5attenroal}l mufc felbft 
roieöer als An3eid}en eines Ijöljeren (Erbroertes angefeljen 
roeröen: an iljren grauen follt ib,r fie erlennen! Auf befonöere 
(Erbtücfytigfeit einer gamilie roirö man fcbttefeen öürfen, roenn 
öiefe ficb. als finöerreicfye gamilie in öen oberen Sdjtcfyten fo 
3U erhalten unö 3U behaupten nerfteljt, öafc öocb. alle tb,re 
Kinöer trotj tDotjIftanö, ja Retdjtum öer gamilie öas ©leicb/ 
geroicfyt beroabjen unö ficb. berufliche Aufgaben ftellen, 3U 
öeren Beroältigung Sücbtfgfeit gehört, 3U öeren (Ergreifung 
folcfye Kinöer aber lange nidjt in öem ttlafee ge3ttmngen roeröen 
tote Kinöer öer unteren unö mittleren Stänöe öurcfy öie roirt* 
fcrjaftlidje £age ibm (Eltern. 3n fielen gälten 3eigt öas Sieb/ 
erhalten unö =beb.aupten eines <5efd)Ied?ts in gehobenem 
Stanöe meljr (Erbtücbttgteit unö eine acfytfamere <5attenmab.l 
an als öas Aufzeigen einer gamilie öer unteren unö mittleren 
Stänöe. 

Den Jjeiratsroilligen mittlerer unö oberer Stänöe unö öen 
aufftiegsfäljigen Begabten öer unteren Stänöe, öie heiraten 
wollen, lann man öurdjaus raten, auf einen geroiffen tDob> 
ftanö öer gamilie 3U achten, aus öer fie fieb, (Ehefrau oöer 
€b.emann roäljlen roollen, auf einen tDobJftanb, in öem öie 
gamilie feit meljr als einer (Sefdjlecb.tsfolge gelebt b.at. Der 
eben erft Dom gamilienoater erroorbene tbofjlftanö follte jeboct) 
öen fjeiratsroilligen immer malmen, öie Anlagen ab3ufd}ät(en, 
öie öen jungen (Erfolg öes gamilienoaters ermöglicht ijaben. 
Der (Erfolg eines (Ein3elmenfcb.en fann aueb. öureb. öeffen unöer* 
roärtige €igenfdjaften erflärt roeröen oöer mebj öureb. öeffen 
töiöerroärtige als öeffen fdjätjensroerte (Eigenfcb^aften. 3n öer 
Regel roirö ein geroiffer IDoljlftanö, öer 3um Heil fcfyon oon 
Dorfaljren öer gamilie ertoorben rooröen ift, als fln3eicb,en be* 
ftimmter günftiger Anlagen geroertet roeröen öürfen, öarunter 
aueb. öer Anlagen 3uföröerlicb,er (SattenroabL R. fj. Oob.nfon 1 ) 

J ) The Distribution of Wealth as a Eugenist sees it, Social Hygiene, 
Bö. VII, Xlx. 3, 1921, S. 255—264. 
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beurteilt öen tDofylftanö als flrt3eidjen beftimmter «Erbanlagen 
in äljnltdjer tDeife: Scfyon öie Beruf stoafjl öer HTenfcfyen ge= 
fcfyetje nacb, einem öiefe Rtenfcfyen fen^eidmenöen Urteil; öie 
Kad^frage nacb. berufstätigen Htenfdjen a>irfe fieb. als Siebung 
tüchtigerer Rlenfcfyen aus, ebenfo innerhalb 6er Berufe öie ein= 
3elnen Beföröerungen; oor allem öie Dauer anftellung eines 
tttenfcfyen folle als fln3eicfyen öer Deranlagung beamtet roeröen 
(S. 257). fludj R. J?. 3ob.nfon rat, auf öen tDoljlftanö einer 
gamilie 3U achten. Damit ift nicfyt ausgefprodjen, öafc tDob,l= 
ftanb oöer gar Reichtum als folcfyer 3U begehren unö öurd) 
„«Einheirat" 3U erjagen, fonöern öafc IDoljlftanö als fln3eicb,en 
beftimmter Anlagen einer gamilie 3U inerten fei. 

<Es ift eine proletarifcfye unö neiöfo3ialiftifdje flnfdjauung, 
entfprungen aus öen Umn>eltleb.ren öes 19. 3ctt)rfyunöerts, &afe 
tDotylftanö in einer gamilie nichts beöeute oöer öaf$ er fogar 
ettoas Schlimmes unö Derabfdjeuensroüröiges beöeute. Die* 
fenigen, öie fo geurteilt unö fieb. öamit gegen öen Kapitalismus 
3U roenöen »erfudjt b.aben, toaren in einigen Sollen fdjtoärme* 
rifdje tDeltoerbefferer, in 3ab.lreicb.eren gällen feöocb. iljren fln= 
lagen nacb. „Kapitaliften", nur eben oerljinöerte Kapitaliften, 
flntifapitaliften nidjt aus »öltifdjer (Einfielt, fonöern aus öem 
tteiöe öerer, öie gerne „<5elö gemacht" unö öie mit öiefem 
ßjelöe einen noeb. fcfyltmmeren Kapitalismus getrieben Ijaben 
toüröen. 3n feiner (E^ctbUing „<5elö unö <5eift" b.at 3eremias 
©ottljelf (fllbert Bi^ius) 3ufammenb.änge 3tDifcb.cn Wofy* 
ftanö unö (Sattentoab.! beachtet: „IDo ein fjaus in einer Reilje 
Don (5efcb.lecb.tern ein getoijfes ©epräge Ijat unö öie $amilie 
eine tooljlljer gebrachte £ebensroeife, öa ift heiraten gan3 roas 
anöeres, toenn es nämlicb. glüdlicb. fein foll, als roenn 3toei auf 
öer Strafte fieb. finöen unö im erften tDoljlfeilen Stübdjen fieb. 
anfeilen" 1 ). 

lDob.lftanö unö Dolfsfcb.icb.t beöeuten alfo für öie finnnolle 
©attentöab.1 meb.r, als Ciberalismus unö proletarifdjer So3ia* 
lismus gemeint ijaben unö meljr als Diele Romane lehren 

*) Sämtlidje IDerle, herausgegeben oon §un3ifer, Bloefdj unb 
£oosli, Bb. VII, 1911, S. 181. 
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mollten, roeltfje ein ZUitleiö für folc^e Paare pflegten, öeren 
fjeirat 3tt>tfd}en öen Stänöen oon öer „beffer geftellten" gamilie 
betampft muröe. Die fidj fo ergebenöen gragen laffen ftdj je» 
toeils oon öer Abfdjätmng 6er (Erbtoerte 3töeier gamilien aus 
Iöfen. Die <Eb,e eines Htenftfjen, öer nad} Aufartung feiner 
gamilie oöer nacfy Betoabjcung öes (Erbroertes feiner gamilie 
ftrebt, follte nact; Hlöglid^feit ein „hinauf heiraten" fein — 
„bmauf" nidyt nacb. Befifc, Stanö, Bilöungsmenge ufu>., fon* 
Öern nacb. ererbten unö Dererblidjen Anlagen. 

heiratet ein ITtenfd? in öen Stänöen I}inab, fo foll er — toenn 
ifym an öer erblichen Steigerung feiner gamilie liegt — öie 
(Ehefrau oöer öen (Ehemann aus einer gamilie töäbten, in öer 
alle Angehörigen innerhalb tbjces Stanöes als Ausnahmen 
übctöutdjfdjnittlicEjcr tEücfytigt'eit unö (Seöiegenfyeit 
erfdjeinen. Da öie DoHsfdjidjten gegen unten 3U immer größere 
3af)len oon ITtenfdjen umfaffen, finö öiefe Ausnahmen, oer* 
glichen mit öer 3ab.l fyeiratsanlliger ITCenfcb.en öer ietoeils 
Ijöljeren Scfyicfyten, öurdjaus nidjt feiten. Sinö gute, ja feb,r 
gute Anlagen bei allen Angehörigen einer gamilie nieörigen 
Stanöes 3U ernennen, fteb.t öiefe gamilie öern Auslefeoorbilö 
oom türfjttgcn, eölen unö frönen ITtenfcfyen nalje, fo roirö öie 
IDab.1 einer grau oöer eines ITCannes aus foldjer gamilie nie* 
mals ein „fjinabljeiraten" fein. ^inabb.eiraten aber toirö öer 
Solm einer erbtücfytigen gamilie — gleidjniel ob unteren, mitt= 
leren oöer oberen Stanöes — , öer öie üocfyter eines Reihen 
heiratet, öeffen gamilie öern Auslefeaorbilöe fernftefyt oöer 
ferner ftefyt als öie eben be3eidmete gamilie nieörigen Stanöes. 
Die 3ab.l öer gegenüber ibm Dolfsftfjicfyt über&utc^fdjnittltct} 
erbtüdjtigen tttenfcfyen unteren Stanöes, öie oon erbtüdjtigen 
Htenfdjen mittlerer unö oberer Stänöe nacb. (Erroägen öes <Erb= 
töertes iljrer gamilie geheiratet toeröen tonnen, ift, mie iä? 
eben oermerlt fyabe, im Derljältnis 3U öer An3al}l fyeirats* 
williger IKenfctjen aus öen an 3al?l ia weit geringeren mitt= 
leren unö oberen Stänöen öurdjaus nidjt gering. 

(Einen (Einblid in öie ^eiratsroab.1 öer oberen Stänöe, oor 
allem öes A öels, gibt Prin3 oon Sfenburg 1 ). Danacfy ergibt 

x ) (Einführung in öie Samtlicnfunbe, 1934, S. 28/29. 
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fid?, öafe innerhalb öer öeutfdjen gamilien, öeren Ahnentafeln 
befannt finö, ö. Ij. alfo roefentlitf) innerhalb öes Aöels unö öer 
oberen Stänöe, öer Utann in Dielen, oielleidjt in öen metften 
gällen innerhalb feiner Stanö esfdjicfyt ein toenig b,inab s 
heiratet, in roeniger gällen auf gleicher Stufe, in noefy töentger 
gälten auf eine fyöfyere Stufe b.inaufb,eiratet. Darum Ijat oft 
öie mütterlidje Seite öer Ahnentafeln meb.r £üden als öie 
Däterlidje; öie gamilien öer angeheirateten grauen reiben alfo 
häufiger in ©efdjlecfyter 3urücf, öie fid? im Dunlel öer ©efdjicfyte 
»erlieren, alfo nidjt öurd? füfyrenöe Stellung befannt getooröen 
ftnö. Dxefe (Eigenheit öer fjeiratstoaljl öurcfy öie Htänner erllärt 
fidj aud} öaraus, öafe grauen öer mittleren unö nodj meljr öer 
oberen Stänöe nur feiten in nieörtgere Sdjidjten Ijinab* 
heiraten, öafj öie tDetblidjen öiefer Stänöe oft lieber leöig 
bleiben, als öafc fie nadj öen Ijerfömmlidjen Anfdjauungen 
iljrer tjerfunftsfdjidjt etmas oerlören. Aud} aus öiefem ©runöe 
bleiben in öen gehobenen Stanöen oerfyältnismäfjig Diele 
tDeiblidje leöig, 3umal in foldjen gamilien, öeren IDofylftanö, 
gemeffen am öurdjfdmittlidjen U)ob.lftanö ibjes Stanöes, ge» 
ringer ift. Diele Hlänner öer oberen Stänöe neigen hingegen 
efyer öa3U, eine grau aus einer an Stanöesljölje ein tüenig 
geringeren gamilie „3U fieb, b.erauf3U3ieb.en" — u>ie fie öas 
empfinöen — , als öa§ fie fid) öaran getDölmten, 3U einer an 
Stanö esb.erfunft überlegenen grau „ljinauf3ufeb.cn". 

ttacfy §. Kleine 1 ), öer feiner 3äbUtng öie Angaben öes 
©otljaifdjen Gafdjenbudjs öer ©räflidjen Käufer Don 1870 
3U ©runöe gelegt fyat, finö in öiefem 3eitabfdmitt ettoa 25% 
öer öeutfdjen ©rafentödjter (Komteffen) leöig Derblieben, in 
Süööeutfdjlanö, tt»o aus fatljolifdjen Aöelsfamilien mandje 
Gödjter in Klöfter eintreten, etroa 32%. 3n Horööeutfdjlanö 
Ratten 11,2% öer ©rafen, hingegen nur 5,8% öer <5rafen= 
tödjter Bürgerlidje geheiratet, in Süööeutfdjlanö 16,5% öer 
©rafen unö 9,4% öer ©rafentödjter. 

So finö bei öer «Erörterung öer Beirat 3nrifdjen öen Stanöen 
immer nod) anöere gragen 3U beöenfen als allein öie gragen 

!) Der Derfall öer flbclsgcf^lc^ter, 1882, S. 25, 26/27, 35, 60. 
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öer (Erblefyre. ITCenfcfyen oerfdjieöenen ©efdjlecfyts, öie erb* 
gefunöljeitlid} unö raffifcb, rooril 3ufammenpaffen toüröen, ton* 
nen fid} manchmal gegenfeitig nierjt an öie oerfdjieöenen Aus* 
roirlungen unö Radjunrlungen öer Stanöesljerlunft getoötmen. 
Dann toirö öie (Elje leitet unglüdlict) ausfallen. So geöeüjt nur 
feiten öie (Eb.e eines Htäöcb.ens aus tjöl?erem Stanöe mit einem 
Rtanne, öer um mebjc als eine gefelljdjaftlidje Stufe tiefer 
ftanö oöer fteb.t. Soldje (Eb,en finö feiten; nod} feltener finö fte 
glüdlicfy. flnfdjeinenö finö Diele öer ITtäöcfyen, öie um metyr als 
sine Sd^tdjt in öen Stänöen tjinabljeiraten, abfonöerlidj, ja ab* 
artig oeranlagt, öfters roofc/l übermäßig finnlid) unö öabei fyalt* 
los. Sie füllen fieb, öann t>on geroiffen öreiften, leidjtfertigen 
unö triebhaften, geroanöten oöer befonöers musfelftarfen 
ITtännern öer unteren Scfyicfciten ange3ogen, gelegentlid? fogar 
oon ilmen als fdmeiöig erfdjeinenöeh Rohlingen. 

Dafc ein ITCäödjen innerhalb öer Stanöe ein toenig Ijinab* 
heiratet, ift roob.1 3iemlidj tjäufig unö toirö iljre €b.e im allge* 
meinen nidjt gefäbjcöen. (Ein tjinabb.eiraten — „tjinab" inner* 
b.alb öer Stänöefdjidjtung — um eine geringe Stufe ift offenbar 
öem tDeiblidjen ©efdjlecfyt er/er möglief} als öem männlidjen, 
öenn nur öem roeibliäjen ©efdjlecfyt ift öie gäfyigteit eigen, öen 
anöeren ITlenfdjen in öer CEl)e b.inauf3U3ieb,en unö 3roar 
„bjnauf" in oerfcfyieöenem Sinne: forooljl in öer flbftufung 
menfcfylidjer IDerte roie in öer Bilöung unö in öer gefellfcfyaft* 
lidjen t)öl?e, fotoob.1 in gan3 äufeerlidjen Dingen toie in inner* 
liefen. Sotoofjl öie Kraft öes t)inauf3ieb.ens roie öie öes tjinab* 
3ieb,ens ift in öer Regel beim EDeibe größer als beim Utanne. 

heiratet ein rootjlgearteter ITtann in öen Stänöen Ijinab, 
fo mufc öie getoätjlte grau, roenn öie (Eb.e geöeifyen unö öer 
tjausljalt öie Stanöesftufe öes ITCannes betoaljren foll, oon 
befonöers guter Artung fein: öann toirö fie fidj angleichen 
fönnen. flueb. folcfye ITCöglidjIeiten öes flngleidjens finöen fid} 
häufiger beim roeiblidjen als beim männlichen ©ejdjlecrjt. (Es 
ift erftaunlicfj, roie leicfjt tooljlgeartete grauen geringerer 
Stanbesfyerfunft fieb. in öen oberen Stänöen 3uredjtfinöen, roie 
leidjt fie eine oerfeinerte £ebensroeife aus öeren eigenen IDer* 
ten tjeraus begreifen unö auf3uneb.men oerftetjen. 3utrteift 
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tüeröen folcfye grauen ibjen Anlagert nadj für öie gepflegtere 
£ebenstt>eife „geboren" fein; 3umeift n>eröen öiefc grauen öer 
Raffe nacb. noröifdjer fein als öer Durdjfdmitt iljrer tjerfunfts* 
fcfyidjt. grauen mit einem {tarieren Ginfdjlag Ijerrentümlicb.er 
Raffe übertoinben leicht öen Aufftieg über mehrere <5efell= 
fcfyaftsftufen unö fallen öann audj im Kreife füfyrenöer gami= 
lien nicfyt metjr auf. Beim RIanne gelingt eine folcfye flnpaffung 
oiel feltener. 3l}m Ijaftet bei Ijerfunft aus unteren Sdjicfyten 
oöer aus öem Kleinbürgertum oiel eb.er eine engere, befd?ränt= 
tere „bürgerliche" £ebenst»eife an, oft eine innere ttnfidjer* 
Ijeit, öie aber äußerlich, auefy als ein geunffes „3telberoufetes Auf* 
treten" erfdjeinen lann, eine £ebenstoeife unö ein Auftreten, 
öie bei flufftieg unö Beföröerung nicfyt meb,r gan3 abgeftreift 
toeröen lönnen. Audj eine grau fyöljerer Stanöesb.erlunft unö 
nadj iljren Anlagen 3U grofoügiger £ebenst»etfe geboren, toirö 
trojj aller roeiblidjen gäljtgteit öes fjinauf3ieb.ens einen folgen 
Zttann in öen Äußerungen feines IDefens niemals fo bilöen 
fönnen, urie manche tooljlgeartete grau überoiegenö nor= 
öifcfyer Raffe fiefy felbft beim Aufftieg aus unteren Sdjidjten in 
tb.rer fjaltung 3U bilöen oermag. An öiefe Regeln tüeiblia^er 
unö männltdjer Deranlagung follten aueb, öiejenigen tltäödjen 
aus gehobenen Stänöen öenfen, öie einen aufgeftiegenen oöer 
beföröerten RIann aus unterem Stanöe heiraten mollen. Sinö 
folt^e Rtäöcfyen gegenüber öen Radjunrlungen einer engeren 
£ebenstoeife oöer gegenüber öen Austoirfungen öes Selbft= 
betoufetfetns eines Aufgeftiegenen empfmölieb,, fo trmröe ifyre 
(Eb.e mit einem folgen Rtanne leiöen. (Es gilt immer 3U be= 
öenten, öafc innerhalb aller Sänften, {eöocfj 3uneb.menö gegen 
öie oberen Setzten, in öer Regel öie grau meljr Sinn b.at für 
eine gepflegte ©eftaltung öes Alltags. VO. Ij. Rieb.1 1 ) b.at nacb. 
öen (Erfahrungen öes 3ab,res 1848 ausgeführt, in öen ttm= 
ftur3Jab.ren fei es immer öen männlichen Raöitalen öarauf 
angetommen, alle Stänöe gleid} geroölmlicl}, öen toeiblicfyen 
hingegen, alle Stänöe gleich oorneljm 3U machen. Darum eben 
betratet öie grau, obfdjon tbj öoefy in öer Regel meb.r b.inauf= 



x ) Die gamtlie, 1855, S. 17. 
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3ieljettöe Kraft eigen ift, feltener als öer Ittann in öen Stanöen 
um mefjr als eine Stufe fyinab. 

tDenn gelegentlich ausgeführt morben ift, öafe in gebilöeten 
Sdjicfyten öer HTann nieörigerer Stanöesfyertunft fein tonne, 
öie $rau jeöod} beffer nicfyt, fo ift babet bebafyt tooröen, öafe 
bie $rau oiel mebjt als öer Ittann öie Ijöb.e eines tjausljalts 
beftimmt unö öaf$ nur öie $rau t}inauf3ieljenöe Kraft befitjt. 
3ft in folcfyer Scfjidjt öie $rau nieörigerer Stanöesb.erfunft, fo 
toirö fie, toenn öer fjausljalt eine geroiffe fjölje erhalten foll, 
non öer Artung öer t) auslj er r in fein muffen, öie bei aller 
©elaffenb.eit unmerllicb. gebieten lann. Dann roirö öie gegen» 
feitige fjerfunft öer (Ehegatten leine ©efätyröung öer (Eb,e 
beöeuten. 

Alle öiefe Dinge finö aufeer öen $ragen öer (frbgefunöfjett 
3u beöenten, toenn unglücflicfye (Eb.en oermieöen toeröen follen, 
öenn öiefe Dinge beöeuten im Alltag meljr, als man gemeinhin 
annimmt, unö »iel meljr, als öie 3ugenö 3ugeben möchte. 
ITlan fann folcfye Stanöesfragen in unferer 3eit für überlebt, 
Heinlid}, roiöerroärtig oöer ladjerlidj galten; man tarnt foldje 
Rücffidjten aus3urotten Derfucfyen: fie roerben boeb. öa fein 
unö töeröen ficij auefy in einer <5efeIIfd?aft olme Klaffen unö 
olme Befi^unterfcfjieöe austoirten, öenn oieles Don öem, roas 
als Stanöesunterfdjieöe eingetleiöet erfcfyeint, ift in tDirflicfyfeit 
öie Äußerung ererbter (Empfinöungen. Das Ijat befonöers eine 
Unterfucfyung ergeben, öie bei tDaifenfinöern Derfdjieöenfter 
Stanöesb.erfunft, Kinöern »on im IDeltfriege gefallenen (Dffi= 
3ieren unö Solöaten, öie oon früher Kinöljeit an in einem t)eim 
in gän3licb, gleicher Umtoelt unö olme IDiffen um ib.re Dor= 
fahren aufgesogen tooröen roaren, im großen gan3en IDefens* 
3üge feftftellte, toie fie jeroeils für öen Durcb.fcb.nitt tljrer fjer* 
funftsfdjicfyt femt3eicfmenb finö 1 ). 

(Ein Seil öer ITCenfdjen in einem Dolfe roirö feinen ererbten 
Anlagen nacb. maffentümlicb. unö gleicb.macb.erifcb. empfinöen 

x ) K. D. fllüller unö ITT. Springer, Sojialantijropologififye Be» 
obacrjtungen, flrdjto für Raffen» unö ©efellf^aftsbiologte, Bö. 18, 1926, 
S. 55 ff. 
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unö Ijanöeln. Diefer (Teil roirö aueb. gerne öie Ittadjt öer Um» 
toelt betonen unö im Staate einen Umtoeltoerbefferer feljen. 
(Ein anöeter Seil öer tttenfcfyen in einem DoUe roirö {einen 
ererbten Anlagen nacb. aöelstümlicb. öenfen unö b.anöeln unö 
roirö gerne öie Ungleichheit öer Ittenfdjen betonen unö öie er» 
erbten Anlagen. Diefe Denftoeifen b.aben mit Befitj roemg 3U 
tun: es gibt arme „Aöelsmenfdjen" (3bfen,Rosmersl}olm)unö 
reicfje Proletarier, Aöelstümlicfyes Denlen bei armfeliger Um» 
roelt gegenüber proletarifdjem Denfen in einer Umroelt öes 
Reichtums b.at (Elinor ©lyn 1 ) in einer 3roar fünftlerifcb. unö 
feelenfunölicb. öürftigen, öoeb. erfyeiternöen tDeife gefcfyilöert. (Es 
gibt gleicfjfam eine ererbte Cebensb.öb.e, eine ererbte Kraft 
unö tDeite öes Deutens unö eine ererbte Oorneb.mb.eit öes 
tjuns, öie fieb. gegen armfelige Umroelten meb.r oöer roeniger 
öurcbjufei^en »ermögen unö öie im Durcb.fcb.nitt in öen beeren 
Stänöen öesljalb häufiger finö, roeil öiefe Stänöe in öer tjaupt» 
facfye aus öen Hac^fommen folcfyer Hlenfctjen unterer Stanöes» 
b.erfunft befielen, 3U öeren (Erbanlagen öiefe £ebensb.öb.e, 
öiefes fraftoollere unö roeitere Denlen unö öiefe Dorneb.mb.eit 
gehört b.aben unö öie nacb. folgen U)efens3Ügen aueb. öie (Efye» 
frau oöer öen (Ehemann geroäfjlt b.aben. $amilten, öie iljren 
Anlagen nacb. 3m gleicb.macb.erifcb.en ITIaffentümlicb.feit, 3m 
Umroeltbetonung unö 3ur Hoffnung auf ftaatlidje Umroelt» 
oerbefferung neigen, roeröen, toenn fie öem Htittelftanö an» 
gehören, eb.er 3U öen unteren Stänöen abfinien, 3umal aueb. 
öie (Battenroab.! ifyrer Sölme unö Höcbier entfprecfyenö aus» 
fallen toirö. $amilien mit aöelstümltcrjem, anlagen»betonen» 
öem Denfen roeröen, aueb. roenn fie öen unteren Stänöen an» 
gehören, nacb. unö nacb. auffteigen, toenn ib.re Söb.ne unö 
Gödjter nur ib.rem ererbten IDefen nacb. betraten unö <5elö» 
heiraten in $amilien geringeren (Erbroertes oermeiöen roeröen. 
Aus folcb.cn Regeln öer Siebung unö Auslefe erllärt fieb. aueb. 
öie Derteilung öer U)efens3Üge bei öen ermähnten U)aifen» 
linöern in gleicher Umroelt, eine Derteilung, öie im gatt3en 
öer Stanöesb.er!unft öiefer Kinöer oöer ib.rer Dorfabjen ent» 



!) The Reflections of Ambrosine, 1903 (GaudjtttfcCMSgabe Hr. 3636). 
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fprad?. fludj Popenoe 1 ) Ijat betont, öafe öer Stanö eines 
tttenfdjen in öer Regel nicfyt allein ettoas flufcerlidjes fei. Der 
StanÖ einer gamilie 3ufammen mit öem iljrer Seitenoer* 
toanöten ift fidjerlidj nod? meljr als öer Stanö eines (Ein3el= 
menfdjen eine flusfage über ererbte Anlagen, ift ficfyerlid) 
nodj weniger etams flufjerlidjes oöer 3ufälliges. 

Da fomit öie grage nadj öer Stanöesb.er!unft teinesröegs 
eine finnlofe grage nad? blofcen flufjerlicfyfeiten ift, fonöern in 
biefer grage eine beöeutungsnolle Kernfrage nadj ererbten 
(Eigenfdjaften enthalten ift, mufc öie Stanöesljertunft bei (Er= 
örterung öer ©attenroab.1 erroogen toeröen unö 3toar fotöotjl 
öesljalb, roeil beftimmte flustoirlungen öer beiöerfeitigen fjer* 
lunft öie (Eb.e geföljröen fönnen, toie audj öesljalb, toeil öie 
(Erbtüdjttgen unter öer öeutfdjen 3ugenö beiöerlei ©efdjlecfyts 
lernen follen, öie Cebensumftanöe einer $amilie, in öie fie 
b.ineinb.eiraten tnollen, als fln3eidjen non (Erbanlagen ab' 
3ufcr/ät}en. Als allgemeine Regel töitö fid) ergeben, öafe Ijeirats* 
roillige ITCenfdjen bei iljrer IDab.1 auf gleiche Ijölje öes ererbten 
IDefens adjten follten oöer — unö öies gilt befonöers für öas 
mannlidje <5efd}led}t — auf eine £?ölje, öie öer eigenen um 
etum eine Stufe überlegen ift. Damit roäre öie grage öer 
(Ebenburt geftellt, öie idj gleich 3U betrauten Ijaben roeröe. 

Bei (Erörterung Öer Stanöesb.ertunft läfct fidj — aud? roenn 
man in öer Stanöesfyerfunft nur etroas Äufoerlidjes erbliden 
möchte — 3m Dermeiöung unglüdlidjer (Efyen nod} l}in3ufügen, 
toas aber mebj oöer roeniger für alle tjeiraten unö Der= 
fdjtöägerungen gilt: ITlan heiratet immer in eine anöere 
gamilie unö Sippe hinein unö immer toeröen fo 3u>ei gamilien 
unö Sippen mit einanöer oerfdjtoägert. IDas öies beöeutet, ift 
öen Bauern nod} öurdjaus betoufet 2 ), roäbjenö Diele ftäötifdje 
gamilien unö (Ei^elmenfdjen öaran faum nodj öenfen. 
Xltandje (Elje, öie an fid? leiölid? geöeiljen fönnte, toirb geftört, 
toeil öie oerfdjroägerten gamilien einanöer ablehnen oöer eine 

J ) Modern Marriage, 1929, S. 46. 

s ) fj. g. K. ©fintier, Das Bauerntum als £ebens« unö ffiemetn* 
fäaftsform,1939, S. 166, 526 ff.; Derfelbe, Sormen unö Urgejcbjcfyte 
öer <E^e, 1940, S. 67/68, 171. 
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öer Samilien öen bemann ibm Softer oöer öie (Eljefrau 
ifyres Sohnes. So follte immer beöacfyt roeröen, öafo bei einer 
betrat nidjt nur 3t»ei €in3elmenfd)en eine als lebenslang ge* 
oacfyte Derbinöung f djliefeen, f onöern öafe 3ugleid) 3toei gomilien 
Derfdjroägert meröen. Bei betraten 3toifd)en Derfd)ieöenen 
Stänöen t>ermel|ren fid} öie möglidjen Sdjunerigfeiten fomoljl 
öer eljelidjen Derbinöung öer 3toei fjeiratstoilligen roie öer 
Derfdjroägerung 3toeier Samilien. Darum follen öie fjeirats« 
anlügen bei Stanöest)erfd}ieöenb,eit nidjt nur aus erbgefunö* 
Ijeitlidjen (Brünöen öie gan3e $amilie, in öie fie hineinheiraten 
toollen, mit allen üjrenSeitenoerroanöten prüfen, fo wie öies 
für ieöe geplante fjeirat gilt, fonöern fie Jollen nodj metjr als 
bei ftanö es gleiten <£ljen öie ZTtöglidjfeiten öer Derfcfyroägerung 
abfdjätjen unö auf öie möglichen flusroirlungen öer betöer* 
feitigen Stanöesljerlunft aalten. 

$ür öie tDab.1 eines ITtäödjens aus unterem Stanöe öurd? 
einen Hlann aus mittlerem oöer oberem Stanöe ift aud) ein* 
mal ausgefprodjen moröen: heiratet ein foldjer Wann eine 
^ausangeftellte (früher „Dienftmäödjen", nod) früher „Dienft* 
magö"), fo meröe öiefe (Efje roabjfdjeinlid? beffer geöeifyen, als 
toenn er eine $abritarbeiterin heirate. Das b,öngt nidjt nur 
öamit 3ufammen, öafc öie fjausangeftellte mein 1 oom Ijaus* 
t»efen oerfteljen uürö als öie $abrilarbeiterin, fonöern aud? 
öamit, öafe in öer ©ruppe öer ITtäödjen, öie r>on jidj aus, nad) 
ib.rer Artung — alfo nicfyt ettoa öurd) äufeerlicfye Umftänöe 
genötigt oöer üeranlafjt — $abrilarb eiterinnen roeröen, oer* 
fyältnismäfcig oiele mit ausgefprodjen proletarifdjer (öe* 
finnung 3U finöen finö: id? fpred)e oon »ererbter ©efinnung, 
nidjt oon oberflächlichen Überprägungen öes Auftretens öurcfy 
öie Umroelt. fln öer Sabril 3te^t öas fdjeinbar müb.elofe ©elö* 
oeröienen an, öie beftimmt begren3te flrbeits3eit oöer beffer: 
öie täglid? mit Beftimmtljeit 3U erroartenöe $ret3eit, Öa3u öie 
„$reib.eit", fid) aufeerfyalb öer flrbeitsftunöen „r>on niemanö 
ettoas öreinreöen 3U laffen". Die ©nippe öer fjausangeftellten 
entfpridjt einer anöeren Siebung als öie öer $abrilarbei= 
terinnen. 
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Damit gelje idj um einen Schritt roetter unö oerfudje, über 
öie Stanöesfrage Ijinaus3uöringen l jetjt in öas (Bebtet öes 
eigentlichen menfdjlicfyen (Eigenroertes eü^uöringen, öie $ra= 
gen öer tebensljölje 3U erörtern. fjier roirö alfo öie ein3el= 
menfcb.ltdje ob enbürti gl eit3u betrachten fein: öie exn^eU 
menfdjlidje (Ebenbürtigfett, nodj nidjt eigentlid} öie (Ebenburt 
öer beiöerfeitigen (Erbanlagen b.eiratsroilliger HTenfdjen. Oiefe 
ei^elmenfdjlicfye (Ebenburt oertjält fid^ 3U öer (Ebenburt öer 
Anlagen roie (Erfdjeinungsbilö (pijänotypus) 3U (Erbbilö (3öio= 
typus, (Senotypus). (Ein lUenfdj fann ja als (E^elmenfcb, 
Jjodjroertig, als (Erbträger aber minöerroertig fein. So betrachte 
tdj ijier 3unäd)ft öen IDert eines ITtenfcfyen als <Ein3eImenfd}en, 
öie $rage feiner emjelmenfdjlicfyen £ebens^öb.e oöer — roie es 
gelegentlid? mit einem $remöroort be3etdmet roirö — feines 
„ttröeaus". 3t»ifd;en öiefer Cebensb.öb.e unö öer t)öb,e öes 
Stanöes oöer öer Doltsfdjicfyt roeröen öie Be3ielmngen im all* 
gemeinen minöer öeutlidj fein als 3rotfd?en öer Stanöes^öb.e 
unö öen nortjer befprodjenen 3ügen menfdjlidjer Deranlagung 
unö menfdjlidjen Derljaltens. Docfy roirö audj, roenn man öie 
Dinge nad? öem Durdjfdmitt öer ein3elnen DoIIsfdjidjten be s 
tradjtet, öiefe £ebensb.ö^e oon öen unteren bis gegen öie oberen 
Stänöe b.in 3uneb,men. liiert nur überöurcbjdmittlicfye Kräfte 
öes IDillens unö öes Derftanöes roeröen bei entfpredjenö gün* 
ftiger (Sattenroaljl öen flufftieg einer $amtlie beroirlen, fonöern 
audj Redjtfdjaffenljeit unö (Brofoügigteit. tlidjt nur tDtlIens= 
fdjroädje, Kranffyaftigteit unö Begabungslofigleit roeröen öen 
flufftieg einer $amtlie Dertjtnöern oöer öeren flbftteg beroirlen, 
fonöern audj Ünreölidjteit unö (Engljer3igleit. Die Derteilung 
oon $allfud;t ((Epilepfie) unö Sdjroadjfinn unö öer 2eil= 
anlagen 3U foldjen (Sebrecfyen 1 ) unö öie Derteilung öer Be= 
ftrafungs3iffern über öie ein3elnen Stänöe tonnten roob.1 fdjon 
fo!d)e (Einfielen »ermitteln 2 ). 3tfar roeröen Kräfte öes IDillens 

1 ) tjans £ujenburger, Ptudjiatrifdje (Erblebje, in Rüöin=£uren= 
burger, Pfy^iatrifd;e Cfrblebje unö (Erbpflege, Seil I, 1938, S. 139. 

2 ) ©uffaD fljdjaffenburg, Das Derbredjen unö feine Betampfung, 
1923, S. 71ff., 159ff.; grmrj (Ejner, Kriminalbiologie, 1939, S. 294ff. 
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unö öes Derftanöes meljr 3um Aufftieg einer $amifie bei* 
trogen als (Eigenfdjaften tüte Redjtfcfyaffenljeit unö ©rofe* 
3ügtgfett. 3um flufftteg eines (Eütaelmenfcfyen, 6er eine be* 
ftimntte £age gefdjicft oöer geriffen aus3unütjen oerfteljt, 
roeröen fidjerlidj IDillens* unö DerftanöesMfte roeit mebj bei* 
trogen als fittlidje (Eigenfcfyaften. Da aber öie 3ufammen* 
fetmng öer Stänöe r»iel meljr öurd} öie Anlagen allmäljlicf} auf» 
geftiegener $amilien <*ls öie Anlagen plöijlid? aufgestiegener 
oöer jdmell beföröerter (Ei^elmenfcfyen erflärt roeröen mufj — 
öie Samilien plötjlicfy aufgeftiegener gerijfener (Erfolgsjäger 
toeröen ja meiftens roieöer finlen — , fo ergibt oud) eine folcfye 
(Erroägung, öafc — im Durdjfdjnitt betrachtet — öie £ebens= 
ljöl?e („öas Hioeau") öer ITtenfdjen innerhalb öer Stänöe oon 
unten gegen oben 3unimmt. 

Da fid} fo eine gefteigerte £ebensb i 5b.e innerhalb öer ein* 
3elnen Stänöe 3roar mit oerfcfyieöener r)äufigteit finöet, jeöodj 
bei feinem Stänöe febft, braucht öie Stanöesljölje nidjt roeiter 
beachtet 3U roeröen, roenn als eine Anroetfung 3m ©attenroab.! 
öen Htenfcfyen befferer Artung öer Rat gegeben roirö, eben» 
bürtig 3U heiraten; alfo auf (Ebenburt öer £ebensb.öb.e 3U 
achten. (Eine gute 2b.e ift immer eine <Et)e r in öer (Eigenfdjaften 
öes einen ITCenfdjen öureb. (Eigenfdjaften öes anöeren ITtenfdtjett 
in einer beftimmten IDeife ergän3t roeröen. (Etnanöer gut er* 
gön3en fönnen aber nur ebenbürtige Hlenfc^en. Das b.at <5raf 
Keyjerling 1 ) ausgefprodjen. (Er b.at öaoor geroarnt, öiefes 
<Hnanöer=(£rgän3en etroa als ein 3ufommenroirfen gleid?* 
gerichteter „3ntereffen" auf3ufaffen (S. 243). Die grage öer 
<Ergän3ung roill tdj jpäter für fiefy beb.anöeln. ijier fei nur fooiel 
Dorausgefd?icft, öafe öie (Ergän3ung 3roeier ITCenfdjen oerjcfyie* 
öenen ©efcb.ledjts 3U einer glüdlidjen (Eb.e oon Diel tieferen 
Sdjicfyten feelifcfyen £ebens ausgebt als öer lebhafte Anteil an 
öiefer oöer jener Hätigtett oöer £ieblingsbefdjäftigung eines 
anöeren Ittenfdjen. Don öiefen tieferen Seelenfrieden geljen 
aber eben öiejenigen feelifdjen Kräfte aus, öie fid? in öer £e* 
bensljölje eines ITIenfcfyen ausörücfen unö öie für feine (Eben* 



!) Das <El|ebu<$, 1925, S. 245. 
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burt entfdjeibenb finb. Hur ebenbürtige Htenfdjen, tltenfdjen 
gleicher £ebensb,öl?e, formen einanber ergäben. IDaljrfdjein* 
lid? Ijat <5raf Keyferling red]t, toenn er behauptet, biefe 
$rage toerbe oon ben Htännern in Deutfdjlanb im allgemeinen 
foum geftellt. tDabjcfdjemlid} toirb biefe $rage in Deutfdjlanb 
all3u feiten ba geftellt, roo fie nadj ben ertöorbenen Kenntniffen 
unb (Einfielen— roenn biefe bie (Entfdjlüffe meljr beftimmten als 
Antriebe aus bem Unbetonten — töor)! häufiger geftellt »erben 
tonnte: bei gebilbeteren Deutfdjen unb aud] bei bebeutenberen 
beutfdjen Künftlern. Das fjinabfyelraten — „b.inab" nadj ber 
ein3elmenfd)Iid}en £ebensr)ör)e — ift in Deutfcfylanb bei ben ge= 
bilbeten Stänben häufiger, als berjenige nermuten toürbe, ber 
6er Bilbung aud} nur einen geringen (Einfluß auf bie (Satten« 
toabj 3U3ufdjreiben geneigt röäre. Dies gilt töentgftens für bas 
männliche <5efd}led?t, toälnrenb Dom toeiblicfyen ©efdjledjt ein 
gemiffer Sinn für (Ebenburt ober minbeftens bie Abneigung 
gegen ein tjinabljeiraten ja als Regel angeführt merben tonnte, 
tltäbdjen bleiben in Dielen $allen lieber lebig, als bafj fie mit 
einem Unebenbürtigen Dorlieb nähmen, unb bamit befunben 
fie bod) einen Sinn für (Ebenburt; baljer aud} bie Derr}ältnis= 
mäfeig grofce 3<rf}l lebiger älterer tttäbcfyen, bie ibjem IDefen 
nadjburdjaus nidjt3um Schlage ber „geborenen Alten Jungfer" 
geboren. 

flnbers bei ITCännern! fjier ift bie unebenbürtige lDab.1 fo 
b.äufig, bafj bemjenigen, ber auf biefe Dinge adjtet, nad) 
Kennenlernen eines mertüolleren UTannes immer bange ba* 
Dor fein voixb, nunmehr bie (Ehefrau biefes Blannes 3U er* 
bliden. (gegenüber einer grofjen 3ab.If Dielleidjt ber Itteln^aljl 
ber röertooller oeranlagten gebilbeten Btanner mittlerer unb 
jüngerer Altersftufen, mirb ein auf (Ebenburt ber ©attentoab.! 
acfytenber 3c«gc ausfagen muffen, bah er fid} ber IDorte 
Uietjfdjes aus bem Abfdmitt „Don Kinb unb (Elje" in „Alfo 
fprad? 3aratt)uftra" fc^mcr3lid? erinnert Ijabe: „IDürbig fd?ien 
mir biefer Ulann unb reif für ben Sinn ber (Erbe: aber als td} 
fein IDeib fat), fdjien mir bie (Erbe ein Ijaus für llnfinnige." x ) — 

x ) grieörid} Hieijfdje, ©efammelte tDetle, tttufartonausgabe, Bb.13, 
1925, S. 88. 

Sunt (et, «attenroatjl. 4 
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Die heutige 3ugenö in Deutftfjlanö müfete, foroeit eigene 
beffere Deranlagung öie tDecfung eines Sinnes für (Ebenburt 
unö flufartung 3uläfet, fid] felbft öen £eitfat$ geben: „fln ifyrer 
©attenroabj follt ib.r fie erfennen!" Derlebjcte unö b.inab s 
3üd}tenöe ©attenroaljl follte öie ©eltung eines ITCenfdjen min* 
öern unö öies um fo mebjr, je meljr er felbft rooljl geartet ift. 
Die roertoollere 3ugenö follte öemjenigen, öer nidjt ebenbürtig 
heiratet, öie fldjtung oerroeigem. Die tDecfung eines 
Sinnes für öie föröerlicfye ©ottentoab,! roirö ge* 
raöe3u eine öer erften Aufgaben öer öeutfcfyen 
3ugenö fein. (Es roirö öarauf ankommen, befonöers bei öer 
männlichen 3ugenö öiefen Sinn 3U roeefen, öen 3ünglingen 
ein £eitbilö oom IDefen öer eckten tjausfjerrin 3U fcfyaffen, 
ö. b.. öerjemgen $räu, öie öurdj ib.re Deranlagung unmerflict} 
öen <5eift eines tjaufes 3U beftimmen unö tfjren Kinöern öie 
Richtung auf ein geb.altoolles £eben 3U geben oermag. 

fludj bei (Erörterung öer gragen von £ebensb.öb.e unö (Eben» 
burt roirö man fjeiratsroillige junge ITZänner an öie alte Dotfs* 
roeisljeit erinnern lönnen: öer junge ITIann möge immer oor 
feiner (Entfdjeiöung für ein ITIäöcfyen öie ITIutter öiefes 
ITC äödjens befefyen. Die Sodjter roirö nämlid} in fpäteren 
3ab.ren in manchen leiblichen unö feelifdjen 3ügen öer ITIutter 
roafyrfd} einlief} äfmlidjer fein, als fie es jetjt als junges ITIäöcfyett 
ift. Ijätten junge ItTänner häufiger auf öiefe £eb.re geachtet, fo 
roäre manche unglücflicfye (Eb,e »ermieöen rooröen. tuen 3. B. 
Sdjlanfr^eit an^k^t, Beleibtheit aber abftöfjt, öem follte öie 
Beleibtheit öer ITIutter eines jetjt nodj jugenöfcfylanf erfdjeinen* 
öen ITIäöcfjens eine tDarnung fein, roenn öiefes Hläöcfyen nidjt 
aueb. in anöeren Anlagen fidj oon ibjer ITIutter erfyeblidj unter* 
fdjeiöet unö öie gamilie öiefes ITIäödjens fonft bei ITIännlidjen 
roie IDeiblidjen nidjt überroiegenö fdjlanle Btenfcr/en umfafct. 
IDen Sülle öer £eibesformen an3ieb.t, SdjXortlrjeit aber abftöfet, 
öer foll fid} öurcfy eine ib.m roiöerroärtig erfcfjeinenöe Scfylanfc 
Ijeit öer ITIutter eines ifm an3ieb.enöen ITIäocfjens oon jugenö* 
lieber Runölidjfeit 3ur Dorfidjt mahnen laffen. Unö roeiterljin: 
toas öie Kinöer einer ITIutter an (Einflüffen mütterlicher <Er= 
3ieb.ung erfennen laffen, läfst 3unäd?[t einen Sdjlufe 3U auf 
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beftimmte (fo^teljtmgseittflüfje aufneljmenöe) Anlagen öiefer 
Kinöer felbft, Sann aber aucb. einen Scfylufe auf öas IDefen öer 
ITtutter, unö öiefes tDefen 6er ITtutter eines tftenfdjen, öen 
man 3tun (Ehemann oöer 3ur Gfyefrau toäblen mödjte, foll 
ebenfalls öen flnforöerungen an Gbenburt genügen. (Ent* 
fpredjenöes gilt oom IDefen öes Daters. Docb. fdjeint ein Über= 
feljen öer Hlutter bei öer ©attentoab.! an (Hje unö nadjtommen 5 
fcfyaft fyaufiger ficb. 3U rädjen als ein überfein öes Daters. 
Das tonnte öamit 3ufammenl}ängen, öafe in öer ITCeb^aljl öer 
Solle HTütter mit Softem, aber aucb. mit Sonnen ettoas meljr 
Anlagen gemeinfam b.aben als Däter mit Gödjtern unö Däter 
mit Söhnen, hierüber toeröe icb. fpater eingefyenöer berichten. 

foie üeibeefcfconfyeit. 

Die lebensgefe^licfye Beöeutung öer £eibes» 
fdjönfyeit. 

>^L ier geb.e icb. 3unäd}ft nocb. auf öie eben fcfyon berührte Srage 
^D öer £eibesfdjönl?eit ein, toenigftens auf öte lebensfunö 5 
lidje (biologifcfye) Betrachtung öer £eibesfd}önljeit unö auf öie 
Beöeutung öer £eibesfd}önljeit für öie ©attemoaljl. (Segen eine 
Beachtung öer £eibesfa^önb^eit roenöen ficb. 3tx>eierlei flnfdjau= 
ungen: öie eine flnfdjauung entftammt öer morgenlänöifcfyen 
£eb.re einer (Trennung 3toifd}en £eib unö Seele, 3t»ifd}en öem 
auf jenfeitige IDerte be3ogenen „Seifte" unö öem 3um £after 
b.inab3ieb.enöen „gleite". Uaöj öiefer £eb.re erfdjeint öie 
Scb.onb.eit öes menjcb.Iicb.en £eibes fdjliefelicb. als ein Blenötoert 
öes Teufels. Die anöere flnfdjauung entftammt Derfdjieöenen 
„iöealiftifcfyen" pb.iIofopb.ien, öenen allein öer ,,(5eift" als 
ettoas 3nnerlicb.es unö Unftofflicb.es beachtenswert unö roüröig 
erfcfyien, öer £eib hingegen als ettoas Aufeerlicb.es unö Der= 
ganglicb.es unö öarum als belanglos. 3n folgen pbjlofopfyifdjen 
£eb.ren lebt öer morgenlänöifcfye 3a>iefpalt 3t»i[cfyen £eib unö 
Seele fort, nur eben in einer entfirdjlidjten $affung. Beiöerlei 
flnfcfyauungen b.aben b.inab3Ücb.tenö getoirlt, inöem fie Öa3u 
beigetragen baben, öie ©attentoab.1 oon öem fluslefeoorbilöe 

4* 
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öes tüdjtigen, eölen unö frönen Htenfdjen ab3ulcnfen. Den 
Dölfem inöogermanifdjer Spraye tt>ar cor «Einführung mor= 
genlanöifcb/djriftlicfyer ©laubenslefyren ein Sinn für öie Sd}ön= 
Ijeit öes menfdjltdjen £eibes eigen toie aud} ein Sinn für öie 
Scfyönljeit öer (Eiere, befonöers aud? öer Pferöe unö §unöe. 
Da öiefen Dölfem £eib unö Seele eine (Einheit toar, lonnten 
tljnen aud? öie Giere nid]t als „feelenlofe" tDefen erfdjeinen, 
oon öenen öer ITCenfdj fid? eben öurdj feine Seele fo unenölidj 
unterfdjeiöe. Am fraftoollften ift öiefer inöogermanifdje Sinn 
für £eibesfdjönfyeit bei öen Hellenen b.eroorgetreten. (Er b.at 
bei iljnen toie bei öen anöeren Dölfem inöogermanifcfjer 
Sprache öie <5attentoab.I auf ein oölttfdjes Auslefeoorbilö ge= 
Ienft. 

Die 3ufunft öes Deutfdjtums toirö öaoon ab' 
Rängen, ob es öer öeutfdjen 3ugenö gelingen toirö, 
einen oölfifdjen IDert toie öen öer Ijellenifdjen 
kalok'agathfa, öer „Sdjöntüdjtigfeit", in öeutfdjer 
(Entfpredjung 3U erfaffen unö öarnadj (Ein3elleben 
wie ©attentoabj aus3urtd?ten. 

(Es fommt für öie (E^iefpung 3m aufartenöen ©attemoaljl 
auf beiöes an: fotooljl auf SeelifdpSeiftiges tote auf £eiblidjes. 
ITCinöeftens öer ITIann foll bei feiner ©attentoaljl aud) auf 
£eibesfdjönl?eit adjten, öenn öie Sdjäfcung toeiblidjer Sdjön* 
b.eit ift fidjerltdj nidjt ettoas, öas öen TUenfdjen öurcfy Dichtung 
unö BilöenöeKunft aner3ogen tooröen ift, fonöern etroas, öas 
geraöe öen Ijerrentümlid} gearteten Raffen in allen (Eröteilen 
als ein ererbter Antrieb Qnftinft) eigen toar unö ift, als ein 
Antrieb, öer urfprünglidj eben 3ur §inauf3Üd}tung folcfyer 
Raffen, 3ur (Erbb,äufung Ijerrentümlidjer Anlagen, beigetragen 
b,at. Ulan fann fogar fagen, öafe — ntinöeftens im inöogermani* 
fdjen Bereiche — ein (Einfdjlag eölerer Raffe bei einem ITTen 5 
fdjen fidj oft aud? in öer $reuöe öiefes ITtenfdjen an öer £eibes= 
geftaltung ib.m als fdjön erfdjeinenöer ITtenfcfyen unö Giere 
äufcert. Blan fann ferner fagen, öajjj tttenfdjen, öenen ein 
Sinn für £eibesfd}önljeit beim HTenfcfyett unö beim Giere feb.lt 
oöer öenen £eibesfcfyönljeit gar als gleichgültig, toenn nidjt 
perädjtlidj erfdjeint, bei öer ©attentoab.! oermieöen toeröen 
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follten. IDcnn öer HTann beim tDeibc aud) auf Sdjönljelt 
adjtet, fo folgt er Antrieben aus öem (Erbe Ijöfyerfteljenöer 
Raffen. (Es Itcfee fiel? 3eigen, öafe Sdjönfyeit urfprünglidj fo oiel 
beöeutet b.at toie öas RTertmalbilö öer beu)ab.rteften, füljrungs* 
begabten ©efdjledjter eines Stammes. Soldje ausgelefenen 
$üb,rergefd}ledjter beftimmen öurd? ifjren flnblid öas ttterimal* 
bilö öer jeroeiligen t)öd}ftgeftaltung einer überlegenen Raffe. 
Dies lann id) leiöer Ijier nidjt im ein3elnen ausführen. Die 
$ragen öer £eibesfd}önb.eit follten aber einmal in lebensfunö 5 
lid)er (biologifdjer) Betrachtung eingeljenöer erörtert roeröen. 
Darroin fjat Öa3u in feinem IDerfe über öie „flbftammung 
öes tftenfd)en unö öie 3ud}tu)ab,l" öen Beginn gemacht. t)er» 
bert Spencer b,at einiges 3U öiefer (Erörterung beigetragen 
mit öem fluffa^e Personal Beauty 1 ). 3n einer Dorlefung 
über öie Biologifdjen (Brunölagen öer £eibesfdjönljeit, öie id) 
in öer Kunft^otfjfdjule 3U XDeimar (tDinterfemefter 1930/31) 
bjelt, bin id} 3U folgenöem (Ergebnis gelangt: 

IDas in einem Dolle als „fd)ön" galt oöer gilt, ift einmal 
abgeleitet rooröen nom flnblide öer Ijernorragenöften <5e* 
fdjledjter in einer Reüje oon ©efdjledjterfolgen (Generationen) 
unö innerhalb 3iemlidj reinraffiger Beoölferungen oöer roenig» 
ftens bei annaljernöer Raffenrelnljett eben öiefer fübjcenöen 
Sc^id?t. Spencer roeift öarauf b,ln, öafe bei reiner Raffe feroeils 
aud; öer äußere flnblid (external appearance) öer Rlenfdjen 
mit öeren innerem IDefen (internal strueture) überein* 
ftimme. Ittan fönnte oielleidjt fagen, öafc ein foldjes Unter» 
fdjeiöen 3roifdjen „äufeerem" flnblid unö „innerem" IDefen 
überhaupt erft nadj Raffenfreu3ungen möglidj gerooröen ift 
(— falls es nidjt etroa Raffen gibt, öenen ein foldjes Unter* 
fdjeiöen urfprünglidj eigen, für öie es alfo fenn3eidjnenö ift: 
öie Doröerafiatifdje Raffe, öie feljr oiel 3um ©eifte morgen» 
länöifdjer $römmigfeit beigetragen Ijat, tonnte Dielleidjt als 
Beifpiel genannt roeröen). Die urfprünglidjen Be3ieb.ungen 
3toifd}en öem flnblid Ijeroorragenöer ©efdjledjter einer 3iem* 
lid? reinraffigen fjerrenfdjidjt einerfeits unö öen Dorftellungen 

J ) Essays Scientific, Political and Speculative, Bö. II, 1868, S. 149ff. 
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eines Dolfes über Cetbesfdjönfyett anbererfeits, toeröen fieb. 
bei Rajfenlreu3ung leidjt auflöfen, toetl eben jeöe Raffe iljr 
eigenes Sdjönfjeitsbilö befifct, öie fyerrentümlidjen Raffen ein 
öeutlidjeres, öie geführten Raffen ein minöer öeutlidjes — 
öenn 3ur r)eraus3üd]tung fübjungsbegabter Raffen b.atte ja 
fdjon eine Häufung erblidjer Antriebe 3ur Adjtfamieit auf 
foldje feelifdjen unö leiblichen TTCerfmale beigetragen, öie als 
„eöel" unö „fdjön" empfunöen rooröen toaren, genauer gefagt: 
innerhalb foldjer Ijerrentümlidjer Raffen mar „Sdjönljeit" öes 
£eibes am RTerfmalbilbe öer „eölen" ©efdjledjter 3U erfennen. 
Die Be3ieb.ungen 3roifcb,en öem Anblicf fyernorragenber <5e* 
fcfyledjter unö öem, roas als „fdjön" gilt, löfen fieb. bei Raffen* 
Ireu3ung nid?t nur öaöurd? auf, öafc im raffengelreu3ten Dotfe 
3tr»ei Sdjönfyeitsoorftellungen einanöer unberfpredjen, meiftens 
alfo öie öer füljrenöen Sdjidjt einerfeits unö Öie öer geführten 
Sdjidjten anöererfeits; öiefe Be3iefmngen löfen fid} aueb. öes= 
Ijalb auf, roeil bureb. öie Kreu3ung feelifcfye 3üge öer tjerr= 
fdjenben Raffe, ö. Ij. öer fübjtungsbegabten (Sefdjledjter, fid? 
oerbinöen tonnen mit leiblichen 3ügen öer geführten Raffe 
oöer Raffen, alfo öerjenigen ©efcb.lecb.ter, öeren £eibesmeri= 
male minöeftens bei öer $ül?rerfd?id}t, aber aud? bei grofjen 
Heilen öer geführten Sd?id?ten, als garftig, als unfdjön gelten, 
©rofee Heile öer geführten Sd?id?ten übernehmen ja im (Segen* 
fajj 3U ib.rer eigenen £eiblid?ieit öas Sdjönljettsbilö öer $üt?rer= 
fdjidjt oöer menigftens ein3elne Rlerfmale öiefes Bilöes. Rad} 
Raffenfreu3ung finöen fid] nun „eöle" feelifd?e 3üge, ö. b.. 
3üge, öie erft öer $ül?rerfd?id?t, öann mel?r oöer töeniger öem 
gan3en Dolie als „eöel" gegolten Ijaben unö gelten, beim 
gleid?en Rlenfdjen »erbunben mit „uneölen" leiblichen 3ügen, 
alfo mit 3ügen, roie fie nad? Anfd?auung öer fütncenöen Sd?id?t 
für öie geführte Sd?id?t fem^eidmenb finö. (Ebenfo finöen fid? 
nad? Raffenfreu3ung „uneöle" feelifd?e 3üge bei ZTTenfd?en 
überroiegenö „eölen" £eibes. (Ererbte Antriebe oermerlen aber 
öie üerbinöung eöler feelifdjer 3üge mit einer uneölen £eü> 
lidjteit als eine Ausnahme, als Regetoiörigfeit, fo rote nod? 
im fpäteren Ijellenentum Sofrates als eine Ausnahme emp= 
funöen touröe: fo roie er fab. nad? Ijellenifdjer Auffaffung ein 
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Iltenfd} eöler ©eiftigfeit nidjt aus, oöer bei Htenfcfjen, öic tote 
Sofrates ausfasert, entarteten öie fjellenen nid}t einen 
folgen Seift, toetl eben eine Übet3ab.l oon (Erfahrungen gegen 
eine folcfje Derbinöung leiblicher unö feelifc^er 3üge fpract). 

Spencer tjat ficfyerlicb. redjt, roenn er ausführt, öafj bei 
Raffenfreu3ung eöle feelifdje 3üge mit uneölen leiblichen oer= 
bunben toeröen lönnen; nur barf nicfc>t überfein »erben, 
öafc in einem Dolfe öte tDertungen „eöel" unö „uneöel" ober 
„fcfyön" unö „garfttg" von öer urfprünglicb. übergefcrjicfciteten 
Raffe ober in einem raffifeb. einb.eitlicb.en Dolle oon ben führen* 
ben (5efcb.lecb.tern geprägt toorben finb, oon beren Dorftellun* 
gen über fittlicfye Dortrefflidjieit unb leibliche Scb.onb.eit, unb 
ba% bureb. bie ©eltung biefer ^errenfcb.icb.ten fcfilie&licb. aueb. bie 
geführten Scb.icb.ten folcfye leiblicb.=feelifc^en tDertungen über* 
nehmen. 3n biefem 3ufammenb.ang ift es auf fcbjufereid?, baff im 
Deutfdjen bas ©egenteil oon „fcfyön" meiftens bureb. bas tDort 
„b.äfelidj" ausgebrüelt roirb: nacb. alten tDertungen, bie aus 
ben ererbten Antrieben füljrenber ©efdjledjter ftammen, follte, 
roas nicfyt „fdjön" roar, aueb. mit §a& abgelehnt toerben, fo 
befonbers bei ber <5attenu>aljl. flueb. IDörter roie bas englifdje 
ugly, urfprünglicb. fo oiel bebeutenb töie „roas erfeftreeft, roas 
gefürchtet roerben foll", unb bas frart3öftfct)e laid (oon einem 
fränttjcfjen laict), urfprünglicb. fo oiel roie „roiberroärtig" ober 
„oerb.afet", enthalten oermutlicb. ein aus raffenfeelifcfjen fln= 
trieben (3njtinften) ftammenbes Urteil. Um bie (Erörterungen 
über £eibesfcb.önb.eit oon öem Beitlang öes tDortes „Ijafelicb." 
3U befreien, tuüröe man für „unfcfyön" (deformis) tooljl am 
beften öas IDort „garfttg" (teter) gebrauchen. 

Der tDiöerfprucb. feeltjdjer 3üge gegen leibliche, roie er bei 
Sofrates erfdjeint, gibt ein gutes Beifpiel öafür ab, öafo für 
öte unberouftten Dorftellungen öer meiften Illenfcfyen aueb. 
noeb. in Spreiten öer Dotier leibliche Scfyönljett unb feelifdje 
Dortrefflicfyfeit enger mit einanber oerbunben finö, als öas 
benutzte Urteil öiefer tftenfdjen 3ugeben möchte. Spencer 
beftreitet öie 3iemlicb. oerbreitete Uteinung, £eibesfcb.önb.eit 
unö feelifcb.eDortreffIicb.Ieit b.atten nichts miteinanöer 3U tun, 
öas eine fei ntctjt fln3eicb.cn bes anberen. Spencer oermerft 
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nacb. feiner (Erfahrung, öafe felbft öiejenigen, öie eine folcfye 
Be3iei;ung leugnen, öoeb. immer toieöer erftaunt feien, toenn 
Don einem eöel ausfetyenöen ITtenfdjen eine uneöle fjanölung 
berietet toerbe. (Es gibt aber felbft im heutigen (Europa, too 
öie Kreu3ung öer oerfdjieöenen europaifdjen Raffen unter 
einanöer unö öie (Einhebung aufeereuropäifcfyer Raffen* 
einfebjäge toeiter oorgefdjritten ift, noef) oiele Ittenfcfyen, öenen 
es gar nicfyt Ieicfyt möglich ift, 3toifd}en leiblichem Äußeren unö 
feelifcfyem inneren fo 3U trennen, toie öiejenigen es tun, öie 
behaupten, 3toifd}en beiöen gebe es leine Be3ielrangen. (Ein 
foIcb.es brennen ift ja audj erft nacb. oielfältiger Raffenlreu3ung 
möglid?. 3nöeffen toeröen toab^rfc^einlid? aueb. oiele oon öen* 
jenigen, öie 3töifcfyen £eibesfd}önfyeit unö feelifcfyer Dortreff* 
licfyfeit feine Be3ieb.ungen fefyen, einräumen, öafe es 3toar 
managen eölen TTCenfdjen oon garftigem flusfeb.en gebe, nicfyt 
aber oiele unö öafe es 3toar manchen frönen ITtenfdjen oon 
uneöler feelifcfyer Befd|affenb.eit gebe, aber nidjt oiele. Diele 
ferner oon öenjenigen, öie Be3iefmngen 3toifd)en eöler £eib* 
Itdjfeit unö eölent feelifcfyem IDefen leugnen, roeröen öoeb. 
toünfdjen, ibje Ktnöer möchten bei öer ©attentoaljl aufeer auf 
feelifdje Dortrefflicfyfeit auetj toenigftens auf ein „angenehmes 
flufjeres" achten. (Eltern, öie eine Be3ielmng 3roifcb.en £eibes* 
fcb.onb.eit unö feelifdjer Dortrefflidjleit leugnen unö aus* 
fpredjen, es lomme ilmen nur auf Derftanö unö Redjtfcfyaffen* 
tjeit an, bei einem oerftänöigen unö recfjtfdjaffenen ITCenfcfjen 
tonnten fie uneöle (Seftalt unö <5eficf}ts3Üge, ja ©arftigfeit 
burdjaus überfeinen, beöauern es meiftens öoefy, toenn iljre 
Kinöer fieb. mit 3töar toertoolleren, aber garftig ausfeljenöen 
IKenfdjen oerljeiraten toollen. 

So gibt es nacb. Ijeute noeb. allgemeineren Dorftellungen oom 
(Eölen unö Schönen 3toar meb.r JTtenfdjen, öie auf £eibesfcfyön= 
b.eit oe^iebten tonnen, roenn ein Rtenfcb. bureb. feine fonftigen 
(Eigenfcfyaften roertooll erfdjeint, hingegen toeniger ITCenfdjen, 
öie ausgefprocfyene leibliche (Sarftigfeit in Kauf 3U nehmen 
geneigt finö. Dies mag fict) öaraus ertlären, öafe Be3iebungen 
3töifcb.en (Sarftigteit öer leiblichen 3üge unö Kranlb.aftigteit oöer 
Scfyledjtigleit öer feelifcfyen 3üge öen meiften Rtenfdjen meb.r 
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einleuchten als Be3telmngen 3töifd}en £eibesfcfyönfyeit unö 
feelifdjer Dortrefflicbjeit. Der Pfydjfater (Ernft Kretfdjmer 
urteilt 1 ): „tDir finöen öort, too öie fdtjtoerftcn feelifdjen OEnt* 
artungsformen ficb, fammeln, gleichzeitig aud} öie ftärffte r)äu= 
fung oererbter förperlidjer Rtiftgeftalt". Solche Be3teb,ungen 
finö oielleidjt aucb, öesfjalb fo öeutlidj erfaßbar, toeil fidt? (Ent= 
artung anfdjeinenö häufiger in ftarf raffengefteu3ten gamilien 
3eigt 2 ) unö toeil gegenüber folcfyen $amilien jeöe in einem 
Dolfe oertretene Raffe aud} nacb. iljren eigenen ererbten Dor= 
ftellungen oon „fjäfeltdjfeit" fpredjen töirö. Da3U tommt, öafj 
oieles oon öem, toas nadj öen Dorftellungen oerfdjieöener 
Raffen als „Ijäfelid}" gilt, als fltt3eid}en tranfljafter Anlagen 
gelten öarf. Die (Empfinöung „Ijäfjlid}" ift öemnad} in Dielen 
gälten flustoirfung eines 3nftinfts, öer toarnt, vmb tatfädjlid} 
follte ©arftigfeit oielleidjt nodj nidjt eines ein3elnen 3uges» 
toofyl aber mehrerer oöer oieler 3üge minöeftens gegenüber 
öem toetblidjen ©efdjledjt eine entfdjeiöenöe tDarnung fein, 
toeil eben oieles oon öem, toas als garftig empfunöen toirö, 
nidjt nur als fln3eicb.cn einer raffifdjen Kluft 3toifdjen öem ur= 
teilenöen unö öem beurteilten ircenfdjengemertettoeröenmujj, 
fonöern aud) als ttlaljnung ererbter Antriebe öes urteilenöen 
Zttenfdjen, öie fid} gegen Kranfljaftigfeit unö feelifdje Abartig- 
feit fträuben. €s ift eben tatfäcbjicfj, toie aud} Dunlap ein» 
toenöet 3 ), nidjt toafjr, öafj Sdjönljeit nur „tjautttef" (skindeep) 
fei, alfo nur öer äufjerlidjften fjülle'angefjöre; Sdjöntjeit beruht 
oielmefn 1 , toie aud? Dunlap ausführt, auf öem <5an3en einer 
menfdjlidjen Deranlagung (the whole organism). Das Der= 
meiöen öer leiblichen ©arftigfeit ift in öen meiften Sollen nidjt 
flustoirlung eines Dorurteils oöer irgenö einer „äftfjetifdjen" 
Überfeinerung, fonöern öie Befolgung finnooller Antriebe (3n= 
fünfte) öes IDäljlens. flnöers ausgeörücft: Sdjöntjeit oöer 



s ) Das Gljebud;, herausgegeben com ©rafen Keufeding, 1925, 
S. 265. 

2 ) Dgl. aud; B. Pfaul, Raffentunöltdjes über eine flfo3ialengtuppe, 
Doli unö Raffe, 15. 3g., fjeft 2/3, 1940, 5. 22. 

3 ) The Significance of Beauty, Psychological Review, Bö. 25, Hr. 3, 
1918, S. 193. 
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toenigfiens fjübfdjljeit madjt in öer Regel fdjon einiges, roenn 
nidjt üieles von öem aus, was bei öem beurteilten Gitt3el* 
mengen ©efunöljeit beöingt unö öen Radjfommen folcfye 
Anlagen öer @efunöb.eit fid)em toirö. Serner madjt, u)ie id) 
fcfyon ausgeführt tjabe, Sdjönljeit in Dielen galten öas aus, 
ums früher einmal ausgelefene <5efd}led?ter, füljrungsbegabte 
©efdjlecfyter gefemt3eidmet Ijat, öa ia öurdj öeren Ceiblidjteit 
öiejenigen 3üge beftimmt roaren, öie in öem betr. Dolfe als 
fdjön unö eöel galten. 3n HTttteI= unö Rorötöefteuropa gelten 
im allgemeinen öiejenigen 3üge als fdjön unö öasjenige raffen 5 
feelifdje Debatten als eöel, öie Annäherungen an öas leibltdje 
unö feelifdje Bilö öer noröifcfyen Raffe öarftellen. grüner ift 
öies oiel öeutlidjer getoefen unö galt öies audj Don Süö* unö 
©fteuropa. 3n Deutfcfylanö galt bis ins 17. unö abgefdjtöädjt 
nod? bis ins 18. 3abjljunöert nur öer Rtenfd) überunegenö 
norötfdjer Raffe als eigentlidj „fdjön". Refte öiefer Dorfteilung 
finö b.eute nod) toirffam unö laffen fid) audj öarin erfennen, 
öaf$ öie Amter, roelcfye Kinöer 3ur Annahme an Kinöes Statt 
oermitteln, niemals fo Diele blonöe unö blauäugige Kinöer 
nadjroeifen tonnen, une oon tinöerlofen «Ehepaaren gefugt 
toeröen. (Eine Radjfrage nadj Kinöern öer fjellb. aarigen unö 
helläugigen oftbaltifdjen Raffe ift öies nidjt, öenn öie übrigen 
UTerlmale öer oftbaltifdjen Raffe gelten allgemein als garftig. 
Gatfädjlidj gelten aud} Ijeute nod? im allgemeinen, alleröings 
rnofjl mefjr in öen mittleren unö oberen Dolfsfdjicfyten, foldje 
£eibesmerfmale, alfo audj (5efid?ts3Üge, als garftig, öie öem 
lUerfmalbilöe öer noröifcfyen Raffe befonöers fernfteljen. 
Spencer gibt <5efidjts3üge an, öie in (Englanö als garftig 
gelten unö öie, mie er fidj ausörücft, 3ugleidj öen ©nfdjlag 
einer „nieörigen" Raffe an3eigen: oorfteljenöe Kiefer, ab* 
ftetjenöe 3od}beine (Badenfnod^en), flieljenöe Stirnen, fladje 
Rafen. Soldje 3üge finö aber aud) ausgefprodjen nidjt= 
noröifdje 3üge. 

Rad? öem, roas id) über öie Ableitung öes Sdjönfyeitsbilöes 
öer DöHer oom Anblid Ijeroorragenöer ©efcfyledjter ausgeführt 
b,abe, erflärt fid) aud? öie Darlegung öes ©rafen K e y f e r I i n g 1 ), 

*) Das <E$ebu$, 1925, S. 242. 
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bctfj £eibesfd)önljeit fo tnel bedeute tote Dolltommenljeit öer 
Hoffe urtö öafo in inftinftfidjeren 3eiten fidj gute Gfyen unö eine 
gute Hadjtommenfdjaft aus einer ©attentoaljl ergäben, öie 
auf Sdjönljeit aa^te. „Dem 3nftinftfid}eren finö eben ©eift unö 
Körper eines." (Ein foldjer Saij unö öiefe Behauptung über öie 
©attemnal}! unö Radjfommenfdjaft gelten jeöodj meljr für 
Dölfer Don größerer Ginfyeitlidjfeit öer Raffe oöer für öie 3ett= 
abfdmitte in öer ©efdjidjte öer Dölfer, in öenen öie Raffe, 
toenigftens in öen oberen Sdjidjten, nod) einheitlich toar. 
Dod) möchte id) annehmen, öafe aueb. im heutigen (Europa öfters 
ein fd)öner Rtenfd), öer aber nid)t Diel oom feelifdjen IDefen 
einer überlegenen Raffe erfennen läfct, nad) feinem (Erbbilöe 
toertooller fein mag als nadj feinem (Erfdjeinungsbilöe. tDo 
öie Sd;önb.eit eines Utenfd^en nicfyt gän3licb. leer ift, nidjt blofc 
eine unerfüllte Ijülle ift, n>eld)e öie $orm einer eöleren Raffe 
Ijat, öa öarf Sdjönfyeit immer fdjon als Seil einer roertoollen 
Rtitgift angefefyen roeröen. 

tDedung unö Schulung eines Sinnes für £eibes= 

fdjönljeit. 

©egenüber Sf anöinaoien, (Englanö, $ran!reid), Spanien unö 
Italien fdjeint in Deutfdjlanö toeniger Sinn für £eibesfd}ön s 
b.eit 3U befielen. Die ©attena>ab.I einer immerhin bead)tlid)en 
Htinöerfyeit öeutfd)er Rtänner unö $rauen pflegt fo aus= 
3ufaIIen, öafc nid)t nur t>erftiegene Äftfyeten fid) entfetjen. 3n 
Dielen Sollen läfjt fid} öie IDab.1 garftiger Rtenfd)en aud) nid)t 
öaraus erllören, öafe öer tDäbjenöe oöer öie EDäljIenöe allein 
auf ©eift oöer Hugenö geachtet b.abe, öenn oon beiöen ©ütern 
läfet fidj meift nidjt meb,r als ein öurd)fdjnittlid)es ITCafe er* 
fennen. Um öer flufartung nullen follte aber öer öeutfdjen 
3ugenö öer Sinn getoedt roeröen für öie Sdjönljeit öes menfeb/ 
lidjen £eibes unö 3tt>ar öie Sdjönljeit als fln3eid)en einer ge= 
funöen unö eölen Deranlagung. (Eine foldje Schulung öes 
Blicfes für £eibesfd>önb,eit toirö am beften öurd) eine oer= 
tiefte fluffaffung öer £eibesübungen erreicht roeröen 
fönnen — id) fpredje oon £eibesübungen im Sinne öes 



60 Die £eibesfd)ön!jeH. 

bellenifcben ©ymnaftons oöer öer Palaiftra, nicht oom Sport 
im Sinne öes fpätrömifcben Circus. Der rjeute in (Europa oer= 
breitete Sporttoalm ift oft mer)r fln3eicben eines mangels an 
Sinn für öie Scbönfjeit öes menfcblicben £eibes als flusörud 
einer (Ehrung öes £eibes. (Es gibt Sportarten unö 3ufcbauer* 
fcbaren bei tDettfpielen, öenen gegenüber man an kalo- 
k'agathia nicbt öenlen roirö. 3ur flufartung öes öeutfcben 
Dolfes roirö aber eine öeutfcbe £eljre t>on öer kalok'agathia 
gehören, eine £ebje oon öer humanitas, ö. b.. öer Dollmenfcb» 
liddeit, öer menfcblicben <5an3b.eit unö öer £eib=Seele=(Einb.eit. 
$ür öie öeutfcbe 3ugenö roirö nicbt nur öas S. 23 nadb. (Salton 
angeführte IDort aus 3uoenalis mens sana in corpore 
sano £eitfatj fein muffen, £eitfatj nicbt nur öes et^elmenfcb/ 
litten £ebens3ieles, fonöern oor allem aucb öer ©attenroarjl, 
fonöern nocb. mettr ein IDort tote öiefes: öie eöle Seele im 
eölen £eibe oöer — roenn öem (eigentlich, auf ein anöeres 
3iel gerichteten) tDorte aus 3uoenalis (X, 356) ein anöeres 
lateinifcbes IDort gegenübergeftellt toeröen follte: animus 
ingenuus in corpore ingenuo oöer ingenuus animi et 
corporis habitus. (Eine folcbe 3ielfetjung roirö ntdjt nur 
öie mittelalterlichen £er)ren oon einer Sünöljaftigreit alles 
gleifcbes oerörängen muffen, fonöern auch einen oerbreiteten 
Sporttoaljn, öem an Pflege öer ITtusfeln mefjr liegt als an 
Pflege öes ©elftes unö öer öabei oermeint, ertoorbene Ietb= 
Hcfye Sertigteiten oererbten fidj auf öietlacbjfommen. fjter ift an 
©altons Bemeriung 3U erinnern, öafc gegenüber £eib unö 
Seift öie Dernacbläffigung öes einen feroeils (Entartung für 
beiöe beöeute. tDerte toie öer öer fjellenifcfjen kalok'agathia 
unö öer öer römifcfjen humanitas 3ielen auf eine £eib=Seele* 
(Einheit, in toelcber <5eift unö £eib fid? roecfjfelfeitig fteigern 1 ). 

Bei öer IDedung eines Sinnes für £eibesfcb i onb.eit roirö es 
am meiften öarauf anlommen, ötefe Schönheit als flusörud 
öer (Befunöbeit unö als flusörud oon etroas See» 
Hfcfyem begreifen 3U leljren. So fann -aucf} öer (Befaljr be= 

») Dgl. tj. g. K. ©untrer, fjumartitas, in: flltjpracffli^e Bilburtg im 
Heuaufbau öer fceutfcfyen Sdjule, 1937, S. lff. 
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gegnet meröen, öen Schein öer Sdjönljeit, eine leere Scfyönljeit 
als ötejemge Ceibesfdjönljeit an3ufefyen, auf öie es Ijier allein 
anfommt. So fann ferner aud? oermieöen toeröen, öafc leib= 
lidje Sdjönfyeit allein 06er übertoiegenö in <5efidjts3ügen ge- 
fugt unö in öer ©eftaltung öes gan3en £eibes überfein toeröe. 
Die (Erbgefunob.eitsleb.re mu| es toegen öer öamit oerbun* 
öenen IKöglidjfeiten 3ur fiebenöen (5attemoaI?l begrüben, öafe 
bleute beiöe (Befdjledjter bei gemeinfamen IDanöerungen, beim 
Baöen oöer beim Spielen am Stranöe einanöer leicfytgefleiöet 
feljen: Ijier fann öer Blid geübt toeröen ntdjt nur für öie 
Sdjönljeit öer <5efid}ts3üge unö für öie (Beftaltung öes rub.en- 
öen Ceibes, fonöern aud) für öie Scfyönfyeit öes gan3en £etbes 
in öeffen Bewegung. Betoegung nämltdj Iä&t mefyr Don öer 
feelifdjen Deranlagung eines Htenfdjen erlernten als Rub.e. 
Alle Ceibesfdjönfyeit foll aber eben als Ausörud feelifdjen 
IDefens erfaßt toeröen. 

Ittandje unglüdlidje (Elje toäre oermieöen tooröen, menn er 
oöer fie mein* auf öie freien Bewegungen öes anöeren tftenfdjen 
geartet Ijätte, toenn beiöe tltenfdjen einanöer leidet befleiöet 
fidj im $reien bitten bewegen gefeljen, wenn fie tDenigftens 
cor gegenfeitiger Annäherung auf öen ©ang öes anöeren 
Btenfdjen geartet Ijätten. Dem Ijier3u befähigten unö b.ierin 
geübten Beobachter oerrät öer Sang eines tftenfdjen feb.r otel 
oon öeffen feelifdjem IDefen, ja fogar oon öeffen wedjfeln* 
öem Befinöen, öeffen wedjfelnöen Stimmungen. Stört einen 
an einem ITtenfdjen anöeren <5efcb.ledjts etwas am (Bang, 
irgenöeine (Eigenheit, öie nidjt oorübergeljenö unö oermeib= 
bar, fonöern wefensmäfeig femt3eidmenö ift, fo foll man fid} 
fyieröurdj warnen laffen, öenn ererbte Antriebe (3nftinlte) 
raten öem Iltenf djen in folgen Dingen beffer als öer Derftanö, 
öer foldje ftörenöen Dinge gerne als unwejentlidj erilären will. 
Das gleiche gilt aber audj für anöere (Eigenheiten, fowobj für 
ein3elne leibliche 3üge wie für ein3elne Bewegungen eines 
fllenfdjen. tDas öen Beurteilenöen merflieb. ftört, foll er 
fid? 3ur Itta fynung öienen laffen. ttiefcfdje 1 ) Ijat einmal ge= 

x ) fllfo fpra<fy 3<*wtljuftta, Don öen Deräcfjtern öes Ceibes; Sriebri<$ 
JXte^Jc^e, ©efammelte IDerle, Htufarionausgabe, Bö. 13, 1925, S. 37. 
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fagt: „Gs tft meljr Dermmft in ö einem £eibe als in ö einer 
beften IDeisljeit." — Ittan mujj nur öarauf achten lernen, toas 
einem öer eigene £eib rät unö mas einem öie Beobachtung 
eines fremöen £eibes raten fann; öie (Empfinöungen, öie 
einem bei prüfenöer Betrachtung eines fremöen £eibes meb.r 
öer eigene £eib als öer Derftanb »ermittelt, finö urfprünglidjer 
unö öarum 3uoerläffiger als öie gebanilierje Beurteilung eines 
fremöen ITCenfcfyen. 2s gilt öafjer, öen Sinn foldjer <2mp= 
finöungen begreifen 3U lernen, flllerbings öarf nid?t oergeffen 
roeröen, öaf$ manche ITtenfdjen, befonöers manche ftäötifci)en 
tttenfdjen, entoeöer 3U foldjer (Einfühlung in leibliche 3üge 
als fln3eicb.cn feelifcfyer (Eigenart ntcfyt befähigt oöer öureb. öie 
grellen Ginörüde öes „moöernen £ebens" fo oerroirrt rooröen 
finö, öafe fie bei iljrer (Battenroab.! bureb. flntoeifungen über öen 
leiblichen flusöruc! feelifdjen £ebens nidjt oöer nicb,t meb,r 
belehrt meröen fönnen. 

Die Beleljrbaren unter öer 3ugenö follten aber belehrt 
roeröen, öafc öer <5ang eines ITCenfdjen, öie Belegungen feiner 
t)üften, feines Scfyultergürtels, feiner Ijanö unö feines §alfes 
als fln3eicb.cn feelifdjen IDefens getöertet roeröen fönnen. So 
»errät fieb. 3. B. aueb. noeb. ein geringer Ginfcfylag öer für öas 
jübtfcfje Dol! femtjetdmenben aufeereuropäifetjen Raffen, öer 
in öer ruljenöen ©eftalt unö in öen unbewegten (5efid;ts3Ügen 
nicb.t meb.r 0ab.r3uneb.men ift, öfters noeb. in Belegungen öer 
©eftalt, befonörers anfdjeinenö öes Sdjultergürtels, unö in 
Betoegungen öer (5eficb.ts3Üge, befonöers anfcfyeinenb beim 
£ädjeln, bann aber aueb. in öer tjaltung öer erfctjlafftcrt Oeftalt 
im ermüöeten 3uftanöe. Die adjtfame (5attena>al}l toirö gegen* 
über jeöem ZTtenfcfyen aueb. auf öen flnblid öer (Jrmüöung unö 
Grfcbjaffung achten. 3n öer (Ermüöung tonnen 3üge erfdjeinen, 
öie oorijer unabficfytlicb. oöer abficfytlicb. perborgen toorben finö, 
öie aber öoeb. öer leibliche flusöruc! unabänberlidjer unö jeöes 
3ufammenleben mit anöeren ITCenfcfjen beftimmenöer 2igen s 
fdjaften fein mögen. ITtan foll fieb. bei öer ©attenmab.1 öureb. 
leibliche 3üge öes anöeren ÜTenfdjen, öie nicfyt an3ieb,enö 
toirlen, ftören unö mahnen laffen. Die £r3ieb.ung, öie nacb. 
morgenlänötfdjen £efjren behauptet, es fomme nur auf öie 
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Seele unö öen ©eift an, Ijat umljtfdjeinlid} fd^on manche un s 
glücflidje <Elje betoirft. (Es fommt aber auf öen £etb öesljalb an, 
toeil fidj in öeffen Bterlmalen unö Belegungen Seele unö 
©eift — unö aud? öie Dürftigfeit non Seele unö Seift mancher 
JTCenfdjen — äußern unö toeil öie menfcfylidjen 3nftinfte, öie 
fidj gegenübet öer £eiblicfyfeit eines ITCitmenfdjen regen, oft 
beffer urteilen als öes ITCenfdjen Derftanö. Die 3nftinfte 
meröen audj in öer Regel ntebjt auf £eibesfd}önb,eit adjten als 
öer Derftanö, öer Beroeisgrünöe gegen öie «Ehrung öes £eibes 
unö feiner Sdjönljeit auf3ufinöen oerfudjt. 

£eibesfd}önb.eit als Kenn3eid}en eines löunfdp 
bilöes öer ©attentoabj. 

Itiemanö urirö öie Grbgefunöfyeitsleljre in iljrer gan3en Be* 
öeutung erfaffen, öer nidjt mit einem (Einfdjlag lünftlerifdjen 
Sinnes ausgeftattet ift. Die (Erbgefunöljeitsleljre toirö fidj nid)t 
öamit 3ufrieöen geben, als fluslefeoorbilö öas öes gefunöen 
unö tüchtigen ITCenfdjen anerfannt 3U fefyen, fonöern töirö öie 
flnerfennung eines fluslefeoorbilöes oom tüdjtigen, 
eölen unö frönen ITlenfdjen »erlangen, toirö alfo für 
öas öeutfdje Dolf öie öeutfdje Saffung einer kalok'agathfa 
foröern. 3n iljrer Dergangenljeit fyaben öie Deutfcfyen all3u 
leidjt unö all3u oft allein öen „©eift" betont, wo öie fjellenen 
unö audj öie (Englänöet in ifyren fdjöpferifdjen 3eiten öie 
IDüröe öes tftenfdjen in öer Betoaljrung eines ©leidjgeundjts 
3unfdjen öem nad] feiner Steigerung tradjtenöen ©eifte unö 
öem nad} fetner Dollt'ommenb.eit tracfytenöen £eibe erfannten, 
beiöe Dölfer mit öem tDillen 3ur ITCefyrung öes tüdjttgen unö 
frönen £ebens. 3n öiefem 3ufammenb,ang lann an öie erften 
17 Sonnette Sfyalefpeares erinnert toeröen, in öenen er 
feinen greunö, einen blonöen englifcfyen (Eöelmann, befdjtoört, 
3U betraten, öamit fo tuel eöles unö fdjönes IKenfa^entum 
öurdj 3eugung erhalten unö gemehrt roeröe. 

„From fairest creature we desire increase, 
that thereby beauty's rose might never die" 

(I. Sonnett, 1, 2.) 
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(Ein 3ettgenoffe Sfyafefpeares, ber englifcfye Dieter ©oer = 
burtj, fpricfyt beutlicb. ein (Sebot aufartenber ©attcntoab.1 aus: 
Stcty felbft lönnc ein Hlann md?t toäfylen, toobj ober feine 
(Efyefrau; unb burcb. beren tDafyl tonne er ficb. in feiner tlad}- 
fommenfcfyaft oerbeffern. 

„Myself I can not choose, my wife I may, 
and in the choice of her it much doth lye, 
to mend myself in my posterity". 

(dngtifdje StuMen, Bö. 62, 1927/28, S. 210.) 

Der (Erbgefunbb.eitsleb.re ift öoran gelegen, bas fünftige 
beutfdje Oolf, öeffen mittelalterliche Dorfab.ren von öen Had}* 
baroölfern nicfyt nur als fraftoolle, fonbern aud} als fcfyöne 
TRenfdjen gerühmt toorben finö 1 ), ficb. nicfyt nur als ein ge= 
funbes unö redjtfdjaffenes, fonbern audb. als ein fdjönes unb 
ebles Dolf Dor3uftellen. flucb. einer gan3 nüchternen unb un= 
fünftlerifcfyen Betrachtung töirb, ficb. ergeben, bafc in einer 
ßjruppe oon ITtenfdjen ebler unb fdjöner Artung mebjc, toaljr* 
fcb.einlicb. oiel tnefyr gefunbe, fluge unb tüchtige ITtenfdjen 3u 
finben finb als in einer ©ruppe r>on 3toar reblidjen, aber auch, 
uneblen unb fyä&ltdjen ITCenfdjen. 3ur ©ertngfdjätjung eines 
fyäfelicfyen ober franKicfyen ITtenfdjen toirb bie EDertfcfyätjung 
ber Scb.onb.eit burcb. bie (Erbgefunbb.eitsleb.re nid?t beitragen, 
ba bie (Erbgefunbljeitslebje eben immer unterfdjeiben töirb 
3t»ifcb.en ber (Einfettung eines ITtenfcfyen als (Ein3elmenfd?en 
unb ber (Einfettung eines ITtenfdjen als (Erbträgers. Ulan 
toirb Diele ITtenfdjen Ijodj achten tonnen, bie man bodj nidjt 
3ur ITtutter ober 3um Dater eigener Kinber toaljlen toürbe, 
ober mit benen man ben eigenen Soljn ober bie eigene Godjter 
ober Soljn ober Softer einer erblicb/toertDollen gamilie nidjt 
oerljeiratet feljen möchte. ITtan toirb Diele ITtenfdjen fjodj 
achten fönnen, oon benen man bocb. nidjt Hadjtommen toün= 
fdjen roirb. Die (Erbgefunbb.eitsleb.re richtet fidj iljrem IDefen 
nadj nie auf (Etn3elmenfcb.cn als foldje, fonbern immer nur 
auf (Ein3elmenfcb.en als Sräger beftimmter Anlagen. 

J ) §. 5. K. ©untrer, Raffenfunöe öes Deutfdjen Dolfes, 1933, 
S. 394/95; Derf elbe, J}etfunftunöRaffengefd)id)te öerSermancn, 1935, 
S. 136. 
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"Derwtrrenöe ^inflüffe. 

Derliebtljeit. 

jtLs gibt nertüirrenöe (Etnflüffe, öie eine öem lünftigen <E^c= 
**~ glüd günftige unö öer Auf artung öienlicfye <5attenroab,I oer s 
bmbern lönnen. 3u öiefen flblenfungen nom eigenen, beffer 
gefialteten tDunfdjbilöe eines Hlenfc^en gehört feltfamerroeife 
öie £iebe fclbft oöer roenigfiens germffe Abarten öet Der* 
liebtb.eit, öes Dernarrtfeins oöer öer Derranntfjeit. 

tticfyt immer bieten £iebe oöer heftige Derliebtb.eit öie (5e- 
töäbjr, &afj öie hieraus fid} ergebenöe Gfje glüdltd? roeröen toirö. 
Sonjt müfete es oiel meb.r glücllidje (£b.en geben. Ceonb.aröt 1 ) 
meint 3toar: „3m allgemeinen toirö es fo fein, öafc öie £iebe 
inftinftfidjer 3ur ridjtigen ©attentoab.! für)rt." Dies gilt aber 
fyeute b.öo^ftens nodj für öie (Ehepaare, öeren IDab.Iinftinlte fict) 
olme Oertötrrung Ijaben ausmirfen fönnen, olme öie manntg* 
faltigen Derunrrungen öes ftäöttfcfyen £ebens unferer 3eü. 
Die 3nftintte öes ftäötifdjen Utenfdjen unferer 3eü bleiben 
nur in feltenen $ällen unnerroirrt. Dann gilt aber für öie 
3nftinfte öes ITtenfdjen als ©attung überhaupt, öafe öer 
ITCenfdj gegenüber öem Giere an fidjer roirlenöen 3nftinften 
arm ift. 3m allgemeinen finö im Bereiche öer £ebetoefen 3n* 
ftinlte öefto beffer entroidelt, „je weniger öas 3cntralneroen= 
fyftem ausgebilöet ift" 2 ). Da3u lommt, öafo Diele ftöötifdje 
Iftenfdjen unö 3toar geraöe »iele Hügere ftaötifdje Htenfcfyen 
weniger nad} ererbten Antrieben (3nftinlten) leben als naefy 
Derftanöesertoagungen unö öafe öas ftäötiftfje Ceben öie 3n= 
ftinlte oertoirrt. Darroin 8 ) b.at nad? Beobachtung Don 3n= 
ftinftmängeln bei Haustieren nermutet, öafe öie 3uneb.menöe 
Derörängung inftinitioer Regungen öureb. Derftanöesertoägun* 
gen öie Siebung unö flustefe beim IKenfd^en, öer fidj ja felbft 

») betrat unö Raffenpflege, 1934, S. 34. 

2 ) £. R. müller, Über öen 3nftmft, 1929, S. 11. 

8 ) Animals and Plants under Domestication, Bö. I, 1868, S. 304; 
üerfetbe, Die flbftammung öes Htenfdjen unö öie gefdjledjtlidje 3ud?t» 
toab.1, üb eifert r>on 3. D. Garus, Bö. I, 1871, S. 32; Braeucfet, Die 
^ntftefyung öer «Eugenil in Gnglanö, Diff. münden 1917, S. 46. 

(Büntfier, (BattenmaW. 5 
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unter fjaustierbeöingungen ge3üdjtet Ijat, in öer Richtung 
auf (Entartung lenle. 

Sotoeit in Derliebtrjeit unö £iebe öer ITtenfdjen fid} 3nftinfte 
regen, finö öiefe beim oerftäöterten Ittenfdjen roaljrfdjeinlid} 
oft geftört unö nerroirrt. Sonft Ijatte fid} in (Europa ein „Pro» 
blem <EIje" gar nidjt erhoben. 3n öem Budje „Das (Efyeproblem 
im Spiegel unferer 3«it wl ) fdjrteb öer Didier Peter fllten= 
berg: „(Eine Krife öer (Eljefrage befielt natürlich nicfyt. (Es 
befteljt nur eine Krife öer 3öioten unö 3öiotinnen, öie aus 
momentanen fejuellen Beöürfniffen oöer aus rein ötonomi» 
fdjen ©rünöen es fid? unö r>or allem öen anöeren ein3ureöen 
oerfudjen, fie feien ... für einanöer beftimmt rooröen." — 
flltenberg Ijat alfo angenommen, 3U öer Diel bereöeten „(Elje* 
trife", 3um „Problem (Eb.e", trage Ijauptfädjlid} öie oerfebjte 
<5attenroat>l öer tttenfdjen bei. Don öen beiöen (Srünöen, aus 
öenen fidj nad} flltenberg unglüdlidje (Elje erflären laffen, 
öer fjeirat aus roirrer Derliebtljeit unö öer aus gefdjäftlidjen 
flbfidjten, beroirft roafyrfcfjeinlid} öer eine, öie ©efdjäftsljetrat 
— öie fid} gern als „Dernunftfyeirat" be3eidjnet — roeniger eb,e= 
lidjes ttnljeil als öer anöere, öie blinöe „£iebesljeirat". 3n öer 
(Sefa^äftseb.e („Dernunfteb.e") roeröen öie beiöerfeitigen <Er= 
Wartungen bei roeitem nidjt fo oft unö fo tief enttäufdjt, roie 
in öer „£iebese^e". fludj Bjerre 2 ) ftellt feft: „Selten roirö 
eine (Eb.e unglüdlid} bis 3ur Scfyeiöung, roenn fie nidjt einmal 
glüdlidj getoefen ift." — Damit ift nidjt gefagt, öafe £iebe 3U 
einer (Eljefdjliefcung nidjts bei3utragen Ijabe, fonöern nur aus- 
gefprodjen, öafc £iebe allein fid] in »ielen gallen als um 
3ulänglid2er ©runö für eine <Et)e ertoiefen r>abe. 3eöe fjeirat 
follte eine Dernunftljeirat fein — öas iüort „Dernunft" Ijier 
nad; feinem eigentlichen Sinne aufgefaßt. Die ©efcpftsljeirat 
follte nidjt „Dernunftfyeirat" genannt roeröen, audj öesfyalfr 
nidjt, toeil fie als blofje <5efd}äftsb.eirat eben nidjt eine ^eirat 
aus Dernunft ift. hingegen follten £iebesb.eirat einerfeits unö 
Dernunftfyeirat anöererfeits nidjt als (5egenfät$e angefeljen 



J ) herausgegeben Dom grl). d. paungarten, 1931, S. 1. 
2 ) The Remaking of Marriage, 1931, S. 86. 
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toeröen, öic einanöer ausfdjlteften. IDo tjeirat aus £iebe einer 
oernünftigen (Ertoägung folgt, toomöglidj einer (Erroägung, 
3u öer toie bei öer bäuerlidjen Beoölferung öie $amtlien öer 
tjeiratstoilligen beigetragen fjaben, öa befielt fidjerlidj eine 
größere tDaljrfdjeinlicfjfeit für öas ©ebeiljen öer folgenöen Glje. 
So follte ein tbort toie „£iebe" nur öie Be3eidmung eines öen 
gan3en ttlenfdjen öurdjöringenöen ©efübfe fein, eines <5e* 
füfjls, 3U öem öie Kräfte öes Derftanöes ebenfo fiel bei* 
getragen b.aben röie öie Kraft eines leiöenfdjaftlidjen Be s 
gebjens. Solare £iebe roirö öie Dernunft nidjt ausfdjliefcen, 
fonöern einfcbjiefjen. 

Blinöe Derliebtfyeit ift als (Eb.egrunö nid?t feft genug, öenn 
„minds, swayed by eyes, are füll of turpitude" 1 ). 
Solche totere Derliebtb.eit ift fa feit fyellenifdjer 3eit immer 
toieöet als „blinö" be3etdntet tooröen. Kant 2 ) b.at geurteilt: 
„IDer liebt, fann öabei öodj toob.1 Jeljenö bleiben; öer fidj aber 
oerliebt, toitö gegen §ef)ler öes geliebten ©egenftanöes un* 
oermeiölid} blinö — roieroob.1 öer leitete adjt Gage nadj öer 
Ijocbjeit fein ©efidjt toieber 3U erlangen pflegt." — Die Art 
unö tDeife öes öerliebtfeins fann in Dielen Sollen fdjon eine 
tDarramg beöeuten. So follte ein oerliebtes Paar beöenflid) 
toeröen, roenn er oöer fie oöer beiöe aufcerfjalb iljrer oerliebten 
Gnt3ücfuttgen nidjt redjt rotffen, toas fie mit einanöer anfangen 
follen. 3u)ifd)en 3toei TTtenfcfjen, öie einanöer heiraten toollen, 
Öarf es feine unerfüllten, feine leer bleibenöen Stunöen geben, 
toenigftens nid)t fidj toieöerfjolenöe leere Stunöen. 3n einem 
3eitalter öes IDortreidjtums mu| fjier betont toeröen, öafo 
„leere Stunöen" nidjt fo oiel befagen foll toie „toortlofe oöer 
gefpradjsarme Stunöen" ; oielmefjr öarf öie Gmpfinöung einer 
(Erfülltljett geraöe öer Stunöen, in öenen 3toifd)en 3toei 
UTenfd^en gefdjroiegen toitö, als fln3eid}en einer günftigen 
gegenfeitigen £iebestoab.l getoertet toeröen. (Es foll 3U>ifdjen 
3toei ITtenfdjen, öie einanöer heiraten toollen, feine leer* 

*) Sljaf efpeare, Groilus unb (Exeffiba, V, 2, 12. 

2 ) Anthropologie in pragmattfdjer Ijiniidjt, § 74; Kants ©efammelte 
Sdjriften, herausgegeben oon öer preufcifdfen flfabemte öer tDiffen» 
fäaften, Bö. VII, 1907, S. 253. 

5* 
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bleibenöen Stunöen geben. Gntfcfyeiöenö als eine Dorljerfage 
für öie folgenöe Gilje finö alfo geraöe öie flugenblide ruljenber 
Derliebtb.eit. 

Hun gibt es alleröings Paare, öie gar nidjt merfen, öafe 
3tt>ifdjen tlmen eine £eere entftanöen ift, rt>eil fie überhaupt 
leer geartet finö. Solche paare tonnen aber oiel efyer heiraten, 
öenn ibje (Eb.e unrö öurcfy £eere nicfyt gefd^äöigt roeröen fönnen. 

Die ©efabjc öer blofeen Derliebtb.eit, Ijinter öer eine feelifdje 
teere befielen bleibt, unrö meiftens überfeinen tmö ift aud} 
oon Scfjriftftellern fautn beamtet unö gefdjilöert tooröen. Die 
meiften „£iebesromane" enöen }a eben öa, wo öie $ragen 
öer (Eljefüljrung unö öes (Beöettjens öer £b.e fid} erft ergeben 
toüröen. Gin englifcfyes £uftfpiel, über öeffen gefdmtadlidje 
Berechtigung man ftreiten fann, fdjilöert öie Glje 3t»ifd}en 
Romeo unö 3ulia, öie in öiefem £uftfpiel im ©egenfaij 3U 
Sfyafefpeares Darfteilung „einanöer friegen". Diefe ßb,e, 
begrünöet auf blinöe brennenöe £iebe 3toifct)cn feinölicfyen 
$amilien,enöetim£uftfpielred}tfd}limm. <5raf Keyferling 1 ) 
b.at ausgeführt, (Efyefei auf fidj genommene Derantroortung; 
öiefe aber fei geraöe öas, tooDon öer Grieb als foldjer ntdjts 
oriffen toolle; öarum fei es niemals ein fln3eid}en oon §od}= 
ftanö, fonöern eljer ein fln3eidjen oon Giefftanö b^eiratsroilliger 
TUenfdjen, n>enn blofee £eiöenfdjaft, £eiÖenfdjaft allein, Üjre 
€b.e begrünöe, unö öarum geöieljen fo oft £b.en, öie r>on öen 
beiöerfeitigen Dertoanöten geftiftet tooröen finö, beffer als öie 
fogenannten £iebesb.eiraten. 3mmer ift }a 3U beöenfen, toas 
aud? Keyferling in öiefem 3ufammenb.ang ertoälmt, öafe 
namlid? in öer ©je — aber aud} in feöer anöeren öauernöen 
Be3ieb.ung 3tt>ifd}en öen <5efd}led}tern — bei nod} fo ftarter 
£eiöenfdjaft öas ©efdjledjtHdje balö 3urüdtritt hinter öen 
oielen anöeren ITTädjten öes menfdjlidjen £ebens unö hinter 
gragen unö (Erforöerniffen öes roedjfelnöen Alltags. 

Keyferling 2 ) füb.rt mit einer gennffen Berechtigung aus: 
„tDo öer §auptnad}öru<f öes £ebens auf öem tDirtfdjaftltdjen 

!) Das <£tiebucE(, 1925, S. 21, 22, 26. 
2 ) a. a. ©., S. 33: ogl. aud; S. 25, 35. 
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Hegt t»ie beim Bauern oöer ^änöler, bort ift eine ©elöljeirat 
grunöfätjlid) finngemäfeer als eine £iebesl)etrat". — Ulan 
!ann 3toar fiäjerliä) nicfyt öen fjänöler, öer öas IDirtfdjaftlidje, 
öen ©elöertrag feiner ©efdjäfte, beöenft, fo toie Keyferling 
mit öem Bauern 3ufammenftellen, öer öas ©eöeifjen feines 
Ijofes beöenlt; aber ftdjerlid} treten beim Bauern une beim 
tjänöler im Alltage öie £iebesempfinöungen balö 3urüd, tueil 
öie (Eignung 3um fjausljalten im toeiteften Sinne bei fllann unö 
$rau öeren IDert für öas 3ufammenleben beftimmt. 

(Ebenfo toenig tnie blinöe Derliebtljeit oöer Dernarrtljeit 
ift öer ©efdjledjtstrieb allein ©eroäljr für öas ©eöeiljen 
einer (Elje, tote ja aucb, toeöer öie Gntftelmng öer menfdjlidjen 
(Eb.e nod) öeren tDefen unö ein3elne gormen allein oöer audj 
nur überunegenö aus öem ©efdjlecfytstrieb erflärt toeröen 
fönnen 1 ). Die Griebe 3toeier lUenfdjen tonnen mit Begieröe 
einanöer 3ugeu>anöt fein, toaljrenö anöere roefentücfye Seelen* 
fröfte öiefer IHenfdjen einanöer abgelehrt finö. betraten öiefe 
ITCenfcfyen einanöer, fo ergibt Heb. balö, öaf$ im Alltage öes 
3ufammenlebens öie anöeren Seelenfräfte mebjc beöeuten 
als öer ©efcfyledjtstrieb. (Eljen auf foldjer ©runölage toeröen 
meiftens oiel unglüctlidjer, als öie (Eb.en 3toeier ITCenfdjen 
toeröen lönnen, öie gegenfeitig nur eine mäßige gefd}Ied)tlidje 
An3ieb,ung empfinöen oöer öeren gefdjledjtlidje Deranlagun» 
gen einanöer nur mangelhaft ergäben. 

Romantifcfye £iebe. 

ttberfpannte £iebe, „romantifdje £tebe", tmrö oft 3U Bin* 
öungen führen, öie unglüdlid} toeröen. Bei Ijoäjgefpannter 
„romantifcfyer" £eiöenfcb,aft tritt öer Alltag ftörenö, ernüd> 
ternö unö quälenö 3toifd}en öie £iebenöen. Die romantifdje 
Derfdjmel3ung 3toeier 2Ttenfd)en, toie driftan unö 3folöe fie 
in öer Darfteilung Ricfyarö IDagners fudjen, ift eine ttn= 
möglidjfeit. ©eraöe öer tDertoollere ITtenfd} foll recfn^eitig 
erfennen, öafj 3um gefteigerten menfcfyltdjen £eben eine oer* 

*) Jj. S. K. <5 untrer, $ormen unö Urgefcfyid;te ber CEIje, 1940, 
S. 30 ff., 224 ff., 256. 
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IjängnisooIIe t)ereitt3elung gehört, eine nottoenöige Ginfam* 
Icit. tttenfdjen noröifdjeren GEmpfinöens toeröen öiefe <Hn= 
famfett audj in einer £iebesbe3ielmng beachten unö öem 
anderen Ittenfdjen gegenüber adjten. 3u einer guten (Eb.e ift 
für noröifdjer empfinöenöe Btenfdjen ein gegenfeittger Ab= 
ftanö geboten, Audj Keyferling 1 ) Ijat ein foldjes Abftanö* 
galten betont. (Es toirö in öer 3eit ooreljelidjer Annäherung 
unö Oertraut^eit oft faum 3U merfen fein, toirö aber, toenn 
öie (Eb.e gelingen foll, in beiöen ITtenfdjen angelegt fein muffen. 
Regatten ausgefprod)en nidjtsnoröifcfyen (Empfinöens toeröen 
ein folcfyes Abftanöljalten nid)t beachten muffen. IDo aber in 
einer Gfye öer BTangel an Abftanö oom einen Hlenfdjen gegen* 
über einem abftanöslofen Ittenfdjen empfunöen toirö, öa ift 
öiefe (Eb,e gefäbjöet. hierüber Ijaben £. $. Claufe 2 ) unö Bern* 
fjaröSd}uljje=Haumburg s ) Beadjtenstoertes gefagt. 

Romantifdje £iebe toirö, toeil fie öie (Hnfamfeit öer ©n3el= 
feele überfielt oöer beftreitet, in öer (Eb.e leidet enttaufdjt 
toeröen. 3eöer Ittenfd? toirö es fd)mer3lid? erleben, öafc ein 
oon iljm gefaxter oöer geliebter Htenfd} einmal unö toieöer* 
Ijolte tttale öas nid)t aufnehmen unö mitempfinöen fann, 
toenigftens in öiefer Stunöe nidjt mitempfinöen tann, toas 
ib,n felbft gan3lidj erfüllt. Die tDellenbetoegungen öes leiblichen 
unö feelifdjen £ebens 3toeier tttenfcfyen, öer Ablauf ifyrer Dor= 
ftellungen unö Stimmungen, ftimmt niemals gän3lld) 3U= 
fammen. 3K>ifd}en Htenfcfyen oerfdjieöenen ©efcfyledjts toeröen 
bei aller gegenfeitigen An3ieb.ung auf Augenblide öes 3u= 
fammenftimmens immer audj toieöer Augenblide öes ge= 
trennten Südens folgen. ID. $liefj 4 ) toollte eine 28tSgige 
Perioöe öer grau unö eine 23tägige öes Ittannes annehmen, 
öie beiöe aucfy auf öen Stimmungsoerlauf einroirfen. Bjerre 5 ) 
betrautet öie anlagenbeöiugte IDieöertjolung eines Hidjt* 



*) a. a. ©., S. 38. 

2 ) Raffe unö Seele, 1926, S. 47ff., 54 ff.; Derfelbe, Die Hotötfäe 
Seele 1939 S. 26ff. 49. 

3 ) ü)en foll man betraten?, 1935, S. 72 ff., 129, 138. 

4 ) 3ur Perioöenle^re, 1925, S. 4ff. 

5 ) The Remaking of Marriage, 1931, S. 133/134. 
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3ufammenftimmens 3tt>ifd}en männlichem unö tDeiblicfyem 
tDefen. Solche (Erfcf) einungen möchte öte Romanttfdje £iebe 
leugnen. (Ein ITCenfd] toirö nie in einem ein3igen ITtenfcfyen 
alles finöen fönnen, toas er 311 feiner <£rgän3ung fucfyt; er 
toirö minöeftens in einem einigen ITCenfdjen nicfyt immer 
alles finöen fönnen. BTörife 1 ) Ijat öies ausgefprodjen: 

„Kann aueb. ein ITTenf«^ bes anbern auf ber (Erbe 

gait3, roie er mödjte, fein? — 

3n langer Ha^t bebaut' id) mir's unb mufete [agen: Hein!" 

Dies ift ein Derljängnis öes <Hn3ela>efens, öas enttoeöer 
3U ertragen oöer roie in Ridjarö tD agners „Griftan unö 
3folöe" öureb. öen Goö ab3ulelmen ift. Die ©efaljr romantifeb. 
überfteigerter £iebe unö einer romantifdjen fluffaffung 00m 
IDefen öer £tebe ift öie, öafe Romantifdje £iebe öas nidjt fennt, 
masöraf Key f erling 2 ) öie „tDüröe öes Alltäglichen" genannt 
b,at. Keyferling legt öar, öafe roeöer öer „Grotiter" — ö. I}. 
öerjenige, öer gefdjledjtlidje Rei3e unö Begieröen über* 
bewertet — noeb. öer „Aftfyetifer" — ö. b.. öerjenige, öer $ragen 
öes tunftlerifdjen ©efdjmacls überbewertet — einen Sinn 
bitten für öie „tDüröe öes Alltäglichen". 

Übereilte Binöung. 

3u einer guten €b,e gehört alfo meljr als blofje Derliebtb.eit 
oöer gar blinöe Derranntb.eit. (Es gehört öa3u ein Kennen* 
lernen aller tDefens3üge öes 3U roäljlenöen HTenfcfyen, cor 
allem alfo eine ruhige Betrachtung öes anöeren Rtenfdjen 
aufcerljalb öer »erliebten Stimmungen. (Eine foldje ruhige, eine 
„oernünftige" Betrachtung ift öem £iebenöen leichter möglieb., 
als öie Dichter öies gemeinhin annehmen. Romane unö Scb.au- 
fpiele leben oon öer Behauptung, ein blinöes unmioerfteb.licb.es 
Std)=Derlieben unö Begehren fei öie Regel, ein befonnenes 
D0äb.Ien öie Ausnahme oöer öas An3eicb.cn einer rettungslos 
fpiefebürger liefen Deranlagung. Aucb. Sb.alefpeareb.at einem 

x ) Reue £iebe, (Ebuarb RTörifes Sämtltdje H)er!e, herausgegeben 
oon R. Kraujj, Bb. II, 1905, S. 108. 
a ) Das <%bud), 1925, S. 46. 
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Satje 3ugeftimmt, öen er bei öem 3eitgenöffifcfyen Dieter ITC ar = 

loroe gefunöen fyatte unö I)at ilm toörtltd} in eines feiner 

Sdjaufpiele („IDie es eud? gefällt", III, 5, 83) übernommen: 

„IDer liebte je unb nid}t beim erften BIi(f?" 
(Who ever loved, that loved not at first sight?) 

3n tDirflidjleit ifi aber foldje plötjlidje unö übermächtige „£iebe 
auf öen erften Blid" nieijt |o fyäufig, roie öie Dichter meinen. 
Dafc fie fpannenöer 3u fcfyilöern ift als eine gemeffener fid? 
gebäröenöe Ciebe, mufe öen Diätem eingeräumt roeröen. 
©eraöe aber öenjenigen Paaren, öie „£iebe auf öen erften 
Blid" oerbunöen b,at, mufe geroünfcfyt roeröen, öafe fie ein» 
anöer mitten im Alltage lennen lernen. Darum roirö öie <£rb= 
gefunob.eitsleb.re öie größere S*eil?eit oer gütigen 3eit be= 
grüfeen, öie beiöen ©efcfyledjtern erlaubt, einanöer auf U)an s 
öerungen, bei £eibesübungen ufm. näb.er lennen 3U lernen, 
als öies früher möglid? geroefen ift. popenoe 1 ) meint, öafe 
Ausflüge junger Utenfdjen beiöerlei Sefdjledjts in tDanöer* 
gruppen öiefe TTtenfdjen gegenfeitig belehren tonnten über ib,r 
Debatten in oerfdjieöenen £ebenslagen unö bei nerfcfyieöener 
Stimmung. 3um eigentlichen Kennenlernen fei ein falbes 
3ab.r näherer Belanntfdjaft nötig mit 3iemlidj Diel gemein* 
famen Unternehmungen, popenoe b.at fogar erroogen, ob 
nicfyt eine gefepdje $rift gegen übereilte heiraten eingeführt 
roeröen follte. tlact) noröameriianifcfyen 3äljlungen 3eigt fict) 
ja, öafe b.äufig öie £b.en foldjer paare gefcfyieöen roeröen, öie 
einanöer nur Iur3e 3eit oor ibjer Derb.eiratung iennen gelernt 
b.atten. 2s ift belannt, öafo öie Gfjen oon Hacparstinöern in 
Dorf unö Kleinftaöt am beften 3U geöeil?en pflegen. (Es finö öie 
<Jb.en folcfyer Utenfdjen, öie jahrelang ©elegentjeit gehabt 
b.aben, einanöer in ieöer Art öes Alltags 3U beobachten unö 
öie fdjon ein Urteil über einanöer geroonnen Ijatten, eb.e öie 
gegenfeitige Betrachtung mit oerliebten Augen gefc^ab.. Dab.er 
öie länölidjen Spricht» ort er, öie fjeiraten „mit Hacfybars Kino" 
empfehlen 2 ). 

!) Modern Marriage, 1929, S. 46. 

2 ) tj.S.K.©üntfyer, Dos Bauerntum als £ebens* unb 6emeinjdjafts= 
form, 1939, S. 527. 
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3ur umfidjtigen ©attenroaljl ift alfo eine ruhige Beurteilung 
öes anöeren tftenfdjen aufcerfyalb nerliebter Stimmungen 
nötig, ein Kennenlernen, nidjt nur ein (£nt3ü<ftfein. Solcfye 
Dorficfyt öarf roieöerum ntdjt 3ur #ngftlid}feit unö Bellem» 
mung gesteigert roeröen. Bjerre 1 ) berichtet nadj feinen är3t s 
lidjen (Erfahrungen »on einer üort/ocbjeitlicfcien flngft, Don öer 
flngft, ob öer getoäbjte ITCenfd} aucfy toirflid} „öer richtige" 
unö ob Derfyeiratung überhaupt öer richtige Sntfcfjluf) fei. 
Bjerre meint, folcfye Beflemmungen feien meiftens als fln= 
3eid}en 3U roerten, öafc öiefer (Entfdjlufe unö öiefe lDab.1 öod} 
ridjtig feien. 

3ur umfidjtigen ©attenroab.1 roirö öurdjaus eine 3ett öes 
Kennenlernens gehören, roie fie Popenoe für nötig Ijält. 
Popenoe rät öabei, unter öen ITCenfcfyen, öie man 3ur €b.e 
töäljlen lönnte, auf öenjenigen 3U adjten, Öer einen nie lang* 
töeilt. hiermit meint popenoe fidjerlicfy nidjt einen gefprädji- 
gen unö nie raftenöen ITCenfdjen — öenn ©efpräcfyigfeit unö 
Raftlofigfett fönnen febj langtoeilen — , fonöern einen Uten* 
fdjen, öer einen öauernö innerlich, befdjäftigt unö öen man 
immer gerne in feiner Häl^e roeifo. 

Stäötifdjes £eben. 

Das ftäötifcfye £eben fdEjetnt öie 3nftintte öer ©attemoafyl 
3U oerroirren. Dafc <EJ?e unö $amilie auf öem £anöe beffer ge- 
öeiljen — tt£? fyabe öies in öem Bucfye „Das Bauerntum als 
£ebens= unö <5emeinfcf|aftsform" (1939, S.53ff., 251ff.) nacb/ 
3utoeifen »erfucfjt — fciat oerfdjieöene Urfacfyen, öarunter aud? 
öie, öafe öie 3nftinfte öer ©attenmab^l auf öem £anöe nidjt 
oöer Diel toeniger cerroirrt roeröen. 3ft öer Stäöter in öen 
meiften ©ebieten ITtittel* unö Horöroefteuropas öem Bauern 
öurdjfdmittlid} an Derftanö überlegen — roas fid) aus öer 
Siebung öer 3ur Staöt abroanöernöen Iftenfcfyen leicht erllären 
läfct — , fo ift öodj öas an fictj fcfyärfere unö oor allem audj ge= 
übtere Denfen öes Stäöters in öen meiften gälten öer H)irf= 



!) The Remaking of Marriage, 1931, S. 76. 
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licljfeit minöer angepajjt; es ridjtet fid} 3UÖem auf £ebensf reife, 
3U öeren Beroältigung öurdj öen Derftanö eben tnel mefyc 
Klugheit gehören roüröe, als öer Stäöter öurcbjdmittlid} über 
öen Bauern hinaus befüjt. Der Bauer beöenft, rote ict) in öem 
oben genannten Budje ausgeführt Ijabe, überfefjbare Dinge 
unö Derljältniffe unö beöenft fte in täglicher tDedjfelroirfung 
öiefer Dinge unö Derfjältniffe mit feiner eigenen Überlegung. 
Der Stäöter hingegen beöenft tnelfacfy Dinge unö Derljältniffe, 
öie für ifm nic^t mebj überfefybar finö unö beöenft alles öies 
häufiger unter öem (Einflufj öer roedjfelnöen Meinungen 
ftäötifdjer ©ruppen. Die tägliche Auseinanöerfetjung mit öen 
Beöingungen öer natürlichen Umroelt geroadjfener Dinge feb.lt; 
öer Derftanö übt fid} in öer Auseinanberfeijung mit einer 
fünfilidjen Umtoelt ausgebauter unö oerfertigter Dinge. Der 
Stäöter mag roeit Ilüger fein als öer Bauer, roenigftens im 
Sinne eines roenöigen redmerifdjen Denlens; er unterliegt 
öoeb, niel leichter öen ©efetjen öer ITtaffenfeele unö fann fid? 
oon öiefer Gntfdjlüffe oorfdjreiben laffen, öie feinem IDefen 
gar nidjt angemeffen unö feinem ©eöeiljen abträglidj finö. 
Die ftäötifct)e Arbeit als naturferne Arbeit an gemachten Din s 
gen läfet anfdjemenö geroiffe 3nftinfte oerööen oöer oerroirrt 
fie, roäfjrenö länblidje Arbeit, natumalje Arbeit an geroadjfenen 
Dingen, öen ITtenfdjen in feinen Zmftinften gefiebert leben läfet. 
Das £anö föröert öas Augenmaß öer ZTCenfdjen für öie Be= 
ötngungen alles ©eöeifyens öer lüenfdjen unö Dinge, föröert 
einen Sinn öafür, roas einem ZTtenfcfyen nadj feiner Der* 
anlagung angemeffen ift unö roas ifm 3ugleicfj mit feiner 
gan3en Umgebung föröern roirö. Die Staöt hingegen örillt 
öen Htenfdjen auf raftfje Anpaffung an öie roedjfelnöen 
Beöingungen einer fünftlidjen Umroelt, in öer ITCafdjinen unö 
ausgeöadjten ©rganifationen öen Ablauf öes Dafeins be- 
ftimmen. Das £anö übt öen Utenfdjen in Stetigfeit unö Icfjtt 
ifm, unter natürlichen Umroeltbeöingungen unö im Bereiche 
geroacbjener menfdjlicfyer ©emeinfdjaften fidj 3ured}t 3U finöen, 
fid? in 3af?res* unö Sageslauf finnooll ein3uorönen unö fein 
©eöeiljen 00m ©eöeit>en öer iljn umgebenöen ©emeinfdjaft 
abhängig 3U feljen. £änblidjes Zehen ermöglicht Geborgenheit 
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unö öarum in Ijeil unö Unheil öie richtigen (Entfdjlüffe. 
Darum aurö öer Bauer unö öer fltenfcb. länölidjen (Jmpfinöens 
meiftens aucb. öie richtige ©attentöaljl treffen 1 ). 

Die Dertötrrung menfcblicfyer 3nftinfte 3eigt fieb. oft öarin, 
öaJ3 ein ITtenfcb. eifrig geraöe öas erfirebt, roas feinem ©e= 
öeiljen abträglicb. ift, fo alfo audj eine (Ehefrau oöer einen <£lje= 
mann toab.lt, mit öer oöer mit öem ib.m eine erträgliche G$e 
nicfyt möglich fein urirö. Solche Derroirrung öer U)ab.Itnftinfte 
fcfyeint in öen Stäöten Diel häufiger 3U fein als auf öem £anöe. 
Die ©attenrDafjl ift aber in öen Stäöten fdjon öurcb. äufeerlicfye 
Beöingungen erfdjroert; öie jungen ITtenfcfyen beiöerlei ©e= 
fcb.lecb.ts lernen einanöer nie fo im Alltage fennen, röie öies 
auf öem £anöe möglieb. ift. 3n öen Stäöten begegnen öie 
beiöen ©efcb.Iecb.ter einanöer, fobalö fie öie Ittoglidjfeiten öes 
tjeiratens erroägen, immer entfpredjenö „aufgemacht". 3eöes 
©efdjledjt befielt fieb. im Spiegel, ftattet fieb. aus, macJjt fieb. 
3urec^t, roill roirlen unö fcfyeinen unö fetjt öie an3ieb.enöfte 
JTCtene auf. Auf öem £anöe }ieb.t öer junge Bauer öie Bauern* 
tocfyter, befonöers öie Hacb.barstocb.ter, mitten in öer Arbeit 
unö 3u>ar bei Arbeiten, öie ein gepflegtes Auftreten »erbieten; 
er fieb.t fie unö fie ilm an lagen guter nnö fcb.lecb.ter £aune, in 
abgearbeitetem 3uftanöe unö fotoob.1 im ©lud roie im Unglücf. 
©in folcb.es allfeitiges Bilö einer menfcb.licb.en Deranlagung 
roirö ein Stäöter nie gerainnen fönnen. Darum beöeutet 
ftäötifcfje ©attentoaljl immer Diel mein* IDagnis als länölidje. 
Stäötifdjes £eben mufc 3U öen oerroirrenöen (Hnflüffen ge= 
recb.net toeröen. 

3ufammenfcb.ulung öer beiöen ©efcb.lecb.ter. 

Popenoe 2 ) fpridjt aus, öafj 3ufammenfcb.ulung öer 
beiöen ©efcfjlecfyter in öen 3ab.ren öes fjerantöadjfens eine 



x ) Dgl. aud} §. 3. Reimmann, Die gamilie in 3eremias ©ottljelfs 
Dichtungen, Stabion, B6. IV, 1939, S. 21—29; ©ttitte Doli, mir öean 
Ijeirat'n: (Eine Itnterfucljung über 6ie bäuerliche ©attenroabl in Bauern 
füblicb. öer Donau nebft anfcfyliefeenben Ranögebieten, 1940, S. 119—211. 

*) The Conservation of the Family, 1926, S. 195. 
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Dermirrung 6er Gjattentoctljl betoirfen fann. 3ufammen s 
fdjulung fann nacb. popenoe Öa3u beitragen, öte (Entfaltung 
öer jeelifdjen ©efdjlecfytsunterfdiieöe 311 lammen, roo öocb. 
geraöe in öen Sdmliabjen öte Knaben möglicfyft männlicb. 
roeröen follten, öte ITCäödjen möglidjft toeiblid}, unö roo eben 
in öiefen 3ab.ren ficb. nacb. unö nacb. ein Sinn für tDeiblicfyfeit 
bei öen Knaben, ein Sinn für ITCännlidjfeit bei öen UTaödjen 
ausbilöen foll, ein Sinn, öem für öie richtige ©attemuabj 
grofje Beöeutung 3uIommt. 

Das (Elternhaus. 

Das (Elternhaus fann in mannen $allen öie fpatere 
©attentoaljl fyeranroaäjfenöer Kinöer ungünftig beeinfluffen. 
ITtäöcfyen, öie fcfyledjte (Efyen iljrer €ltern erlebt b.aben, b'efonöers 
HTäöcfjen, öie im eigenen (Elternfyaufe öie 3errüttung öer (Efye 
öurcb. Untreue erleben mußten, erleiöen öaöurcb. öfters einen 
feelifcfyen Scfyaöen, eine Derrounöung öes Seelenlebens, öie 
fie eljefcfyeu mattet oöer öie ib.re ©attewoafjl ablenft aus öer 
Urnen angemeffenen Rtdjtung. (Belegentlicb. mag öas aucb. bei 
empfinölicfyer »eranlagten jungen IHännem »orfommen. 3n 
einigen $ällen mögen foldtjc ^ugenölidjen beiöerlei ©efcfyledjts 
all3u 3art oöer fcb.redb.aft oeranlagt fein, fo öafe man eine 
ITCeljrung foldjer Anlagen ntdjt münfdjen roüröe 1 ). 3n öen 
meiften $ällen roirö man öocb. foldjen 3ugenölicfyen Der» 
tjeiratung unö Hadjfommen roünfcfyen unö öarum eine Satten* 
roab.1, öie eine glücflidje (Elje oerbürgt. 

3n öem com (Srafen Keyferling herausgegebenen „<Eb.e= 
buch/' (1925, S.312)füb.rt öer jüöifcb.e „3nöioiöuaIpfi)cb.oIoge" 
fllfreö flöler aus, öie tjerrfdjfudjt eines Daters fönne öeffen 
Softer, öie ficb. öagegen empört, öa3U oeranlaffen, nunmehr 
in iljrer (Elje öen (Ehemann 3U belauern, ob ficb. aucb. bei if?m 
Ijerrjcbjücfytige Regungen einftellten. Solche Göcfyter neigten 
öaljer als (Ehefrauen 3U Rtifcöeutungen öes Derfyaltens ib.rer 



l ) Dgl. Ijans £uyenbutger, petförtli(^feit unö raffertl)ijgienijd)e 
flusltje, Der ©ffcntlidjc ffiefunb^eitsöienft, 2. 3g., §eft 18, 1936/37, 
S. 716. 
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Btänner unö öarunter litte öann öte GJIje. (Döer aber — fo füljrt 
flöler roetter aus — foldje flläödjen lönnten fieb. in ein foldjes 
Beöürfnis nacb. roarmer <5üte Jjineinftelgern, öafj fie in öer 
IDirflidjfeit einen folgen (Ehemann nicfyt finöen. Söbjte ljart= 
fje^iger ITTütter lönnten leicfyt öaljin fommen, öte Stauen 3U 
meiöen unö fd)liefelicfc> für menfdjlidje ©emeinfdjaften über* 
Ijaupt un3ugänglidj 3U roeröen. — VOie aus folgen Dar= 
legungen erfidjtlict) ift, überfdjätjen flöler unö öie ü)m fol= 
genöen „3nötDiöualpfycfcioIogen" öie ttmroelt gegenüber öen 
ererbten Anlagen. TRan roirö öennoeb, fo Diel einräumen 
öürfen, öafe es ZTtenfdjen gibt, öenen gegenüber beftintmte 
Umroelten fo einroirfen fönnen, öafc öeren (Sattenroafjl un= 
günftig abgelenft wirb, flud? roäre Ja in folgen gällen mit 
einer Dererbung elterlicher 3üge, 3. B. öer t)errfcbjucr)t oöer 
öer G-mpfinölidjfeit gegenüber einem anfpructysoolleren fluf= 
treten, 3U rennen, öie fdjon an fid} ein eljelidjes 3ufammen= 
leben erfdjmeren fönnten. 

tDo es fid} um tTtenfdjen fyanöelt, öie aus erblicher Der= 
anlagung an fidj fdjon leidjter 3U beeinfluffen finö, auf öie 
Umroelten meljr einroirfen als auf anöere, öa roirö öas filtern* 
Ijaus fidjerlidj öie Richtung öer ©attenroafyl mitbeftimmen. 
flueb/öer Sdjroei3er pfydjologe Carl ©uftao 3ung betrautet 
foldje Htöglidjfeiten in öem angeführten „filjebudj" (S. 295/ 
296): er fdjreibt öem <5raöe einer feelifdjen Binöung an öen 
Dater einerfeits, öie ITtütter anöererfeits, eine fiinroirfung auf 
©attenroab.1 unö filje 3U. fir meint, öafc Kinöer in ib.rer tDabj 
oft in eine Ridjtung gelenlt roüröen, in öer fie einen geroiffen 
flusgleidj öeffen 3U finöen Ijoffen, roas im £eben unö in öer 
filje öer filtern unerfüllt geblieben fei. Soldje IDünfdje öer 
Kinöer roeröen fidjerlict) auf öie ©attentoaljl einroirfen fönnen. 
Ittan roirö aber foldje tDünfdje aus öen ererbten feelifcfyen 
Anlagen, öie eben bei öen Kinöern ein äfmlidjes oöer gleiches 
Derlangen Ijercorrufen roie bei öen (Eltern, ebenfo oft erklären 
fönnen roie aus öem Umroelterlebnis öer Unerfülltfjeit elter» 
lieber IDünfdje. 

3ung b.at audj „Die Beöeutung öes Daters für öas Sdjidfal 
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öes (Ewjelnen" 1 ) erörtert: Bei öer ©attenroafyl öer Gödjter 
löntte eine feelifcfie Binöung an öen Dater, bei öer öer Sölme 
eine feelifdje Binöung an öie Tttutter ablenlenö toirlen. Be* 
beutet ein Dater für feine Godjter einen ftarlen (Einbrud 
— man follte einen foldjen (Einörud nidjt nadj Art oieler 
Pfudjoanalytifer öurdj gefdjledjtlidje Regungen ertlären — , 
fo tann Ijieröurdj öie ©attenroalji öer Godjter fo beeinflußt 
roeröen, öaß öiefe Softer unt fie roerbenöe HTänner am IDefen 
iljres Daters meffen unö fie leidet un3ulänglid} finöen roirö; 
fie roirö fo unter ttmftänöen einen %xekx abroeifen, mit öem 
fie eine glüdlidje (Etje l)ätte führen tonnen. Das tDunfdjbilö öes 
(Ehemannes tann alfo in unfyeifooller IDeife öurd} öas Bilö 
öes Daters beftimmt roeröen. Almlidjes tann einem Sofyne 
roiöerfaljren, öer einen übermäßig ftarfen (Einörud oon feiner 
tttutter empfangen b.at. Darum foll öie tttutter öem fc>eran s 
roacbjenöen Solme gegenüber, öer Dater öer Ijeranroadjfenöen 
(Eodjter gegenüber, roenn öiefe ib.rem IDefen nacfci 3U folgen 
anljaftenöen (Empfinöungen neigen, 3utüdb.altung üben; 
foldje «Eltern follen oerfudjen, ib.ren (Einfluß 3U oerminöern. 
3unge tttenfdjen, öie Heigungen 3ur Aufnahme überftarfer 
(Elterneinörüde bei fid; oerfpüren, tonnen öiefen beroußt ent= 
gegenarbeiten; fo roirö iljre ©attenroab.1 oor Abirrung beroabri 
roeröen. 

3roiefpaIt im gefcbjedjtlidjen (Empfinöen. 

(Eine unfjeiloolle unö quälenöe Derroirrung öes tDäljlenöen, 
öie anfdjeinenö 3iemlidj b.äufig ift unö 3U unglüdlidjen <Eb.en 
oöer 3U einem Der3tdjt auf Derb.eiratung führen fann, ift ein 
3roiefpalt im gefdjledjtlidjen (Empfinöen eines ttten s 
fdjen: ein Geil öes £iebes»erlangens eines folgen tttenfdjen 
ftrebt 3U {?od}fteb.enöen, eöel gearteten tttenfdjen öes anöeren 
©efdjledjts, ein anöerer 3U nieörigfte^enöen, ja geraöe3U 
fdjmut)igen tttenfdjen öes anöeren ©efdjledjts. Hermann r) of f == 
mann 2 ) b.at öen gefcfyledjtlidj^roiefpältigen tttenfdjenfdjlag 

x ) 3aljrbudj für pfydioanalytitdje unö pfucfyopatb.oIogifdE)e gorfcfyungen, 
Bö. I, 1909, S. 155ff. 
2 ) Gfarafter unö Unweit, 1928, S. 32. 
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fo gefenn3eidmet: „IDo fie lieben, begehren fte ntdpt; wo fte 
begehren, tonnen fic nidjt Heben". Bei foldjen Htenfdjen fdjeint 
öer bmaufftrebenöe Seil meiftens öer fdjtoädjere, öer ^tnab= 
ftrebenöe öer ftärtere 3U fein. Gin foldjer Riß mag oor ollem 
für mancfje Künftler unö Künftlerinnen nadjgeoröneten Ran* 
ges femt3eidmenö fein. Bei Hlannern entfpridjt ein folget Rift 
im gefdjledjtlidjen (Empfinöen anfcfyeinenö öfters einem tltin* 
öertoertigleitsgefüljl, fo aud) öer (Empfinöung — oft oerurfadjt 
öurdj fdjmutjigen aufeerefyelidjen ©efdjledjtsnertefyr — , einer 
eöleren $rau nidjt meb.r töüröig 3U fein. Solche ITtänner fucfyen 
öann nadj au|erel;elidjer oöer efyelidjer Derbinöung mit Ittäö* 
djen, öie nodj irgenötoie 3U ilmen auffegen oöer öies toenigftens 
DOttäufcfyen, fei es aud?, öafe fie nur 3U öer beeren gefellfdjaft* 
lidjen Stufe öes Wannes auffegen. Jeöer Ittenfdj toill fid? 
irgenötoo geartet fefyen; er toirö Stn3elmenfd}en oöer JTten* 
fd^engruppen auffucfyen, öie ib.n in irgenöeiner fynfidjt an* 
erlernten. HTandjer nimmt öamit oorlieb, öafc nur feine Stel* 
lung, fein ©elöbeutel oöer aucfy nur feine Bügelfalte anertannt 
oöer beftaunt toeröen. Aus folgen feelifdjen Urfadjen erflären 
fidj aud} oiele gefdjledjtlidje Be3ieb.ungen, fo aud} öie Be= 
3ieb,ungen b.öb.erfteb.enöer mit nieörigerftefyenöen UTenfdjen. 
Bei Itlännern beroirfen öiefe Neigungen eines Seils öes ge= 
fdjledjtlidjen Cmpfinöens 3um ttieörigfteljenöen oft ent* 
roüröigenöe unö qualoolle Be3ieb.ungen aufjereljelicb.er oöer 
eljelidjer Art oöer aucfy foroob.1 efyelidjer toie aufeereb.elidjer 
Art; bei $rauen toob.1 öfters einen Der3id}t auf öie ßb.e über* 
Ijaupt. (Eine $rau, öie ifyr ebenbürtige Htänner nur fd^ä^en 
oöer oerebjen tarnt, öie fidj gefdjlecfytlidj aber 3U Stehgeigern 
minöeren Ranges,- 3U anrüchigen Senören oöer geljaltlofen 
Boyern b.inge3ogen füb.It, toirö 3toar für öen Befudj foldjer 
Sdjauftellungen oiel <Selö ausgeben, toirö audj gelegentlich, 
fid? einmal flüchtig mit foldjen ITlännern einlaffen, befonöers 
toenn fie fäfjig ift, irgenö etroas tDertoolleres in foldje Hcanner 
b.inein3ufeb.en; öie $olge toirö meiftens (Hei fein unö fdjliepdj 
öer Der3idjt auf alle tjeiratstoünfdje. (Eine Teilung für foIcf?e 
3toiegeteilten Deranlagungen toirö es nidjt geben. Die ©arten* 
roab.1 toirö, too öodj einmal öie (Eb.e mit einem ebenbürtigen 
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Rtenfdjen — ebenbürtig gegenüber öen fjutaufftrebenöen 
Kräften öes 3toiegeteilten ITtenfdjen — gefcfyloffen rooröen ift, 
meiftens unglücfliä) ausfallen, öenn eine [tariere Reigung 3um 
Untermenfdjlidjen läfct fict) toaljrfäjeinlict) nidjt unterörücfen. 

Htännifdje Rtänner. 

Durct> eine Dertoirrung bei öer ©attenroab.1 finö auefcj all3u 
männliche Rtänner — man fönnte jagen: mänm'fd?e RTän» 
ner — beörofyt. 3rgenö etroas Dom ©egengefdjledjt mufj ja 
immer audj in einem RTenfctien anöeren ©efcfylecfyts angelegt 
fein, öamit eine geroiffe «Einfühlung in öas feelifcfye IDefen öes 
anöeren ©efcfyledjts überhaupt möglid} toirö. (Etroas tttänn 5 
lidjes im tDefen eines IDeibes unö etroas RMblicfyes im IDefen 
eines Rtannes fdjeinen nötig 3U fein 3ur toecbjelfeitigen (Ein* 
füfjlung öer beiöen ©efdjlecbier in ib,r oerfcfyieöenes IDefen. 
3ft ein Rtann faft nur männlict), ift er ausfcf/Iiefelict) männlict?, 
alfo männifd), fo feb.lt iljm 3U öiefer (Einfühlung etroas. (Er 
toirö 3um Unterfcfjieöe oon Ittännern mit einem getoiffen (Etn= 
fcfylag roetblidjen IDefens fid} öfters öem roeiblidjen ©efdjledjt 
gegenüber nidjt redjt ausf ernten; er toirö öafjer unter Um= 
ftänöen auäj falfd? roäljlen, oöer er roirö öie getoäljlte $rau 
öurd) männifdje Plumpheit »erleben. Die (Elje fann fo ge= 
fäljröet roeröen. Rad) Bjerr e 1 ) follten folctie Rtänner geraöe3u 
oerfudjen, öas IDefen feinfinniger R)eibltcf)feit aus gefcfc)id}t= 
liefen Darftellungen, aus £ebensbefd}reibungen ufro. netftetjen 
3u lernen; follten alfo oerfudjen, ftd? öuref) il?ren Derftanö 
— öa ja ibjc ©efüljl oerfagt — öen Rei3 oerfeinerter tDeiblict>= 
feit 3U erfdjliefcen. 3u öiefem Rate Bferres fann ict) fein 
3utrauen geroinnen. Der Rat entfpringt öer Annahme, öafe 
Büdjerlefen unö Rad)öenfen einem Rtenfdjen 3U einem neuen 
Sinn oerljelfen fönnten unö öafj öer Derftanö über <5runö= 
anlagen öes (Bemüts t)err roeröen fönne. Belehrungen unö 
Selbftbeleljrungen roeröen als llmroelteinroirfungen nur in 
folcfjen (5ren3fällen roirffam fein, too beftimmte Anlagen öes 



■*) The Remaking of Marriage, 1931, S. 232/233. 
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3U belebjcenöen tttenfdjen öer Belehrung entgegenkommen. 
Die Bjerrefdjen Belehrungen über feinere 3üge töeiblidjen 
tDefens toeröen bei foldjen Htännern eintoirfen tonnen, öie 
nur eine leiste Ileigung 3U männifdjem Debatten 3eigen, 
nicfyt aber bei öem eigentlich, männifcfyen Sdjlage felbft. 

Ausgefprodjen männlidje IHänner uon gefdjloffenem unö 
gutmütigem IDefen iönnen gleidjfam aus tttännlidjfeit bei 
ibjeer <5attem»al}l abirren, inöem fie 3n>ar ^übfcfjc, aber öumme, 
ja fd)U>adj|tnnige ITCäödjen betraten, öeren geljaltlofes tDefen 
ilmen als toeiblidje ^eiterfeit, ja als flnmut erfdjetnen fann. 
Sd)on öie Kofenamen, öte foldje Hlanner öen oon ilmen ge= 
liebten ITtäödjen geben, 3eigen oft öen 3rrtum an, öem jie eben 
aus Htännlidjfeit »erfüllen finö. (Es gibt eine getoijfe an3ieb.enöe 
toeiblicfye Dummheit, öie aueb. anöersgeartete ITCämter, audj 
minöer gefdjloffene, aud? minöer gutmütige, befinden lann 
unö öie 3U oerIjängnist>oller ©attentöaljl oerlodt. Da hieraus 
heiraten mit erbIid>minöertDertigen tttäödjen erfolgen, möchte 
idj fold)e $alle erft bei Betrachtung öer ©attentoabj Dom 
Stanöpunlte öer (Erbleljre erörtern. 

Selbftlofe Stauen. 

Die toeiblidjen Antriebe (3nftinfte), einem IlTanne 3ur 
©rünöung eines ^eims unö einer $amilie bei3ufteb.cn, äufeern 
fid}, mo fie nitfjt unmittelbar einem folgen 3tele 3uftreben 
lönnen, in Dielen Sollen als öer Drang, für einen anöeren 
UTenfdjen 3U forgen, für einen anöeren Hlenfd)en ettoas fyin= 
3ugeben. So lönnen felbftlofere Hläödjen unö $rauen Öa3u 
oerleitet toeröen, fid) mit einem TTCanne 3U oerbinöen, öer 
öer Aufopferung einer roertDolleren S r <* u 9 ar wd? 1 toüröig 
ift unö öeffen Ceiftungen (Dpfer unö Eingabe gar nid)t t>er= 
öienen. Solche über öas 3iel bmausfdjiefcenöe toeiblidje Selbft* 
lofigfeit I?at mand)e unglüdlid)e <£lje begrünöet, in öer fid) 
eine roertoolle Srcm an einen Ijaltlofen, toirren, oerfommenöen 
oöer oerlommenen ITlann gebunöen Ijat, an einen lltann, 
öer fid) als „Künftler" oöer „pbttofopb/' oöer „CErfinöer" 
erfdjien unö öer öiefer S^u ein3ureöen Derftanö, fie Ijabe 

ffiüntfiet, (SattentDcftl. 6 
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öurtf) öie Sorge für iljn unö öie Itacbjicfyt für öie bei iljm oer= 
ftättölicfyen geljltritte eine „£ebensaufgabe" 3U erfüllen. Der 
Drang 3ur Aufopferung ift bei mandjen $rauen fo grofe, öafc 
fte \id) felbft foldje „£ebensauf gaben" [teilen, öafe fie alfo gar 
ntdjt erft »on einem Hlanne Öa3u bereöet toeröen muffen. 
Unter öiefen grauen finö aber fo tnele erbtüdjtige unö aucfy 

— trojj einer Anlage 3ur Selbfttäufdmng oöer Selbftüberreöung 

— übertoiegenö toertoolle grauen, öie in (Efyen mit anöeren 
ITCännern glüdlid} unö TTCütter rooljlgearteter Kinöer toeröen 
tonnten, öafe öurdj öiefe Derirrung toeiblidjer Selbftlofigleit 
nic^t nur oiel eljelidjes Unglüd geftiftet, fonöern aud} öer fln» 
lagenbeftanö öes Dolfes immer toieöer gefdjaöigt töirö. 

tDiöerfprud) 3toeier tDunfdjbilöer. 

Sine ©efäljröung öer <5attent»ab.l für mandje jungen 
ITlänner ift ein $eb.lgreifen gegenüber 3toei tDunfcfybilöern 
öer an3ieb,enöen grau oöer öes an3ieb,enöen grauen* 
fdjlags: öas eine IDunfdjbilö urirö getoölmlicb. als „greunöin" 
oöer „©efäbjtin" oöer audj als „(Beliebte", oon fünftlerifdjen 
HTenfdjen als „ITtufe" empfunöen, öas anöere als „©attin" 
oöer audj als „Braut". Dor allem mandje geiftig regfamen 
jungen Htänner finöen in fid) eine foldje 3tote^eit öes Be= 
gebjens, öie 3um 3tötefpalt für öen tDäbjenöen toeröen fann. 
tflandje 5b.e ift öaran gefd)eitert, öafe ein junger ütann öie 
„(Beliebte" getoäfylt b.at, ftatt öer 3U einer (Elje mit iljm allein 
tauglichen „(Battin". ITtandjer ITtann b.at erft in 3toeiter oöer 
öritter (£lje öie „(Battin" gefunöen. Schillers Keigung 3U öen 
beiöen Scfymeftem 0. Cengefelö, eine tiefere 3U £otte, eine 
ftürmifdjere 3U Karoline, fdjeint einem foldjen 3t»iefpalt 3U 
entfpredjen. Stiller Ijat aber mit fixerem 3nftinft Cotte 
getoäljlt, öie für ib.n öen Sdjlag öer „(Battin" öarftellte. (Eine 
€b.e Schillers mit öer „HTufe" Karoline toäre t»afjrfd?einlirfj 
unglüdlidj ausgefallen. 

Die Beobachtung eines folgen tOiöerftreits 3toeier tDunfcb/ 
bilöer ift befonöers oon Pfydjoanalytifern erörtert tooröen; 
aud? (Braf Keyferling unö Bjerre Ijaben im flnfdjlufe an 
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pfydjoanalytifdje Darlegungen öie Dertoirrung öer ©atten» 
roaljl befyanöelt, öie öurd? öen 3n>tefpalt 3toeier IDunfdjbilöer 
betoirft voixb, öurcb. einen 3n)iefpalt, öer in Sdjaufptelen unö 
Romanen öfters gefcfyilöert tooröen ift. 

ITCancfye Jungen IKänner roeröen meljr oöer minöer betoufet 
Don 3toei toeibIid}en (Beftalten ange3ogen: öte 3üge öer einen 
toeröen anfdjeinenö meljr oon 3ügen einer Sdjtoefter mit» 
beftimmt: fie ift öie „(Beliebte", öie oft mit oe^eljrenöer 
Ceiöenfdjaft begehrt toirö, mit einem überfdjäumenöen Der* 
langen; öem männlichen Seifte fdjeinen ficb. in folcfyer <Bemein= 
fdjaft toeite (Bebiete 3U eröffnen, ein Cebert mit melfältigen 
IUögIicb.Ieiten. Die „(Beliebte" oöer „(Befäfyrttn" oöer „HTufe" 
erfdjeint öem Jungen ÜUann als öas tDeib, in öem für iljn alles 
3U finöen unö mit öem für ib.n alles 3U getoinnen fei. Don öer 
(Bemeinfdjaft mit tt)r toirö eine gren3en!ofe „Erfüllung" er= 
Ijofft — nicfyt fo feb.r eine „Grgä^ung"; aucl) öies ift be3eidj= 
nenö. Die (Beftalt öer „(Beliebten" fann aud} 3üge einer 
„großen Dirne" erhalten, einer überlegenen „Jjetäre". Det= 
fa^ieöene Pfycfyoanalytifer Ijaben angenommen, öie 3üge 
öiefer „(Beliebten" feien für oiele Jungen tllänner mitbeftimmt 
öurct) öie 3üge öes erften toetblidjen tDefens, öas in öem mann= 
liefen Kinöe betoufeteres Denlen angeregt Ijabe, öas einmal 
ötefes Kino geiftig geleitet Ijabe. 3n folcfyer Annahme fprtdjt 
fict) öer öie meiften Pfydjoanalytiler fewt3eidmenöe (Blaube 
an öie Übermalt öer Umtoelt aus. Beöeutet für ein mann* 
lidjes Kino ein feine geiftige (Enttoidlung föröernöer ttTenfdj 
toeiblicfyen (Befcfyledjts einen beftimmenöen (Hnötud, fo mufj 
öiefer Tttenfcb. in leiblichen unö feelifcfyen 3ügen einem tbunfd?= 
bilöe entfprodjen fyaben, öas in öem Knaben fdjon angelegt 
toar. (Ererbte Antriebe toeröen in allen öiefen feelijdjen Regun= 
gen oiel meljr beroirfen als oon aufcen fommenöe Ginörüde. 

Der übltdje ©erlauf öer ©etneinfcfyaft mit einer „(Beliebten" 
ift für einen Jungen Btann, in öem als 3toeites IDunfdjbilö öas 
öer „Braut" oöer „(Battin" angelegt ift, ein t>erl?ältnismäf$ig 
rafdjes flbfinfen öes Begehrens, ein (Ermatten Öer (Empfin= 
öungen, oft oerbunöen mit öem (Befühl einer Ijeranörängenöen 
Bitterteit oöer gar einer unbeftimmten (Ernieörigung. Das 

6* 
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(Ergebnis ift öic Smpfinöung einer ttnftäte, einer getöiffen 
ijetmatlofigfeit öer umrmeren unö ftilleren Regungen Öer 
Seele. 

Diefer Schlag öer „(Beliebten" ift nidjt mit allgemein gül= 
tigen Kemi3eid}en 3U fdjüöern, öenn jeöer 3ugenölidje, öeffen 
Deranlagung eine fold?e 3toie^eit öes gefcfyledjtlidjen Der= 
Iangens beöingt, urirö öic „(Beliebte" feiner Deranlagung ent= 
fprecfyenö anöers erbli(fen als ein anöerer. $ür einen jungen 
Tttann fann fieb, audj öer Sdjlag öer „(Beliebten" fo öarftellen 
aue für einen anöeren öer Sdjlag öer „(Battin", unö fogar öie 
gleiche $rau fann für öen einen HIann „(Beliebte" beöeuten, 
für einen anöeren „(Battin". Diefe tDunfdjbilöer muffen alfo 
immer oon öem töünfdjenöen felbft aus begriffen toeröen. 

Der Scfylag öer „(Battin" ift nad? Anficht mancher Pfydjo* 
analytifer für üiele tttenfdjen mitbeftimmt öurd? 3üge öer 
eigenen HTutter. (Es ift öer Sdjlag öer Ijer3lid} anteilneb.menöen 
$rau, öie einen inneren Srieöen mit3uteilen »ermag, öer $rau, 
öie in Sagen öer Ratlofigfeit Klärung unö in Sagen öer Kran!» 
Ijeit Teilung oermttteln fann. Die „(Beliebte" ift 3ur Pflege 
eines Kranfen faum tauglid?, öie „(Battin" »iel mebj. 3n öer 
(Bemeinfdjaft mit öer „(Battin" ergibt fidj für öen Iltann, öer 
oon öen beiöen tDunfa^bilöern beftimmt roirö, eine geu>iffe 
Weitere tetöenfdjaft unö eine beruhigte Sntfpannung, öamit 
aber öie Smpfinöung öer (Beborgenb.eit im Bereif einer 
feelifcfyen tjeimftätte. 

Bjerre 1 ) nimmt an, öie meiften (Eljefdjtöierigfeiten ent* 
ftänöen öurcfy öen IDiöerftreit öer beiöen iDünfdje: öes Der* 
Iangens nadj öer „(Battin" einerfeits unö öes Derlangens nadj 
öer „(Beliebten" anöererfeits. Die (Elje mit öer einen öiefer 
beiöen (Beftalten fann geftört toeröen öurd} Begegnung mit 
öer anöeren. 3dj fann aber Bjerre nidjt in öer Annahme 
folgen, öafc fold^e Begegnungen öie meiften (Efyeftörungen 
betoirften. (Einen Seil öer Sfyeftörungen urirö man ^voax öem 
betriebenen IDiöerftreit 3uf abreiben öürfen; öafe öiefer Seil 
aber nio^t öie HTel}r3aIjl öer (Efyeftörungen ausmalt, fdjeint 

n The Remaking of Marriage, 1931, S. 91/92. 
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mir öaraus IjerDo^ugeljen, öafe feljr Diele ITCenfdjen öem 
IDiöerftreit öer IDunfcfybilöer nicfyt ausgefegt finö, \a öiefe 
tDunfcfybilöer gar nidjt fennen, ferner öafe Diele ITtenfdjen, für 
öie eine foldje 3t»ie^eit öer IDunfdjbilöer beftefyt, eine grau 
heiraten, öie aus öen für fie geltenöen Sdjlägen öer „(Battin" 
unö öer „Sreunöin" 3U einem meljr oöer minöer befrieöigen* 
öen Ausgleich 3ufammengefet$t erfdjeint. Dielleidjt finö öie 
meiften öerjenigen (Eljeftörungen, öie Bjerre als flr3t 3U be= 
obadjten Gelegenheit blatte, öem IDiöerftreit öer beiöen IDunf d}= 
bilöer 3U3ufd)reiben geroefen. Die Hte^r3ab.I öer (Eljeftörungen 
b.at aber fidjerlid? toeit alltäglichere (BrünÖe. 

Älmlidje Scfytoierigfeiten, roie fie eben gefdjilöert tooröen 
finö, fönnen audj für öas roetblidje <Befd;lect)t befielen; fie 
toeröen nur beim toeibüdjen (Befcbjedjt in öer Regel minöer 
ausgeprägt fein, öa eben öas Befielen 3töeier tDunfdjbilöer 
unö öiefe IDunf djbilö er felbft röaljrfdjeinlid} im toeiblidjen Be= 
toufetfein nid}t fo fdjarf Ijeroortreten toie im männlidjen unö 
öa Don öen beiöen (Befriedetem öas toeiblidje meb.r flnpaf= 
fungsfäljigfeit befugt. $ür manches junge Ittäödjen unö mandje 
grau toirö aber öod} öer Schlag öes „Sreunöes", öes „(Belieb* 
ten" oöer „(Befaßten" anöere 3üge tragen als öer öes „<Bat= 
ten". Dann iann ftd? für öiefe ITtäödjen oöer grauen eine £age 
ergeben, öeren (Befaljr (Braf Keyferling 1 ) fo ge!enn3eidmet 
b.at: „IDer immer öie $reunöin freit oöer öen $reunö, fällt 
einem ZTCijjüerftänönis 3um (Dpfer". Das „laufen* unö 
Sibyllentum", Öas öer ITlann b.ier fucfyt, fterbe ebenjo ah roie 
öas (Befallen öer grau an öem „$reunö". Die (Eb.e mit öem 
„$reunÖ" fann fdjeitem bei Begegnung mit öem „Satten". 
Trennungen Don „$reunöen" oöer „$reunöinnen" roeröen 
häufiger fein als Trennungen Don „(Batten" unö „(Battinnen". 
Aber aud} (Trennungen oon öen 3ur <Eb,e beffer geeigneten 
ITCenfdjen bei Begegnung mit öem Schlage öer „Sreunöin" 
oöer öes „$reunöes" finö anfd?einenö nid?t feiten. Befonöers 
öie (Trennung eines oon 3toei tDunfdjbilöern beftimmten 
Iltannes Don öer „(Battin" lommt roob.1 häufiger oor, obfdjon 



x ) Das d^ebuc^, 1925, S. 236/237. 
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öie Derbinöung mit öer „$reunöin" weniger glüdlidje Gtyen 
ergibt ols öie mit öer „(Battin". Arn toenigften Unheil unö 
feelifdje Qual unrö öamt entjteljen, toenn ein oort öen beiöen 
fl)unid}bilöern bestimmter jüngerer Rtann ftd} aus einer 
aufeereljelidjett Be3tefyung 3U öer „greunöin" löft unö öie <Eb,e 
mit öer „(Battin" eingebt, 6ie iljm nun begegnet ift. Das Unheil 
toirö aud} öesljalb geringer fein, toeil öer Sdjlag öer „$reun= 
öin" in öer Regel eine Trennung leidster überttnnöet als öer 
Schlag öer „(Battin". 

3ur Derjtridung in öen 3toiefpalt 3urifd}en „greunöin" unö 
„(Battin" lann, reo ein Rtenfd} fdjon in geringerem (Braöe Öa3u 
angelegt ift, eine oer!eb,rte (Er3ielmng beitragen. (Eine über» 
ängftlidje, überbeforgte Rlutter f ann einen frifdjen unö mutiger 
angelegten Solm aus öer iljm angemeffenen tDabMdjtung 
abörängen, fo audj aus öer Richtung auf öie „(Sattin", öie für 
iljn 3ugleid} öie mütterlidj oeranlagte $rau ift. (Er toirö aus 
tDiöerjprud) gegen öie eigene Rtutter mütterliches IDefen ab* 
lehnen unö öarum leidjt eine unmütterlidje grau »om Silage 
öer „(Beliebten" toäbjen. Diefe IDab.1 aber toirö er 3U beöauern 
fyaben. Rtontaigne 1 ) b.at getrieben: „IDenig Rtänner Ijaben 
ifjre (Beliebte geheiratet, ob.ne es 3U bereuen", £jier ift unter 
„(Beliebte" öiefenige $rau oerftanöen, öie Jidj in eine aufeer* 
eljeltdje, ungefetjlidje Derbinöung mit einem Rtanne einlädt, 
ein $rauenfdjlag alfo, öem meistens getoiffe Antriebe (3n= 
fünfte) öer ^eimgrünöung unö Cebensorönung fehlen unö 
öer einem 3ur €b.e angelegten Rtanne nidjt öie (Beborgenfyeit 
einer eljelidjen (Bemeinfdjaft bieten fann. Die meiften „legali* 
fierten", ö. b.. in eine gefe^mäfeige (Et?e übergeführten loderen 
(5efd?Ied2tsbe3ieb.ungen, öie ob.ne öie flbfidjt fpaterer Der* 
Ijeiratung eingegangen tooröen finö, mißraten oöer toeröen 
minöeftens com Rtanne bereut. Darum fpridjt RIontaignes 
Sat( eine H)ab.rb.eit aus. Der gleidje Safc aber gilt audj, roenn 
unter „(Beliebte" öas eine öer beiöen gefenn3eidjneten tDunfd?* 
bilöer oerftanöen mirö. 



i) Les Essais de Michel de Montaigne (III, 5), herausgegeben Don 
Sttorosfi unb (Bebe litt, Boröeauj 1919, S. 86. 
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(Eine engt)er3ige $rau lann iljren toeitt}er3igen Ittcmn öer 
„(Beliebten" 3utreiben unö 3toar felbft bann, toenn öiejcs 
IDunfdjbilö ilm toeniger att3tcb,t als öas Bilö 6er „(Battin". Die 
Begegnung mit öem Silage öer „(Beliebten" fann einem fol- 
djen Alaune toie ein befreienöer Sturm erfdjeinen. Rteift 
toerben mütterliche $rauen öen Rtännern, öie oon beiben 
tDunfcfybilöem ange3ogen toeröen, als öer Schlag öer „(Battin" 
erfcfyeinen, unmütterlidje $rauen als öer Schlag öer „(Belieb* 
ten". 5ür. oäterlidj oeranlagte Htänner toirö öarum öie (Efje 
mit einer „(Beliebten" leidjt in (Enttaufcijung enöen. (Eine $rau 
lann aber auefr, für ibjen (Ehemann allju mütterlich toeröen; 
öann toirö öie Begegnung mit öem Schlage öer „(Beliebten" 
für einen folgen Rtann unö feine <El)e gefät)rlic^. Die über* 
mafeig mütterlich oeranlagte $rau ift öfters 3U ertennen an 
geunffen Demadjläffigungen tt)res Äußeren, öie fie öurcfyaus 
oermeiöen fönnte, aber auefr, an öem Utangel eines Sinnes für 
pafjenöe $arb3ufammenftellungen %er Kleiöung. (Ein Hadp 
laffen öer leiblichen Reinlict)teit unö öer Pflege öer Kleiöung 
tritt bei foldjen $rauen alleröings meift erft einige 3eit nad} 
öer Derljeiratung Ijeroor. 3eöer Rtenfcb, nimmt fict) cor feiner 
Verheiratung meljr 3ufammen als nadjljer. Darum foltert 
empfinölidjere junge Rtanner audj in folgen 3ügen öie 
Rtütter öer oon iljnen beamteten Btäödjen prüfen, öenn eben 
in folgen 3ügen toirö öie Gocbier Ijäufig öer ITCutter almlicfyer 
toeröen, als fie es jetjt ift. 

„Romantifdje" £iebe richtet fiefy oft auf öen „$reunb" ober 
öie „$reunöin". Solche £iebe fucfyt eine gren3en!ofe (Erfüllung 
für feöes feelifdje Beöürfnis. 3äj fyabe aber fcfyon öargelegt, 
Öafe öiefe (Erfüllung in einem einigen tttenfdjen laum 3U 
finöen fein vo'ttb. tDer leben will, toirö geroiffe (Einfamfeiten 
auf fiefy nehmen muffen, toirö es ertragen muffen, für öiefe 
oöer jene it)m eigene Regung feelifdjen £ebens öie (Ent* 
fpredmng in einem ITCenfcfyen anöeren (Befdjledjts 3U ent= 
beeren, ginbet er einen Htenfcfjen, öer iljn im IDefentlicfyen 
ergabt oöer gar einen Rtenfdjen, öer iljn audj noeb. im Be= 
toufctfein notroenöiger menfcfylicfyer Derein3elungen ergäben 
fann, fo toirö eine (Efye mit einem folgen ITCenfcfyen meljr 
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Beroä^rungstDaljrfdjeinlicfyt'ett Ijaben als öie Glje 3toctcr ITCen* 
fdjen, öie Don einanöer öie öauernöe „(Erfüllung" jeöes ibjer 
fecltfdjen Beöürfniffe ertoarten. tDirö ein 3U „romantifdjer" 
fluffaffung neigenöer junger UTann non öen 3toei gefenn* 
3eidmeten IDunfdjbilöern angeßogen, fo toirö er r>on öer 
„(Beliebten" oiel eljer öie gefdjilöerte (Erfüllung erroarten als 
non öer „<5atttn". Aber auct] er roirö in öer (Eb.e mit öer „<5e= 
liebten" eljer unglücflicb, tDeröen als in öer mit öer „<5attin". 
Die befte flntoeifung 3m: ©attentöaljliftöie: für öie mefent* 
lidjen eigenen 3üge (Ergän3ung 3U fudjen. Die Be* 
öingungen folcfyer „(Ergebung" toeröe idj gleidj an3ugeben 
oerfudjen. 

©laubensoerfdjieöenljeit, $römmelei. 

Die ©efäbjöung Don (Efyen öurdj ©laubensDerfdjieöen* 
b.eit öer (Ehegatten ift belannt unö brauet nidjt ein* 
geb.enö erörtert 3U roeröen. Dor öem (Eingeben einer glaubens= 
oerjdjteöenen (Efye mufe in allen öen $ällen gewarnt tüeröen, 
roo nidjt nur öie übliche äufeerlidje 3ugeb,örigfeit 3U einem 
Bekenntnis bei beiöen Regatten oerfdjieöen ift, fonöern too 
beiöe tTTenfdjen oöer öer eine oon beiöen in entfdjieöener 
Binöung an eine Kirdje oöer eine (Slaubensform leben. 

De la Bruy^re 1 ) Ijat öaoor getoarnt, eine $römmlerin 
(fausse devote), ITtantega33a 2 ) öauor, eine „Betfdjtoefter" 
3u heiraten. Diefe IDarnungen follte man beachten, feöod} 
aud} gegenüber öem männlichen ©efdjledjt, 3umal nad? 
f). £ufenburger s ) öie „füfeli^uöringlidjen, falbungs» 
oollen" grömmler unö grömmlerinnen oft ITCenfdjen »on 
„epileptoiöer" Deranlagung finö, ITtenfcb.en alfo, öie an $all= 
fudjt ((Epilepfie) eriranfen tonnen oöer öie Präger r>on Seil» 
anlagen öer Sallfudjt finö. 



x ) Les Caracteres, III, Des Femmes, in Moralistes Fran9ais, 1883, 
S. 259. 

a ) Die pbjfiologte ber £tebe, übeifefct oon K. Kolb erg, 1893, S.253. 

s ) perfönlicb.fett unö raffenbjgienifcfcie fluslefe, Der Öffentliche <5e= 
funö^eitsbienft, 2. 3g., tjeft 18, 1936/37, S. 717. 
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2>te gegenfeitige SErgdn$ung von Wann 
unfc Srau. 

©egenfätje unb ©leidjljeiten. 

3n öem oon iljm herausgegebenen „Gljebucb/' (1925, S. 240) 
Ijat <5raf Keyferling gefdjrieben: „Ulan foll öen allein 
betraten, öuret) öeffen t)in3unaljme in öie eigene Seele man 
bjnausu>äcr)ft übet öas, roomit man in fict) allein nidjt fertig 
trnrö oöer tnas man Dom perfönlicfyen Stanöpunft als einseitig 
unö unoolltommen empfinöet." — Die meiften guten Gljen 
— fo meint <5raf Keyferling — feien „aus beroufctem (Er* 
gän3ungsbeöürfnis" gefcfyloffen rooröen. 

3d} nermute, öafe öie meiften guten <£t)en aus einem um 
betrmfeten 2rgan3ungsbeöürfnis gefcfyloffen rooröen finö, einige 
audj aus beraubtem. Die $oröerung Öes ©rafen Keyferling 
fdjeint mir aber im gan3en 3utreffenö 3U fein unö fdjeint mir 
aud} für foldje (Jljen eine richtige flnroeifung öar3uftellen, öie 
3U gletdjer 3eit öer flufartung öienen toollen. Keyferling fügt 
(S. 243) b.in3u, öafc es fidj bei einem „<£rgän3ungsüert>ältnis" 
3roifcr>en 3toei ITtenfdjen »erfd}ieöenen <5efd}ledjts ntdjt um 
„gleichgerichtete 3ntereffen" Ijanöle. IDer gleiten Anteil an 
öiefer oöer jener Sacr)e oöer Hätigfeit für eine toefentltdje 
Bedingung 3U einem glüdlidjen eljelidjen 3ufammenleben 
b.ält, öer irrt fid] in einer tDeife, öie für iljn unfyeifooll toeröen 
fann, töenn er felbft überroiegenö nad? foldjer flnroeifung t>ei= 
ratet. 3er) b.abe fct)on oermerlt, öie gegenfeitige Grgeh^ung 
liege in oiel tieferen Seelenfdjidjten als öie „3ntereffen" eines 
ZTCenfdjen. 

©raf Keyferling fügt (S. 245) weiter b.in3u, nur ebenbürtige 
Ittenfcfyen, ITtenfdjen gleicher £ebensb.öb.e, lönnten einanöer 
gut ergäben, fluet) öas ift im grofeen gan3en 3utreffenö; eine 
Ausnahme bilöen öiejenigen unglüdlidj oeranlagten ITtenfdjen, 
öeren gefcfyledjtlidjes (Empfinöen 3roiefpäItig ift, fo öafj ifjre 
Griebe 3um Untermenfct>lid}en neigen. 

Gegenüber öer flnroeifung öes ©rafen Keyferling beginnt 
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aber glcidj öie RatIofig!eit, wenn man fid} fragt, rote man öiefe 
flntoeifung in öen (Et^elfällen auslegen unö befolgen foll. 
IDoran finö 6ie Dorbeöingungen 3U einet guten (Ergebung im 
eisernen 3U ernennen? — flucfy öer Piycfyiater dtnjt Kretf dp 
mer b.at in öem „Gljebudje" (1925, S. 266ff.) öie §rage öer 
©rgä^ung erörtert. ©r finöet am meiften ©rgän3ungsmöglid}= 
fetten in „©egenfatjeljen", roeniger hingegen in „gleidjförmi 3 
gen" GEfyen; „gleichförmige" (Efyen, öie glüdlidj »erlaufen, 
fanöen fidj am efyeften bei einem ZTtenfdjenfdjlage, öer naä} 
feiner Veranlagung einer „ausgeglittenen ITCittellage" an* 
gehöre 1 ). Gatfädjlidj »erlaufen „gleichförmige" (Jljen 3töeier 
tftenfdjen in „ausgeglichener Ulittellage" ebenmäßig unö audj 
glüdlic^; fie Ijaben aber öfters nidjt nur für öen aufoenfteljenöen 
Betrachter, fonöern audj für öie (Ehegatten felbft oöer töenig* 
ftens für öen einen Seil etroas £eeres unö Cangroeiliges, ettoas 
Spamtungslofes. fluct) roenn man einräumt, oiele foldje G-ljen 
»erliefen oljne Störung, roirö man nicfyt eben Öa3u raten, öafj 
ITlenJdjen in öer gefenn3eid}neten ITtittellage auf alle $älle 
äfjnlidj ceranlagte Htenfcfjen 3U einer „gleichförmigen" 
©fye fucfyen follten. Gbenfo menig roirö man aber efyelidjes 
©eöetljen non öen „©egenfajjeljen" allein roegen öer befielen* 
öen ©egenfatje erwarten. Die $rage öer Grgä^ung fann 
allein com „©egenfaij" aus nicfyt beantwortet toeröen. ©s gilt 
3toar ftdjer für beftimmte Seiten öer menf djlidjen Oeranlagung, 
öafj ©egenfatje etnanöer an3ieb.cn, fo befonöers im gefcfyledjt* 
lidjen £eben; öarauf 3ielt audj ein Satj toie „Les extrfimes 
se touchent". ©5 gilt aber ebenfo genri§ für beftimmte anöere 
Seiten öer menfdjlicfyen Oeranlagung, öafe ©leid? unö 
©leid} fid} gern gefeilen, roie öas Spricfymort fagt. ©egen 
Kretfdjmers Betonung öes ©egenfatjes fpridjt fdjon, öafj tn 
öer Regel unö anfcfyeinenö befonöers in guten (Efyen öie ©Ije* 
gatten einanöer afynlicfyer finö, als jeöes oon iljnen öen Uten 5 
fdjen ifyrer beiöerfeitigen fjerfunfts* unö £ebensfreife äfynltdj 

x ) Dgl. audj (Ernft Kretfcfymer, Konftituticmsleljre un&Rafjenljygiene, 
in Rüöin, Gtbteljre unb Raffenfyygiene im oöllifdjen Staat, 1934, S. 191, 
192; Derfelbe, Kcmftitutionsmifdjung bei gefurtben (Ehepaaren, Deutfdje 
mcöt3inifdEje tDo^en^rift, Bb. 52, 1, 1926, S. 20 ff. 
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ift. flucfy popenoe 1 ) Ijat Dermcrlt, öafc nadj oerfcfyieöenen 
ttnterfudjungen (Ehegatten cinanöer äljnlidjer ftnö, als roenn 
öas 3ufammcntreffen 3ufällig geroefen toäre, alfo öen all* 
gemeinen lEafyrfcfyeinlicfyfeiten öer beiöerf eiligen £ebensfreife 
gefolgt toäre. (Es befielt 3t»ifdjen (Ehegatten in öer Regel 
eine größere pofitioe Korrelation als 3tDifdjen ümen unö be= 
liebigen Btenfcfyen anöeren (Sefcfylecfyts aus ibjer Umgebung. 
Diefe Gatfadje öer flfmlicfyt'eit oon Regatten unter einanöer, 
3unäd}ft einer Älmlicfyt'eit leiblicher Rtertmale, b.at Jd}on $ol 
betrautet 2 ); nad> ibm K. pearfon 3 ), B. Rofinfli 4 ), £?of= 
ftätter 5 ) unö IDellifci} 6 ). Rad? Pearfon ift the mating of 
like with like (oöer homogamic mating oöer assortative 
mating) 3temlid} fyäufig. Radj Rofinfli befielt eine ftarl 
ausgefprodjene Reigung 3m „tjomogamie", ö. b\ 3m §eirat 
oon Rtenfcfyen, öie cinanöer — toenigftens in beftimmten, 
oon Rofinfli unterfudjten leiblichen Rterfmalen — ctynltd? 
finö. Rad} tDellifct) befteb.t eine fdnxmcfye, aber um>er= 
fennbare Korrelation, nämlicfy + 0,13, 3tDtfd;en flfmlicfyteit 
öer ölljegatten unö <5eöeib.en iljrer <El?e. Rtenfcfyen, öie ein* 
anöer leiblich almlidjer finö, roeröen aber einanöer audj 
feeltfcb. cujnlidjer fein. Das ift in öiefen $ällen nicfyt beroiefen 
tooröen, aber an einer (Entfprecfyung 3tt>ifdjen leiblichen 3ügen 
unö feelifdjem Derljalten 3t»eifeln toob.1 alle öiejenigen nidjt, 
öie einen Sinn öafür b.aben, auf töelcfye feelifdjen 3üge ein 
leibliches flierlmal b.int»eife. „Der RTenfctj ift, rote er ausfielt", 
fyat Schopenhauer in öem fluffatje „3ur pinjftognomil" 7 ) 

!) Modern Marriage, 1926, S. 39. 

2 ) La Ressemblance entre Epoux, Revue Scientifique, Bö. 47, 1891, 
S. 47—49. 

3 ) The Grammar of Science, £onbon 1900, S. 420 ff. 

4 ) flntbjopogenettfdje fluslefe, flntljropologtfdjer fl^etger, Bö. VI, 
1929, S. 56 ff., 62 ff. 

6 ) flfjnltdjfeit, ©attenroafyl unö Glje, 3citf^rtft für S cjuatoif f enf i^af t, 
Bö. 16, 1929/30, S. 242 ff. 

•) Korrelation 3UHJdjen flfjnltcfyfett unö (Eb.eglücf, 3eitfdjrtft für Sejua> 
altJenfdjaft, Bö. 16, 1929/30, S. 508ff. 

') parerga unö parctlipomena, Bö. II, flbfcrjnitt 29; Hrt^ur Sdjopen* 
Bauers Sämtliche tDerfe, herausgegeben oon fl. §üb[crjer, Bö. VI, 
1939, S. 672. 
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ausgeführt; öie Scb.roierigi'etfen öiefes an fid} unbeftreitbaren 
Satjes lägen allein in öeffen flnroenöung. 

(Es toäre jeöenfalls oerteljrt, allein com ©egenfatj 3U)eier 
IKenfcfyen oerfcfyieöenen ©efdjledjts oöer oon beftimmten ein» 
3elnen ©egenjätjlidjleiten öiefer IKenfdjen öas ©eöeiljen einer 
€fcie 3U etroarten. <£s fommt fidjerlicti auf etroas Segen* 
fäfclidjes, aber audj auf etroas ©leidjes an. Sorootjl be= 
ftimmte ©egenfäije roie beftimmte annulierten bedingen eine 
glüdlidje (£fc>e. pop enoe 1 ) f djreibt, in guten 2b, en fänöen fid? 
am Ijäufigften eine „Ungleidjfc-eit in gefdjlecbilictien 3ügen unö 
eine (Sleidjljeit in anöeren" (unlikeness in sexual traits and 
likeness in other traits); ein männlidjer Hlann unö eine 
roeiblidje grau pafeten gut 3u|ammen. Die biermit aus* 
gefprodjene flnroeifung ift fidjerlidj ridjtig: ein Doli follte aus 
Trtöglid?ft mämtltdjen ITtännern unö möglidjft roeiblidjen 
grauen befielen. Diefe Derteilung ift öie günftigfte; ein b.äu= 
figeres üortommen unmännlicher IRänner unö unroeiblidjer 
grauen roirö Unbeil beroirfen. Aber gegenüber popenoes Be= 
b,auptung fann audj eingeroanöt roeröen, öafc unter geroiffen 
Beöingungen ein unmännlicher JTCann unö eine unroeiblidje 
grau redjt gut 3U einer <Eb.e 3ufammenpaffen roeröen. Popenoes 
„Regel" trifft alfo nur für eine fln3ab,l oon gällen 3U, ift öem* 
nadj nidjt eigentlich eine „Regel". Die flnroeifung „Ungleich/ 
b.eit in gefdjlecfytlidjen, ©leicb.b.eit in anöeren 3ügen" ift 3U 
allgemein gefaxt unö beöeutet gegenüber (Ei^elfällen feinen 
brauchbaren Rat. öie grage öer (Ergän3ung lann öurdj 
Kretfdjmers unö popenoes IDeifungen nod? nidjt gelöft 
roeröen. 

3tjrer £öfung roirö man notier lommen auf einem IDege, 
öen nad} einanöer fjeinfe, Schopenhauer, IDiUjelm gliefc, ffitto 
IDeininger, t)ans flpfelbad? unö 3uleijt BeruljarÖ Sdmlije* 
Naumburg bef abritten b.aben: 

Bei guten <£b,en fcfyeint es meb.r auf öie ©egenfätjliciifelten 
an3utommen als auf öie ©Ieicb,b.eiten 3toifcrien öen Regatten, 
öabei alleröings auf beftimmte 3U gegenfeitiger (Ergä^ung 

!) Modern Marriage, 1929, S. 38. 
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geeignete ©egenfäfclidjfeiten. 2rgän3ung bedeutet eben <5an3= 
toeröen öurcb. etwas, öas einem felbft feb.lt, öurcb. etroas, öeffen 
geilen man empfinöet unö öurcb. öeffen Seilen man ficb. felbft 
als „nicfyt gan3" empfinöet, fomit als ergän3ungsbeöürftig. 
Diefe Dorfteilung 6er <£rgän3ungsbeöürfttgfett liegt ja aud? 
öem von piaton im „(BaftmabT (189ff.) oorgetragenen (5e= 
öanten 3U (Brunöe, jeöer ITCenfcb. ftelle öie eine Hälfte eines 
urfprünglidjen gan3en tftenfcfyen öar, jeöer tttenfcb. fucfye nun 
nacb. öer ib,m entfpredjenöen anöeren Ijälfte unö füljle ficb. 
beglüdt, roenn er bei folgern gegenfeitigen 3ufammenfmöen 
öie 3ufammenfügung 3U einem (Ba^en erlebe. Der romantifdje 
P^tlofop^ $ran3 r>. Baaöer Ijat in öen „Sätjen aus einer 
erotifdjen p^tIofopt)te" (1828) gefctyrieben, „öafe öie befte £iebe 
nicfyt gleidjgeftimmte, fonöern gleicfyfttmmbare Seelen 3U s 
fammenfüb.rt" 1 ). hiermit ift audj roieöer ausgeörüclt, öafc es 
auf ©leid?t)ett weniger anfomme als auf einen 3ufammenflang 
aus Ungleichem. Diefer 3ufamment'lang, oerbunöen 
mit einem (Etnflang aus (Bleichem, beöingt öas 
(BefübJ öer Grgä^ung. 

ttHe ertlart ficb. öiefes (Befühl öer (Ergebung bei öen ein* 
3elnen TKenfdjen? — 3eöer ITCenfcb. Ijat eine Dorfteilung oon 
einem beftimmten HTenfcfyen oöer einem beftimmten Schlage 
oon ITCenfcfyen öes anöeren (Befcfyledjts, öer tljm beffer gefällt 
oöer öie iljm beffer gefallen als anöere tltenfcfyen öiefes (Be= 
fcb.lecb.ts. jfeöer ITtenfcb. b.at feinen „Gyp" oöer aueb. feine 
„dypen" — töie man öies in öer flachen IDeife neu3eitlicb.er 
Be3eicb.nungen ausörücft. t)at ein Utenfcb. töeniger einen be s 
ftimmten „Gyp" als oerfdjieöene „Gypen", fo fyaben öiefe 
„(Typen" anöeren (5efcb.lecb.ts öoeb. unter einanöer meiftens 
etroas (Bemeinfames unö 3töar felbft noeb. in öen $ällen, too 
für einen Iltenfcfyen öie 3toei EDunfdjbilöer öer „(Beliebten" 
oöer öes „(Beliebten" einerfeits, öer „(Sattin" oöer öes 
„Satten" anöererfeits befielen. Kennt man einen ITCenfcfyen 
beffer, fo roirö man, roenn man nur einen Sinn für folcfye 3u= 
fammenb.änge Ijat, ungefähr angeben fönnen, toelcfye leiblicb.cn 

x ) $. o. Baaöer, Sämtliche IDerfe, III.BÖ., herausgegeben Don S-^off» 
mann, 1852, S. 169. 
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unö feelifdjen 3üge öas IDunfcfybilö 6er £tebes s oöer (Sattem 
toaljl öiefes ITtenfdjen 3eige. lÜan toirö öies audj bann un= 
gefäbjc angeben tonnen, toenn öer betrachtete DTenfd) fid} nie 
öarüber geäußert b,ot. jköer ITCenjcfy Derfudjt, einen Ittenfcfyen 
anöeren ©efdjlecfyts 3U finöen, öer bei einer getoiffen gleid} s 
Ijeitlidjen Übereinftimmung öes £ebensgefüb,ls ettoas Ijat, 
was er felbft nidjt fyat. Kennt man alfo einen lüenfdjen beffer, 
fo läfct fid? öeffen tDunfcfybllö annätjernö beftimmen. 

©lüdlidje (Eljen entftefyen nur ba, roo öie Beöingungen 
foldjer ©leicfyfyeit unö foldjer <Ergän3ungsgegenfätjlid} s 
leit erfüllt toeröen. 3dj Ijabe aber fcfyon meljrfad} ausgeführt, 
öafe öer 5rbgefunob.eitsleb.re oiel öaran gelegen fein mufo, 
möglicbjt Diele glüdlidje (Eljen geftiftet 3U feb.en. Dor allem 
follen öie £rblid}=tjöb.ertt)ertigen öen tDeg 3U einer fie glüdlid? 
madjenöen (Et)c finöen. Ittdjt alle ITtenfd)en unö aud? nicfyt 
alle erbIidj=b.od}tDertigen ttlenfdjen finö in ibjen Antrieben 
(3nftinften) fo fidjer, öafe fie olme Irrtümer eben öenjenigen 
Hlenfdjen anöeren ÖJefcfyledjts finöen, öer fie ergäben fann 
unö öer feinen (Erbanlagen nad] 3ugleidj ebenbürtig ift — min s 
öeftens ebenbürtig, roenn nidjt überlegen ift. Da fid} öiefe 
Sidjerljeit öer uwbjenöen Antriebe leiöer nidjt Ijäufig finöet, 
mu| aud? öer (Erbgefunob.eitsleb.re öaran gelegen fein, öie= 
jenigen fln3eid]en ausfinöig 3U madjen, öie für eine gute (Er= 
gan3ung femt3eidmenÖ finö oöer roenigftens öiefenigen, öie 
cor einer »erfebjcten tDab.1 »amen tonnen. (Eine ftidjljaltige 
unö leid]t oerftänölidje £eb.re »on öer (Ergebung tonnte 
minöeftens Öa3u beitragen, eine größere fln3ab.I unglüdlidjer 
<Eb.en 3U oermeiöen. 

Derfdjieöene (Ergän3ungsleb.ren. 

Bei (Erroägung öer Dorbeöingungen einer guten <Ergän3ung 
geljt man am beften »on einer Dorfteilung aus, öie b.eute aud} 
nüffenfdjaftlicb. »erfolgt tooröen ift: oon öer Dorfteilung näm= 
licfy, öafe taum je ein Htann nur männlidje (Eigenfdjaften, faum 
Je eine $rau nur toeiblidje (Eigenfcfyaften b.at, öafe »ielmefyr 
jeöer Hlenfdj aus männlichen unö toeiblidjen (Eigenfdjaften öes 
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£eibes unö öer Seele 3ufammengefefct fei, öie Stau überroie* 
genö aus töeiblidjen, öer tllamt übertöiegenö aus männlicfjen. 
Diefe Dorftellung taucht 3uerft auf bei öem 3um „Sturm unö 
Drang" galten Sdjrtftfteller tDiIb.elm tjeinfe (1749—1803) 
unö 3töar in öeffen Roman „flröingljello" (1. Aufl. 1787, 
3. Aufl. 1820). Dann feljrt öiefer ©eöanfe tnieöer bei Sd) op en= 
b,auer in öeffen „metapbjfif öer Sefcfjlecb.tsliebe" (1844), 
öie aud} öen Derfucb, einer öErgän3ungsleIjre enthält 1 ), Gnöltdj 
b,at ®tto IDeininger öiefen ©eöanlen aufgenommen unö 
nun in einer entfdjeiöenöen tDetfe ausgeftaltet. Die gort* 
füfjrung öer tDeiningerfdjen ©eöanfengänge öurcfy §ans 
flpfelbad? 2 ) erfcfyeint mir weniger ergiebig, 3umal Apfel» 
bacfy (S. 205) öen Kinöljeits* unö 3ugenöeinörüden einen 
beftimmenöen Ginflufe auf öie fpätere ©attentoab,! 3ufd)reibt, 
alfo aus öer Umroelt ableiten mödjte, toas offenbar über= 
toiegenö aus öer erblichen Deranlagung 3U erllären ift. Die 
erblidje Deranlagung entfdjeiöet, toelcfye Dinge unö <5efd)eb,= 
niffe auf Kinöer unö 3ugenölicf}e roie auf (Ertoadjfene als 
beftimmenöe fiinörüde toirfen toeröen, toeldje nidjt. Diefen 
ßinroanö töirö man gegenüber oerfdjieöenen „3nöh)iöual ä 
pfycfyologen" roie gegenüber Pfydjoanalytifem unö gegen* 
über Apfelbad} ausfpredjen muffen. 

©tto IDeininger (1880—1903) roar ein hochbegabter 
3uöe, öer als Dreiunö3tt)an3igjäbnger öurdj $reitoö geenöet 
b.at— oermutlid} aud} öesljalb geenöet fyat, toeil er es nidjt meljr 
ausfielt, 3"öe 3U fein, nadjöem er öie oielleidjt entfe#id)fte 
feelenlunölidje Sdjilöerung jüöifdjen IDefens nerfafet Ijatte, fo 
in öem in feinem Uoöesjaijr erfdjienenen Buctje „©efdjledjt 
unö Gljarafter" (1903). Diefes Bucb, erregte gleich nadj feinem 
Grfdjeinen Auffegen unö einen Sturm öer Gntrüftung. (Es 
fonnte fdmell in weiteren Auflagen erfdjetnen unö touröe in 
Diele Sprachen überfe^t. IDabjfdjeinlid} roüröe öas Budj nodj 
belannter gerooröen fein, roenn es nicfyt öie für öie meiften 



x ) Arthur S d; o penb.au er s Sämtliche ÜJerfe, herausgegeben oon 
fl. fjübfdjer, Bö. III, 1938, S. 607—651. 

2 ) Der Aufbau öes db.aralters, 1924, S. 178 ff. 
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3uöcn peinliche Ketwjetdjnung öes iüöifdjen IDefens ent s 
hielte. tttan lieft öiefes Bud), öas nur ein beöenflid) frühreifer, 
aber fyeroorragenö begabter HTenfd} fdjreiben fonnte, mit febj 
gemixten (Befüllen, öa es eben nid)t nur öas IDerl eines be= 
llentmenö frühreifen, fonöern aud) öas eines feelifd) franfen 
ITCenfdjen ift. Das Bud) enthalt aud) eine oer3errenöe Sd)ilöe* 
rung öes u>eiblid)en IDefens unö eine Ablehnung öes IDeibes 
als ©efdjledjtstöefen, ja als tltenfd) überhaupt, öie es begreif» 
lief? machen, öafe gegen öiefes Bud} in öer Srauentoelt heftige 
Gntrüftung ausbradj. Aber trot) feinen Gntftellungen unö ob= 
fdjon fein Derfaffer felbft fid) in allerlei Blenöroerfen öer 
Scfyreibroeife übt, Blenötoerlen, öie öurd)aus jüöifd} erfcfyeinen, 
roirö man öem Budje eine gemiffe Beöeutung nid)t abfpredjen 
öürfen. Die 3uöen fönnten (Dtto IDeininger 3U ifyren ©rofeen 
rennen, roenn ilmen nid}t öaran gelegen fein müfcte, ilm öem 
Dergeffenroeröen 3U überlaffen. 

Man toirö 3ugeben !önnen, öafe IDeininger manche Grfdjei» 
nungen toeiblidjen Seelenlebens, t»ie es fid} in raffengemifdjten 
©rofeftäöten abfpielt, in allerlei 3ügen öer (Entartung fdmrf 
gefen^eidmet Ijat. IDeininger irrt jeöod?, roenn er annimmt, 
fo fei öas IDeib überhaupt. tftan mirö ferner 3ugeben muffen, 
öafe IDeininger im 3ab.re 1903 manä^es ausgefprodjen Ijabe, 
toas öie miffenfdjaftlidje Grforfdjung öes menfd)Iid)en (5e s 
fd)led)tslebens fpäter beftätigt b.at. 2ä} oermeile rjier nur bei 
öenjenigen Ausführungen IDeiningers, öie fid) mit öer $rage 
öer (Ergän3ung befd)äftigen. IDeininger fyat in entfcfyeiöenöer 
IDeife öargelegt, mas oorljer meljrfad} in minöer beftimmter 
tDeife Borgetragen moröen mar, öafe jeöer Hlenfd) aus ITtänm 
lid)em unö IDeiblidjem 3ufammengefei$t fei, aus M unö W, 
toie IDeininger mit Ablür3ungen fdjreibt. Kein Utann fei gan3, 
fei 3U 100% M, feine $rau fei gan3, fei 3U 100% W. Die tat= 
fäcfylidjen ÜTännlidjen feien immer roeniger als 100% M, 
öie tatfäcfylidjen IDeiblidjen immer toeniger als 100% W, 
alfo ein beliebiger Btann etroa 85% M unö 15% W, eine 
beliebige grau etroa 90% W unö 10% M, ein HTannmeib 
ettoa 60% W unö 40% M, ein meibifdjer ITCann etma 
60% M unö 40% W. IDeldje 3üge nun IDeininger öiefem M, 
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öer platonifdjen 3öee öes ITCämtlidjen, 3ufcfyreibt, roeldje 3üge 
er öiefem W, öer platonifdjen 3öee öes IDeiblicfyen, 3ufc^rcibt, 
fantt Ijier betfette gelaffen toeröen. (Es fommt für öie $rage 
öer (Ergebung auf öen oott fjeinfe bis IDeininger 3U Der* 
folgenöen ©runögeöanfen an; tDeiningers oe^errenöe Kenn* 
3eidmung öes W lann öabet unbeachtet bleiben. 

IDilljelm Sliefj 1 ) Ijat öen ©eöanfen öer 3ufammenfetmng 
jeöes ITtenfcfyen aus Htännlidjem unö IDeiblidjem toetter Der* 
folgt unö 3roar int 3ufammenl?ang mit öer Beobachtung oon 
£ebensDorgängen, öie perioöifcfy auftreten, £ebensDorgän<Jen, 
öie aud? öem Auftreten oon Kranfljetten oöer oon geiftigen 
£jödjftleiftungen 3U ©runöe liegen follten. $ltef$ 2 ) toollte eine 
23tägige perioöe beim IHanne, eine 28tägige bei öer $rau 
annehmen, über öie ©efdjledjtlidjfett öes ITCenfdjen lehrte 
$lieJ3, jeöer ITCenfdj Ijabe audj ettoas Dom anöeren ©efdjlct^t in 
fid?, öurd? öen gan3en Körper öes ITCenfdjen liefeen fid} ge* 
fcfeiecfytlicfye Itterfmale oerfolgen unö 3roar immer aus mann* 
liefen unö toeiblidjen Anlagen gemifdjt. Beiöe ©efdjlecijter 
feien fotoob.1 aus „männlichem Stoff" toie aus „roeiblicfyem 
Stoff" gemifdjt. $liefc oerfolgt aud? fln3eid)en öafür, öafe bei 
einem ITtenfdjen überöurdjfdmittlid} »iel Dom anöeren <5e= 
fdjledjt 3U oermuten fei; fo nimmt er 8 ) an, öafe männliche 
£tnfsb,änöer ettoas meb.r toeiblit^c 3üge beigemifcfyt 3eigten 
als männliche Rec^tsb.änöer unö £infspnöerinnen ettoas meb,r 
männliche 3üge als Redjtsljänöerinnen. Unter überragenöen 
tTtenfdjen, befonöers Künftlern, gebe es üerb.ältmsmäfjig Diele 
£inffer. $liefe füb.rt Ilticfyelangelo, £eonaröo öa Dinct, fjolbein, 
Bleuel unö £enbad} an. Bernb,arö Sd}ult$e=Haumburg 4 ) 
nimmt einen überöurcfyfdmittlid} ftarfen ©nfdjlag öes anöeren 
©efdjledjts an bei folgen TUännern, öie öen Sdjeitel rechts unö 
folgen grauen, öie öen Sdjeitel Iinls tragen. Bei flbfdjätmng 



J ) Dom £eben unö nom 2oö, 1919, S. 76ff. ; Derfelbe, 3"* Perioben« 
le^re, 1925, S. 119—124. 

*) 3ur Periobenlebje, 1925, S. 4 ff. 

3 ) o. a. ffl., S. 127. 

4 ) Über einen 3ufammenljang jroifdjen Scfyeitellage unö Gfyatafter, 
3eitfcbnft für ITCen^enfunbe, 5. 3g., §eft 5, 1929/30, S. 283ff. 

©ünt&et, <5attenroaf(l. 7 
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foldjer Grfdjeinungen öarf man fidj nicfyt oerroirren laffen 
öurdj feljr männlidje Säten eines ZITannes: öiefer Utann !ann 
öennodj oiel tDeiblidjes Ijaben. SItcfe füljrt öen Seftionsbefunö 
über Hapoleon I. an, öer aud} in feinem Körperbau roeniger 
männlidj getoefen fei als öie meiften IMnner. Dielleidjt gehört 
3um IDefen mandjes HTannes oon Ijeroorragenöem ©eifte oer* 
Ijältnismäfeig mebj tDeiblidjes als 3um tDefen eines Durd}= 
fdmittsmannes. Bei einfettig männlidjer Deranlagung, bei 
männifdjer Deranlagung eines IRannes oerfagt ja meiftens 
aud} öie (Einfühlung in öas IDefen öes anöeren ©efdjledjts, 
roie tdj fdjon ermahnt Ijabe; foldje ITCanner lönnen leinen 
regten ©nblid in öas IDefen öer grau geroinnen. IDeil Racine 
unö ©oetfye meb.r com roeibltdjen IDefen beigemifdjt befafeen, 
finö ib.re Sdjilöerungen roeiblidjen IDefens über3eugenöer ge* 
raten als öie (Eorneilles unö Schillers. 

Die £eb.re oon öer Beimifdjung toetblidjer Anlagen beim 
männlichen ©efct)Iecr)t, oon öer Beimifdmng männlicher beim 
toeiblidjen ©efdjledjt, ift oon öen (Erblidjfeitsforfdjern <L B. 
EDilfon 1 ), (Earl (Lorrens unö Ridjarö ©olöfdjmiöt 2 ) auf 
öie (Erbleljre übertragen tooröen; hierauf beruht öie „Quali 3 
tätstb,eorie öer ©efdjledjtsoererbung", aud} öieM*F=tjypotb,efe 
genannt. M (masfulin) ift öer „ITCännlidjfeitsfaitor" <5oIÖ* 
fdjmiöts, F (feminin) öer „tDeiblidjfeitsfaftor". ttt.fjartmann 
ijat oon A= unö M*Poten3en gefprodjen (nadj griedj. an6r 
„ITlann" unö gyn6 „tDeib"), oon „poten3en" für Dtannlicb.» 
feit unö tDeiblidjfeit 3 ). Die ijieröurd} be3eidjneten $ragen finö 
3toar nod? ntdjt gän3lidj gelöft 4 ), öoefy bleibt öer oon €. Gor* 

1 ) The Sexual Differencies of the Chromosome-Groups in Hemiptera, 
with some Consideration on the Determination and Inheritance of Sex, 
Journal of Experimental Zoology, Bö. III, fjeft 1, 1906, S. 28 ff. 

2 ) dortens unö ©olöfdjmiöt, Die Deterbung unö Beftimmung 
öes <5efd)led}ts, 1913, S. 13; ngl. aud? C. dorrens, Beftimmung, Der» 
etbung unö Derteüung öes ffiefdjledjts bei öen beeren Pflogen, Ijanö« 
bud) öer Dererbungsroiffenfdfaft, Bö. IIc, 1928; R. ffiolöfdjmiöt, 
Die feruelten 3mifd7enftufen, 1931. 

8 ) ntay Ijartmann, ©efdjledjt unö ©efdjledjtsbeftimmung im Hier» 
unö Pflmyenreidj, 1939, S. 34, 44, 49, 74, 90. 

4 ) Dg!, audj plate, Dererbungstebje, Bö. II, 1933, S. 690 ff., S. 692/ 
693, 753 ff. 
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rens im 3al}re 1913 (o. a. ©.) ausgefprodjene Safc befteljen: 

„(Es tft nun eine Gatfadje , öafe jeöes ©efdjledjt außer öen 

eigenen ttterfmalen aud} nod? öie tttöglidjfeit befi^t, 

öie tlterfmale öes anöeren ©efdjledjts Ijeroo^ubringen". Diefer 
Sa& ober ftellt auf öem ©ebiete öer (Erblebje öie tüiffenfdjaft* 
lidje Saffuttg öerjenigen Dermutungen öar, öie oon §einje bis 
tDeininger geäußert tooröen finö. 

Die entfdjeiöenöe tDenöung 3ur (Ermittlung öer ITCöglidj* 
feiten einer (Ergebung 3toeier ITCenfdjen oerfdjieöenen ©e* 
fcfylecfyts 3U einer glücflidjen (Elje erfährt nun tDeiningers fln* 
naljme öaöurdj, öaß öiejer öie flusficr/ten für öas ©elingen 
einer (Elje öefto günftiger einfdjäfct, je genauer in einer (Elje je 
100% M unö 100% W oon beiöen Seiten Ijer 3ufammen* 
lommen, je meljr bei 3ufammenredmen öer Anteile non M 
unö W, öie öen beiöen ITCenfdjen eigen finö, fid? geraöe 100% 
M unö 100% W ergeben 1 ). (Ein ITtann oon 80% M unö 20% W 
toirö alfo eine glücflidje (Elje führen tonnen mit einer $rau oon 
80% W unö 20% M. Dieje (Elje toüröe eine oolltommene (Er= 
gän3ung öarjtellen. UnooIHommen märe öie <Ergän3ung öes 
gleiten ITCannes öurdj eine $rau oon 90% W unö 10% M 
oöer oon 70% W unö 30% M. UnooIIfommene <Ergan3ungen 
finö gefemt3 eidmet öurdj ein 3u»icl an M oöer 3uoiel an W. 
3toei einanöer 3U 100% M unö 100% W ergän3enöe Htenfdjen 
oöer roenigftens 3roei einanöer annäb.ernö jo ergän3enöe Itten» 
fdjen oerfdjieöenen ©efcfyledjts Ijaben öie flusfidjt, in einer (Elje 
mit einanöer glüdlid? 3U roeröen, falls fie — roie man nad} 
öem ©rafen Keyferling unö nadj B. Sctjul^ctlaumburg Ifi^u« 
fügen toirö — 3ugleid} einanöer ebenbürtig jinö, falls alfo öie 
ilmen eigene £ebensb.öb.e annäb, ernö öie gleidje ift unö nidjt etma 
ein unangemeffener flltersunterfdjieö, ein 3U großer Stanöes* 
unterfdjieö, ein aÜ3U ftarres Betonen öer oon einanöer oerfcfyie* 
öenen ©laubensbetenntnif je, eine all3U unterfdjieölicfye Dolfs* 
oöer Ra|jen3ugeb,örigfeit oöer anöere all 3U toeit auseinanöer» 



x ) Dgl. aud) fjcms Apfelbaum Der Aufbau öes Gfyarafters, 1924, 
S. 7 — 15, 179 — 183; fjermann I?of f mann, Das Problem öes (Dfarafter* 
oufbaus, 1926, S. 12ff. 

7* 
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ftrebenöe Über3eugungen unö £ebenstoeifen öas gegenfeittge 
Dertjältnis trüben, oöer falls nicfjt einer öer beiöen fltenfdjen 
überhaupt etteuntauglicb. ift. (Es gibt ITCenfdjen, öie mit anöeren 
ITtenfdjen gleiten unö oerfdjieöenen <5efd?Ied}ts überhaupt 
nidjt näljer unö taglicb. 3ufammenleben fönnen; öiefe roeröen, 
aud? toenn fte einen fte annätternö ergän3enöen ZUenfd?en Der* 
fdjieöenen ©efdjledjts gefunöen b.aben, öas 3ufcmtmenleben 
in einer (Elje öodj früher oöer fpäter 3erftören. Strinöberg 
mag hierfür ein Beifpiel fein 1 ). (Er l)ättc bei befferer Selbft* 
fenntnis niemals betraten öürfen. 

IDenn man erft einmal einen getoiffen (Einblid geroonnen 
b.at für öas M unö W eines Rtenfcfyen, fo roirö man öie IDeinin* 
gerfdje Regel für glücflidje (Eljen im gan3en immer toieöer 
bestätigt finöen. 3n unglüdlidjen <Et>en, fo roeit öiefe nid}t — 
roas in f eltenen $ällen auet) norfommt — überonegenö ausun* 
Ijeifoollen äußeren Umftänöen unglüdlitf} getooröen finö, ift in 
öer Regel 3U niel M oöer 3U oiel W, ö. b.. meb,r, b3tö. roeniger als 
3ufammen 100% M unö 100% W. Könnte man alfo öas IDefen 
3roeier Blenfdjen, öie einanöer heiraten roollen, mit einiger 
Sidjerljeit in M unö W 3erlegen, fo fönnte man öie flusfidjten 
für eine (Elje öiefer Htenfdjen annaljernö beftimmen — foroeit 
öiefe flusfitfjten buxdj öas IDefen Öiefer ITtenftfjen unö nidjt 
öurdj äußere Umftänöe entfdjieöen roeröen. Die unabänöerlidje 
Deranlagung öer tttenfdjen roirö aber in allen Derb.ältniffen 
öes Cebens me^r beöeuten unö meljr entfcfyeiöen als öie med?» 
felnöen äußeren Umftänöe. 

(Eine tTtöglidjteit, öen ©raö öer (Ergm^ung 3roeier TKenfdjen 
oerfdjieöenen ©efdjledjts öurdj einanöer 3U beredmen, alfo 
foroor/l öen beiöerfeitigen ©eljalt an MunöW unö öie Summe 
Öer ljunöertfäjje öer beiöerfeitigen M unö W, roie audj öie (Eb.e= 
tauglidjfeit oöer (Efjeuntauglidjfeit unö öie (Ebenbürtigfeit oöer 
Unebenbürtigieit Öer beiöen ITtenfcb.en 3u beftimmen, b.at 
nun Bernfyarö Sd)ultje=naumburg nadjgetoiefen. Cr Ijat 
fein Derfatjren öargeftellt in öem Budje „IDen foll man, 



x ) Dgl. Bernljarb Sd}ult;e*Ilauinburg, fjanbfdjrift unö (Elje, 
1932, S. 39. 
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Die gegenseitige <£rgätt3img 

(edjtc (Ergänsung) 

+ Kufc + Ceb^aftigfeit 

1. £angfamfeit Styiefflgiett 

— Phlegma — Aufgeregtheit 

+ Dtfferetytertfyett + (Hn^citlidjlcit 

2. ©efpatteitfctt ffiefäloffen^eit 

— 3roie[pältigIett — Problemlofigfeit 

+ Unterfcr)eibungsr.ermögen + Urfprüngltcfyfeit 

3. Begriffli^feit Unmtttelbarteit 

— t)aarfpalterei — Unflar^ett 

+ Unabl)ängigfett + Anteilnahme 

4. Gelinget Du = Sinn Starter Du > Sinn 

— Geilna^mlofigfeit — Beeinflufcbarteit 

+ Bet}arrlid)feit + flnpafjungsgabe 

5. Gigenfitm ©ering« «Rgenfhtn 

— Startföpfigteit — Hacfygiebiglett 

+ Sefttgteit + Betoegli(t)i*eit 

6. Beftän&igfeit VetänöttüdiUit 

— Sdra>erfäUigfeit — Beftimmbarfeit 

+ Befefjaulidjfeit + Unternebmungsluft 

7. Geringe Gätigfeit ttätigleitsdrang 

— Grägfyeit — Unraft 

+ Bejonnenfyeit 4- 3mpulfit)ität 

8. ffieffi^Isf^wö^e ©efü^lsftärte 

— Blajtertfyett — Unüberlegtheit 

+ Derinnerlidjung + natürlid)feit 

9. flu&etnngsunfäfcjgfeit äufjerungsfäbjgfeit 

— (5eb.emmtb.eit — Deräuf}erlicfyung 

Die fettgebrudten §aupteigenfd;aften Jinb ber größeren fln» 
fdjaulicrjfeit t>alber burd} pofitine unö negatine Darionten etgän3t. 
Oet Hadjbrud rann bas eine ITCal mebj bei bem +, bas anbete 
XHal meljr bei bem — liegen. (Entfdjeibenb für bie <Ergän3ung 
ift aber nidjt + ober — , fonbern ftets nur bie Starte ber Qaupt« 
eigenfd&aft felbft. 
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heiraten?" (1935). Sdmlfce*ltaumburg beöicnt |id) 3m geft* 
ftellung öer beiöerf eiligen <frgän3ungseigenfd}aften öer Sdjrift* 
öeutung (©rapljologie) im flnfdjlufc an Klages. Docb, gibt er 
öobei auä\ an, roeltfje Gtgenfdjaften eines ITCenjdjen nidjt in 
6er t)anöf<bnft fafebar finö. <£r b.at öie S. 101 abgebilöete 
lEafel oon 9 oon einanöer unabhängigen (Eigenfdjaftspaaren 
entroorfen, (Eigenfcfyaftspaaren, auf öenen öie männlidproeib* 
lidje <Ergän3ung int IDefentlidjen beruhe. 

Betfpiel einet Grgä^ungsfuroe 



£angfamfeft ... 1 






©efpaltenljeit . . 2 


~Q6* 
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Begripdjfeit . . 3 
©eringer Dufinn . 4 


















(Eigenfinn .... 5 
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Beftänöigf eit . . . 6 
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©eringe Gätigfeit . 7 










©efüfylsfdjroäcfye . 8 
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Äufeerungsunfäljigleit 9 











1 S^nelligfeit 

2 ©ef<$loffen^eit 

3 Unmittelbarfeit 

4 Startet Dufinn 

5 ©eringer (Eigenfinn 

6 Derän6etlid}feit 

7 Gätigfeitsötang 

8 ©cfü^tsfiätle 

9 flu&etungsfäfyigteit 



männlich ■ 



I 



»weiblich 



$ür jeöen tTCenfdjen löfet fid? nun eine Grgän3ungsfurDe 
3eidmen, öie ftdj balö auf öer M*Seite, balö auf öer W=Seite 
betnegt, bei ITCännern überröiegenö auf öer M=Seite, bei $rauen 
übernnegenö auf öer W*Seite. 

Stellt man 3toei foldjer Kuroen, öie eines ITlannes unö 
öie einer grau, einanöer gegenüber, fo ergibt fid} nad} öer oon 
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Sdjultjcltaumburg getroffenen flnorönung bei guter <£r= 
gan3ung Spiegelbilölicfyfett öer Kuroen gegen einanöer, bei 
fdjledjter (Ergebung leine foldje Spiegelbilölidjieit, fonöern 
eljer ein paralleler Derlauf öer Kuroen. Die auf S. 104 abge= 
bilöeten tafeln ftellen öie glücflicfye <£Ije Schillers unö öie 
unglücflidje $rieöridjs öes ©rofeen öar. 

B. Sa^ul^e^Ilaumburg beregnet nun ljunöertfät)e öer <£r= 
gän3ung: oon 80%— 100% öie guten (Ergebungen, oon 
60%— 80% öie genügenöen <Ergän3ungen, oon 50%— 60% 
öie fraglichen, unter 50% öie ungenügenöen (Ergebungen, öie 
auf alle galle ungünstiges 3ufammenp äffen a^eigen. Alle oon 
B. Sdjul£e=Haumburg mit fjilfe öer Scfyriftöeutung auf (Er* 
gän3ungsmöglictjfeit untersten (Eljen, öeren (Ergebung 
unter 50% blieb, ftnö gefdjieöen tooröen oöer unglücflid?. 

B. Sd?ult)e=HauTnburg gibt audj Ausnahmefalle an, auf 
toeldje öie allgemeinen Regeln nic^t 3utreffen; er gibt öie 
fln3eidjen nur fcfyeinbarer (Ergebungen an: auf öiefe CEinjel* 
Reiten geb.e idj tjier nidjt ein. 3dj ertoälme nur noeb, öie glücf* 
liefen oöer beffer: nicfyt unglücflidjen oöer minöeftens: un= 
geftörten (Eljen, öie öoefy eine öeutlicfye (Erga^ung öer beiöer* 
fettigen (Eigenfdjaften nidjt erfennen laffen. Solche Sonöer* 
fälle 3eigen aber einen beftimmten 3ug, öer auf beiöen Kuroen 
ab3ulefen ift: beiöe Kuroen 3eigen, öafj öiefe Ittenfdjen ent= 
gegenfommenö, öulöfam, befdjaulid}, 3temlidj felbftlos unö 
teilnaljmsüoll unö öabei „gefdjloffen", nicfyt „gefpalten" oer= 
anlagt finö. Sie ergän3en einanöer alfo nicb.t eigentlich, fo uüe 
3. B. „gefdjloffene" unö „gefpaltene" ITtenfdjen einanöer oft 
gut ergäben; fonöern fie finö beiöe anpaffungsfäljig. Dies 
ergibt öie ungeftörten „flnpaffungseljen", öenen leine <5e= 
fahren örotjen, öenn öie Spannungslofigfeit öer gegenfeitigen 
Be3ieljung, öie oon anöeren Ittenfdjen als £angroeile emp= 
funöen toeröen u>üröe, beöeutet für (Ehepaare mit öer gefenn* 
3eictmeten Deranlagung feine er^eblia^e ©efaljr. Diefe Span 5 
nungslofigfeit toirö nicfyt als ftörenö empfunöen oöer gar com 
einen fltenfdjen öem anöeren oorgetoorfen; fie toirö in oielen 
Sollen überhaupt nidjt bemerft. Solche ungeftörten (Eljen be* 
rubren alfo tttc^t auf (Ergan3ung, fonöern öarauf, öa| beiöe 
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ITtenfdjen beftimmte Anlagen öer Anpaffung bcft^en. <£r* 
gän3ung aber, alfo öie (Ergebung oon ©egenfäjjlidjem, toirö 
allein öiejenige Spannung 6er auf öen anöeren tttenfdjen 
3telen6en fimpftnöungen b.eroorrufen, öte öas „©lud" einer 
<Eb.e ausmacht. 

B. Sd)ul^e*naumburg b.at fein Derfabjen an geftfjidjtlicb. 
befannten <Eb.en, glücfiidjen, unglüdlidjen unö gefdjieöenen 
(Eljen, geprüft, ebenfo toie an Gtyen gegenwärtig lebenöer 
tftenfdjen, unö Ijat feine Annahmen immer beftätigt gefunöen. 

Die Dermeiöung ergän3ungstoiöriger 
Derbinöungen. 

Damit ift nun ein mittel gegeben, öie Ausfidjten einer Der» 
binöung ab3ufd}ä£en. 3dj 3toeifle, ob öiefes Derfabjen oiel 3ur 
Stiftung glücflidjer Gljen beitragen toirö, öenn toaln'fdjeinlicb. 
toerben öie meiften tttenfcfyen, öie beroufct oöer unbetoufct in 
einem ITCenfdjen anöeren ©efdjlecfyts iljre <Ergän3ung ge= 
funöen Ijaben, nicfyt cor (Eingeben öer 2b.e iljre beiöerfeitigen 
Kuroen befttmmen laffen. 3dj oermute aber, öaf$ mit öiefem 
Derfaljren manche unglüdlidje <Eb.e oermieöen toeröen tonnte. 
(Eben auf öie Oermeiöung eljelidjen Unheils mu| es aber aud} 
öer firbgefunob.eitsleb.re anfommen. Hur »on b.ier aus, nur 
öurd? Oermeiöung perfekter 3ufammenftellungen, ergän* 
3ungsu>iöriger heiraten, toirö fitf? öie Sdjeiöungsfrage löfen 
laffen. Hicfyt öiefe oöer jene Saffung öer ©efetje toirö 3ur Sen* 
fung öer Sdjeiöungs3iffer beitragen, fonöern allein öie Der* 
meiöung foldjer Gljen, öie eine gegenfeitige (Ergimjung gar 
nicfyt 3ulaffen roüröen. IDer alfo öer Grefffidjerljeit feiner 
£iebesempfinöungen nidjt traut, toet an öer Üntrügltcfyfeit 
feiner toäbjenben Antriebe (3nftinlte) 3toeifeIt, öer follte öas 
3ufammenpaffen öer beiöerfeitigen (Eigenfdjaften in öer oon 
B. ScfyuIt)e=Haumburg oorgefcfylagenen IDetfe prüfen laffen. 
Die ©egenüberftellung öer beiöen fjanöfcfyriften toirö bei 
fel?lenöer firgeh^ung öasjenige (Eigenfcfyaftspaar oöer öie* 
jenigen fiigenfcfyaftspaare ertennen laffen, oon öeren gegen* 
fettigem 3ufammentreffen <5efab.r örob.t. Die Ijanöfdjriften 
toeröen aud? annäb.ernö erfennen laffen, ob ettoa einer öer 
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beiöen ITCenfcfyett efjeuntauglidj ift oöer ob gar beiöe eljeuntaug» 
tid} finö, unö ferner, ob öie beiöen HTenfdjen einanöer eben» 
bürtig ftnö oöer nidjt. Dann roeröen oerliebte ITCenfcfyen auf 
folcfye beiöerfeitigen 3üge acfyten tonnen, auf 3üge, öte in öer 
Derliebtljeit überfeinen oöer öeren Beöeutung r>on Derliebten 
<gerne oerringert toeröen toirö. 

Die Umtoelt totrö fotooljl gegenüber (Eljen guter <Ergan3ung 
töte gegenüber (Eljen febtenöer (Ergebung nur feljr toenig be« 
beuten. Sie toirö meljr beöeuten gegenüber (EI)en mäßiger (Er* 
gän3ung: gegenüber folgen (Eb,en fönnen (Eintoirfungen öer 
Umtoelt forooljl 3ur (Eintragt beitragen troij fidj roieöerljolen» 
öen ttnfttmmigleiten, toie audj 3ur 3errüttung beitragen öureb, 
€rröeiterung einer 3tDifdjen öen (Ehegatten befteljenöen Kluft. 

So beöeuten (Ergebung unö (Ebenburt jeöenfalls niel für 
öas eljelidje Zebm. Sie roeröen in öen nteiften $ällen über 
Jjeil unö Unheil öer (Eljen entfdjeiöen. Den beiöen fidj oer= 
binöenöen Rtenfdjen oerfcfyieöenen (Sefdjledjts ntufj aufeer 
«nnäljernb gleicher £ebensljölje ettoas ©leides eigen fein unö 
ettoas (Ergan3enö-<5egenfä^litt^es; öas (Ergän3enö=6egenfä^ ä 
licfye ift töabjfcfyeinlidj töia^tiger als öas (Bleibe. (Ettoas <Ergän= 
3enö=<5egenfätjlid}es ift um fo meb,r 3U einer glüdlidjen Derbin* 
oung nötig, je mein* einer öer beiöen ZTtenfdjen oöer beiöe aus* 
gefprod}ene<Eigen3üge befi^en, ftarf ausgeprägte (Eigenfdjaften, 
eine fdjarf begren3te (Eigenart. Damit Ijängt es audj 3ufammen, 
öafe ITCenfdjen oftifcfyer (alpiner) Raffe in öer Regel triel leichter 
einen fie ergiht3enöen (Ehegatten finöen als ITtenfcfyen nor= 
©ifdjer Raffe. Die <Ergän3ungsfurr>en übertoiegenö noröifdjer 
lUenfo^en oerlaufen oiel eigentoilliget unö entfcfyteöener als 
öie unbeftimmteren <Ergän3ungsturnen oortoiegenö oftifdjer 
(alpiner) fltenfd?en, 3U öenen fid? annäljewö fpiegelbilölidje 
Hürnen leicfyter ergeben 1 ). 

(Ergän3ung unö (Ebenburt. 

3m <5an3en toirö fid? öas <5egenfät$lid}e in einer guten €b,e 
abgeben uon einem «Srunöe übereinftimmenö gemeinfamer 

x ) B. S<f}ulfce»ttaumbutg, IDen foll man heiraten?, 1935, S.119/120. 
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3üge. Dor Befdjäftigung mit öem Derfaljren B. Shuttle» 
Haumburgs Ijabe icb. in Dorlefungen über öte ©ottentoab.! Sie 
Bebingungen einer guten (Eb,e allgemein fo 3U f äffen oerfudjt: 
ßünftig unrb fein, öafe öas grunöfät$lid}e £eitbilö öer Cebens* 
ffiljrung unö öer allgemeineren £ebens3iele gleich, oöer 
äljttlid}, öafe öie ©ejcfyntacfsridjtung im gan3en gleich oöer 
ätynlidj, öie <5emolml?eiten öes Alltags äJjniicb. oöer ntdjt 
feljr oerfdjieöen feien, öafc hingegen öie beiöerfeitige Art 
unö IDeife öer Gfrftrebung unö Derfolgung eines folgen 
Cebensleitbtlbes oerfdjieöen feien im einanöer ergän3enben 
Sinne. 3ft öiefe allgemeine Amoeifung richtig, fo ergibt fieb. 
aueb. öie Ridjtigfeit öes S. 48 mitgeteilten Keyferlingfcfyen 
Saljes, bafe 3U einer eckten «Ergebung (Ebenburt gehöre, 
annäfyernö gleiche feelifcfye §öl}e. Iltan foll niebi Ijinabljeiraten 
— toeöer fyinab 3u einem (Emjelmenfdjen noeb. fyinab 3U einer 
Samilie, roeöer Ijinab im Sinne öer ein3elmenfdjlidjen feelifdjen 
Stufe nodj b.inab im Sinne öer «Erbanlagen. (Ein fjinabljetraten 
im Sinne öer feelifdjen Stufe ift, raie icb, fcfjon ausgeführt Ijabe, 
in geringerem Itlafee möglieb, für öie $rau, nidjt feöocb. für öen 
HTann — toenn nämlicb, eine gute <Eb.e geführt toeröen foll. 
^inauf3ieb.enöe IDiriung b.at nur öie $rau, ebenfo toie öie $rau 
oiel unljeifooller Ijinab3ieljen roirb als öer IHann. Der Seift 
«ines Kaufes roirö niel meb\ öureb, öie $rau beftimmt als öurdj 
•öen Utann. 

flueb. aus öiefem ©runöe ift es ttüdjtig, im öeutfcfyen DoHe 
einen Sinn 3U »eden für IDefen unö Beöeutung öer 
Ijausljerrin. Diefe Aufgabe unrb nicfyt leidjt 3U löfen fein, 
oenn bureb. öas öeutfcfye £eben 3teljen fieb, oiel mefyr, als öen 
metften.Deutfcfyen benmfjt tuirö, feit öer ITCitte öes 19. 3abjr= 
ljunöerts proletarifdje IDertungen unö 3mar mebj oöer toeni* 
5er öureb. alle Stänöe öes öeutfdjen Dolfes. Dom proletarifcfyen 
Oenlen, öas fieb. öer flnerfennung eines über öen (Ei^elmen 5 
fcb.en IjinaustDeifenöen Dorbilöes menfcb.licb.er Artung immer 
toiöerfetjen roirö, öa es eben nur noeb. Öen allen ZTtenfdjen 3u= 
<jänglidjen tDert einer allgemeinen gleichen ©etDöfynlirfjfeit 
fennt, oon öiefem Deuten aus fübrt lein IDeg 3ur Anerfennung 
eines Auslefeoorbilöes öer £jausb.errin. 
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iDas 2(uelefet>orbil& vom tüchtigen, eMen un& 
fcbonen tHenfcfyen. 

(Eine Aufgabe für Unterricht, Dichtung unö 
Bilöenöe Kunft. 

3n öer «frjielmng öer öeutfdjen 3ugenö unö fo audt) int Unter» 
ridjt roäre nod} oieles 3U leiften, öamtt gefunöe Antriebe 
(3nftintte) öes IDäfylens bejtärft unö öer Blid gefdjärft töüröe 
für öas Auslefeoorbilö öer Jjausljerrin oöer — für beiöe <Se* 
fdjlecfyter — öas Auslefeoorbilö tont tüchtigen, eölen 
unö frönen ITtenfcfyen. Seijon in öen Schulen tonnte eine 
foldje Anleitung 3ur richtigen, ö. b.. aufartenöen ©attentoabji 
oorbereitet toeröen, tonnte aud} fdjon einiges 3ur Seelenfunöe 
öer beiöen <5efd)ledjter oorgetragen toeröen — immer 3m 
IDecIung unö Ceitung öer Antriebe 3ur £iebes= unö <5atten= 
toabL Sine folctjc Anleitung 3ur richtigen (Battentoaljl follte 
nidjt als ein „Sacfy" — öenn öie Beb.anölung eines <5egen= 
ftanöes als %aii toirft öfters eb.er einfdjläfernö als toecfenö — , 
fonöern innerhalb aller gädjer t>on öa3u geeigneten £ebjern 
als Regeln für öie £ebensfüb\ung öer jugenö »ermittelt toer= 
öen, nod} beoor öiefe 3ugenö in öas Alter beftimmterer £iebes* 
roab^l eintritt, alfo nod? in öent Alter öer unbeftimmteren 
IDünfdje unö Derliebtljeiten, jeöenfalls lange oor öem Alter, 
in öem Jcfyon eigentliche Ijeiratspläne ertoogen toeröen. Das 
IDunfdjbilÖ öes tüchtigen, eölen unö fcfyönen ITCenfd)en mufe 
fdjon frühzeitig unrtfam toeröen, fo öafe ein erblidyijod}» 
roerttger TTCenfd} fid? gar nidjt erft in einen träntlidjen, un= 
tüchtigen, abartigen unö Ijäpdjen Htenfdjen oerlieben toirö, 
fo toenig geraöe ein toertooller ZTCenfcfy foldjen bei öer <5atten= 
roab.1 3U oermeiöenöen Ittenfcfyen fein lflitgefüb.1 ent3ieb.cn oöer, 
foroeit foldje tttenfdjen ein3elmenfd}lidj roertooll, jeöod? erb* 
ltd>minöertöertig finö, feine fldjtung oertoeigern toirö. 

Die Dichtung unö öie Bilöenöe Kunft tonnten otel 3ur Auf= 
ricfytung eines Oorbilöes öerSattentoab.! beitragen 1 ). IDenig* 

x ) Paul Sd)ul$e»Haumburg, Kunft T unö Raffe, 1938; Deifelbe, 
Horbifdje Sdjönljeit: 3Ijr löunfcfybilö im £eben unö in öer Kunft, 1938; 
IDolfgang tDilliidj, Säuberung öes Kunfttempels, 1938.' 
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Jtens Ijeroorragenöe Didjtung unö Bilöenöe Kunft toüröen öies 
oermögen, roa^rcnö 3tDe<ffd}riftftellerei ober 3u)eclmalerei unö 
anöere 3n>e<Künfte öies nicfyt erreichen fönncn, toüröen fie 
aud} ttod} fo „gut gemeint" fein. <5>rofee Kunft xoixb ja nie oon 
3a>ecfen ausgeben, fonöern immer nur öer £ebensfülle eines 
grofeen Künftlers entfpringen. 3ur £ebensfülle eines großen 
Künstlers toirö ober in Dielen gällen aud} eine Begeifterung 
für ein 3telbilö menfdjlidjer Hüdjtigfeit unö Sdjönljeit bei* 
tragen. 



Die ITCäöd}en=unö grauen gehalten in Sfyatefpeares 

IDerfen. 

Dem fluslefenorbilöe, öas 3ugleidj an3ieb.enö unö aufartenö 
toirft unö öas ferner einem Dolfe germanifcfyer fjerfunft an= 
gemeffenift, mögen öie ©eftalten öer tftäödjen unö grauen 
in Sljafefpeares IDerfen am meiften entgegenfommen. 
©n aufartenöes unö 3ugleid} a^ieljenöes fluslefebilö mann* 
Hdjen ©efdjlecfyts 3U be3eidmen, märe Sacfye einer grau. 3dj 
Dertoeile öaljer bjer nur einmal bei öem aus Sljafefpeares 
IDerlen 3U getöinnenöen Dorbilö für öie ©attenroaijl öes 
Iltannes unö folge öabei Ausführungen eines Dortrags, öen 
idj 1937 für öie S!jafefpeare=<5efellfd}aft gehalten Ijabe 1 ). 

Die oon Sljafefpeare als Dorbilblidj getenn3eidmeten ITCäö» 
djen unö grauen fdjeinen mir aufjer ibjcen toertoollen 3ügen 
unö iljrem germanifdjen IDefen fo oiel fln3ieb.enöes 3U befitjen, 
öafe foldje IDunfdjbilöer nidjt nur mit öem Derftanöe be= 
griffen, fonöern audj mit öem <5emüt unö geraöe mit öem 
jugenölidfyen <5emüt umfafjt roeröen tonnen. 2<fy nenne oon 
öiefen Htäöcb.engeftalten foldje töie öie Rofalinöe in „Wie es 
eudj gefällt", öie por3ia im „Kaufmann »on Deneöig", öie 
(Dlioia in „IDas ibj toollt" unö öie (Eoröelia im „König £ear" 
unö gebe öamit eine Reilje an oon öer nodj unentfalteten 
jugenölidjen flnmut bis 3ur reifen Seelengröfee. 3ulia in 



*) Ij.g.K. ©üntljer, Sfyafefpeares Zltä&djen un& grauen, Sljafefpeare» 
3al|rbu^ 1937, S. 85ff. 
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„Romeo unö 3ulia" ift als Ittäödjengeftalt nicfyt fo be3eid}nenb 
fljafefpearifd}, toie aueb. <E. % tjerforö 1 ) bemerft Ijat. 

Befonöers Por3ia im „Kaufmann oon Deneöig" mit iljrem 
„fonnigen fjaar, fonnigen Sdjarffinn (wit) unö iljrer fonnigen 
©emütsart (temper) — toie ein engltfdjer $orfd}er fie gelenn» 
3eidmet Ijat 2 ), biefe pot3ta mit iljrer an3iefyenöen ITCifdjung 
oon 3urücHjaltenöer Sdjeu, ftarfem (Befühl, Harem (Seift unö 
einer Ijerrinnemartigen Sicfyerljeit iljres tDefens ift rtorbilblid) im 
germanifcfyen Sinne; ebenfo aber aud? ©lioia, öer Anlage nad) 
gan3 tjausljerrin, lady im Sinne einer abelsbäuerlicfyen <5e* 
fittung, geiftooll unö 3m Überlegenheit gefdjaffen, aber iljrer 
Anlagen noeb. gar nidjt ooll beraubt, mit einer be3eidmenö 
germanifdjen <5abe, öie fid) in Ijalber (Entfaltung fdjon an» 
fünöet, öer <5abe, als t)errin eines Kaufes unmerllid) 3U ge* 
bieten. (Es tounöert Sebaftian (IV, 3), töie ©linia über öie 
raupen Burjaten in ibjetn fjaufe Ijerrfdjt, öen Detter Tobias 
unö beffen $reunöe, roie fie öies alles 3U lenfen unö 

„mit foldjem füllen, weifen, feften <3>ang" 
3U beljerrfdjen »ermag bei all iljrer nodj 3agb.aften 3ugenölid)» 
feit. Die unbetonte fjerrentümlidjfeit öer germamfdjen fjaus* 
frau ift Ijier getroffen. (Betontes Herrentum, fotoob.1 mann» 
licb.es toie roeiblicb.es, ift niemals germanifcb.es Herrentum.) 
Bei einer (Eorbelia fteigern fid) foldje 3üge eöler Art in roeib» 
lid)er Ausprägung bis 3U einer gerben K)ab.rb.aftigleit unö 3U 
unerfd)ütterlid)er Seelengröfee: bis 3m megalopsychfa oöer 
magnanimitas alles großen $rauentums inöogermanifdjer 
Prägung. 

©leid} oorbilölidje 3üge fenn3eidmen oiele öer Sljafefpeare* 
fcb.en.$rauen, öeren feelifdjer Spielraum mit öer einfachen be* 
Ijaglidjen $röbHd}feit öer „Cuftigen tDeiber oon IDinöfor" 
beginnt unö fid) über öie fülle ©röfee oon (Eoriolans (Eljefrau 
Dirgilia bis 3ur Ijelöifd)en Strenge oon (Eoriolans ZTCutter 
Dolumnia erftredt. Aud) foldje ©eftalten toie öie ©attin öes 
Königs in „Hid)arb II." unö t)ermione im „tDintermärd)en" 

J ) Shakespeare's Treatment of Love and Marriage, 1921, S. 18. 
*) <£. K. Chambers, The Red Letter Shakespeare, Bö. „Merchant.of 
Venice", Einleitung S. 7. 
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tonnen 3üge 311 einem Auslefeoorbtlö beifteuem, öantt oor 
allem Porcia, öie ©attin öes Brutus in „3ulius (taefar", öie 
öen IjofyeitsDoIlen Stoi3ismus öes inöogermanifd>noröifd2en 
IDefens in toeiblidjer Ausprägung oollenöet öarftellt. — 

3d} überfeine nid}t, öafj ©eftalten u>ie öiefe Irtäödjen unö- 
grauen für mannen Zrtann nidjt öie befte <Ergän3ung öar* 
ftellen, öafc fte fidj oom tDunfdjbilöe ötefes oöer jenes Irtannes 
meb.r oöer minöer unterfdjeiöen roeröen. 3m (banden aber, für 
öie Auf artung öes öeutfd) en Dolf es, entfpred)en öie t>orbilölid)en 
n>eiblid)en (5eftaltenSljafefpeares am meiften öem 3ugleid? an* 
3ieb.enöen unö 3ur Auf artung beitragenöen Dorbilöe öer <5atten= 
u>al}l, tote dn Doli germanifcfyer Prägung es erblicfen follte. 

iflan tonnte ©eftalten, öie einem männlidjen unö einem 
roeiblidjen Auslefeoorbilö nab,e lommen, fidjerlid) audj aus öer 
3slänöifdjen Saga gewinnen unö aus mancher Didjtung ger* 
manifd)er unö öeutfd)er Sprache. Aber breite Sd}id)ten öes 
öeutfdjen Dolfes toeröen öen (Eingang in öie anfcfyaulidj ge* 
ftaltete unö leidet oertraut roeröenöe BüfynentDelt Sljafefpeares 
eljer finöen als öen (Eingang in öie IDelt öes frül}gefd}i(fytlid}en< 
3slanös oöer in öie XDelt manches anöeren Diesters oöer 
Bilöenöen Künftlers. Die (Empfinöungen öer Sljafefpearefdjen 
(Beftalten finö uns unmittelbar 3ugänglid?; es finö Irtenfdjen 
öer Heu3eit mit mannigfaltigen Antworten auf öie $ragen 
einer mannigfaltig gemoröenen Umwelt. Sicherlich, tonnten 
aud} aus öer öeutfcfyen Dichtung unö Bilöenöen Kunft <5e* 
ftalten entnommen toeröen 3ur Deranfdjaulidmng öes Dor* 
bilöes 00m tüdjtigen, eölen unö fdjönen Hlenfdjen. Dodj feiten 
b.at ein Dichter fo lebensnab, gefdjilöert wie Sljafefpeare unö 
feiten finöen fid? in IDerfen öer Didjtung fo »iele weibliche 
©eftalten 3ugleid) fo über3eugenö als £iebenöe, (Ehefrauen unk 
IlXütter öargeftellt nüe bei Sljafefpeare. 

Die gefunöe Auffaffung öer <5>ef djledjtsliebe bei 
Sljatefpeare. 

Oa3u iommt aber, öaf$ Sljafefpeare ein fo gefunöes Bilö öet 
£iebe 3wifd)en öen beiöen ©efcfjledjtern entwirft, öas Bilö- 
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einer £iebe, öie 3ugleid? öie toef entließen Beöingungen 3U 
einem glücflicfyen (Erleben erfüllt. (L §. Ijerforö 1 ) lernt* 
3etdjnet öte Sfyafefpearefcfye £iebesauffaffung treffenö: „So 
toeit tötr öas beurteilen tonnen, b.at Sb.af efpeare öie <5efd?ledjts s 
liebe nicfyt (toie oiele Zltoöerne) als öen Scfylüffel 3um menjd^ 
lidjen £eben angefeljen oöer als ettoas, öas auf öen Bau öes 
IDeltalls be3ogen toäre. Aber tnemt mir oon öiefen begriff' 
lidjen $ragen abfeb.cn unö uns fragen, ob je ein Dichter in 
gleichem Btaße eine ttnrtlicfyleitstreue fluffaffung öer £iebe in 
tfyren tatfädjlicfyen flbroanölungen mit einer Scfyätjung aller 
i^rer erljebenöen ITtöglicfyfeiten Dereinigt t?at, fo toeröen nrir 
Sfjatefpeare feinen piafc unter öen größten £iebesöicfytern 
nidjt ftreitig machen." — 

Sfyafefpeares Dichtung gehört jenem ©etfte öer „©roßen 
©efunöljeit" an, öen ttietjfcfye als ljinauf3üdjtenöen ©eift t>er= 
ebjt fyat; unö geraöe in öer Sdjtlöerung öer £iebe, tote feine 
»orbilölidjen ©eftalten fie empfinöen, toirö ötefe „(Broße <5e= 
funöfyeit" fpürbar. Die £iebe öer Dorbilöltd/en (Beftalten SI?a= 
fefpeares ift — toie ^erforö (S. 22) fagt — „feine »e^errte 
oöer franfljafte £eiöenfdjaft, jonöern öie gefunöe unö natür* 
Iidje Selbftnollenöung non Wann unö DOeib, öie §er3, (Seift 
unö Sinne gleichermaßen 3U IraftooIIer Äußerung beruft." — 
fludj ift, toie toieöerum §erforö (S. 19) ausführt, Sfyalefpeare 
im ©egenfatf 3U Dielen feiner ötdjtcrtfc^en ttadjfolger ntdjt 
ange3ogen rooröen oon (Überfettungen (infringements of 
marriage) unö db^toiften. Die £iebesempfinöungen öer 
Sljafefpearefcfyen ©eftalten l)at tDilfyelm IDefc 2 ) über3eugenö 
gefenn3eidmet. fjerforö Ijat öiefe Kemt3eid}nung öurdj IDet), 
öie Ieiöer 3U roenig beamtet tooröen ift, Iur3 3uf ammengefaßt: 
„£iebe ift [für Sb^afefpeare] eine £eiöenfd?aft, öie §er3, <5ebjrn 
unö Sinne gleichermaßen unö in natürlicher unö glüdlidjer 
ttttfdjung entbrennen läßt; Ijeiß, aber nid}t finnlidj; 3ärtlid?, 
aber nicfyt gefüljlsüberlaöen; rein, aber nidjt fimtenfeinölid?; 



x ) Shakespeare's Treatment of Love and Marriage, 1921, S. 43. 
2 ) Sljafefpeate oom Stanbpunft ber Detgleic^enben £tteratutge|c^ic^te, 
1890, S. 420—478. 
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fittlid}, aber nidjt fittenrtdjterlid} ; luftig, aber nicfyt leichtfertig; 
ooll ^citerfeit unö <5eift, aber nicb.t fdmmlos." 

So ettoa öarf man fidj jugenölid?e £iebesempfinöungen öer 
germanifdjen tDelt öenfen, öes früljgermanifdjen 3eitalters, 
öem nod} nid]t ein 3a>iefpalt 3toifd}en £eib unö Seele gelehrt 
tooröen toat, nod? nidjt jener ©egenfa^ oon „<5eift" unö 
„gleifdj", öer in öer puritanifdjen Auslegung geraöe öas 
merry old England eines Sljafefpeare abgetötet l?at. 

So tote aus Sb.afe[peare toirö aus jeöer großen Kunjt ger* 
manifdjer Prägung immer toieöer für öie Beffergearteten 
unter öer öeutfdjen 3ugenö eine getoiffe Deranfd?aulid}ung 
öes fluslefeoorbilöes gewonnen roeröen lönnen. fln s 
fdjauung beöeutet aber aud) für öie <Er3ieb,ung 3ur ©atten» 
tnab.1 metjr als Derftanöesregeln. Dennodj öarf nidjt über* 
fefyen roeröen, öafc ein fluslefeoorbilö, felbft toenn es früfoeitig 
eingeprägt tooröen ift, feltener öaljin toirfen toirö, einem 
ITCenfdjen oo^ufdjreiben, toen er lieben unö 3ur <Eb,e toäbten 
folle, häufiger hingegen allein öaljin toirfen toirö, öafe be* 
ftimmte ITCenfdjen aus öem Kreife, innerhalb öeffen getoab.lt 
roeröen toirö, oon öer H)al?l ausgefdjloffen roeröen. Selten 
toirö ein ITtenf d? öeutlidj erbliden, toen er lieben toirö ; öodj, 
toen er nldjt lieben toirö, lann fidj feinem IDefen tiefer ein* 
prägen. Damit ift für eine aufartenöe <5attentoaI?l fdjon oiel 
getoonnen, unö fdjon hiermit follte öie Beöeutung eines recb> 
3eitig 3U toedenÖen tDunfdjbilöes ertoiefen fein. 

tHenfcfcen, die nid?t heiraten follen. 

Ipsiejenigen Iltenfdjen, öie nicfyt heiraten follen, finö 3ugleidj 
%~^ aud) öiejenigen, öie man nidjt heiraten foll. Da idj aber 
oon öen ijieröurdj be3eidmeten ITCenfcfyen 3unädjft einmal öie= 
jenigen betrachten mödjte, öie felbft öie (Einfielt getoinnen 
müßten, öafe fie nid)t betraten follen, ergibt fidj hieraus 3U* 
nädjft öie $rage: IDer foll nicfyt heiraten? — Die anöere 
$rage, „IDen foll man nicfyt heiraten?", toirö imflnfdjlufe an öiefe 
erfte $rage erörtert roeröen. fluet) in öiefem flbfdmitt gelje id? 
in öer fjauptfadje nod? com (Erfdjetnungsbilölidjen (pijä s 

ffiüntfiet, (Battenroafcl. 8 
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notypifcfyen) aus, alfo nod) nicfyt com <£rbbilölid)en (3öio= 
typifdjen), formt nod) mefyr oort öer $rage öes möglichen oöer 
fraglichen ©eöettjens öer (Et)e 3toeier ITCenfdjen als oort öer 
$rage öer roabjf et) einliefen erblichen Befdjaffenljeit öcs ttacb/ 
roucfyfes aus einet (Elje. 3u prüfen ift alfo, teer lieber nicfyt b,ei= 
raten follte, als öafj er einen anöeren ITCenfcfyen in eine (Elje 
t)inein3Öge, öie töabjfcfyeinlicb. unglüdlicb. roeröen rotrö. 

<5efd)led)tstranfe. 

Hidjt heiraten folIen<5efd)lecb i tsfranfe, beoor iljre Krant> 
Ijeit ausgefeilt ift. Solare betraten oerbietet Ijeute audj öas 
(Sefefc in öen meiften europäifcfyen Staaten 1 ). 

Die flntoeifung an ©efdjlecfytsiranle, nidjt oor iljrer Teilung 
3U betraten, entfpridjt einer $oröerung öer (Sefunör)eitsleb.re. 
IDegen beftimmter (Erfdjeinungen toie öer öer übertragenen, 
Don öer IHutter auf öas roeröenöe Kino im HTutterleibe über* 
tragenen Syphilis, öer „fongenitalen £ues", mufe aber aud) 
öie (Jrbgefunöijeitslebje fdjon auf öas Debatten ©efdjlecfyts* 
tränier achten — obfdjon Ijter ja nid)t oon Dererbung, fonöern 
allein oon Übertragung 3U reöen ift. Die £rbgefunöb.eitsteb.re 
roirö aber oor allem öiejenigen möglichen §olgen öer <5e= 
fd)led)tsfranfb.eiten beadjten, öie nidjt nur öie Übertragung 
einer Kranfljeit, fonöern €rbfd)äöigungen beroirfen. Somit 
gehören mand)e $ragen öer $o!gen r-on (5efd}led]tstran!b.eiten 
aud) in öas ©ebiet öer <£rbgefunör)eitsler)re 2 ). $ür öie (Befunö* 
b,eitsleb.re ergibt fidj öie $oröerung ftrenger Strafen für ge= 
fdjledjtiidjen Derfebj, öer oon Ittenfdjen mit anftedenöen <5e= 
fd}led)tsfran%iten ausgeübt roirö, unö öas Derbot öer tjeirat 
für fold)e ITtenfd)en, folange fie nidjt mit Beftimmtfyeit als 
geseilt 3U be3eid)nen finö. $ür öie (Erbgefunob.eitsleb.re ergibt 
fid), öafe öerjenige, öer öurd) eine <5efd)led)tstrantb.eit unfrudjt= 

x ) Dgl. K. ITCagnuffen, Raffen» unö beoöKerungspolttifdjes Rüfoeug, 
1939, S. 113; B. Ritter unö f). Dölfer, Das öeutf^e (Eb^redjt, 1940, 
S. 103; VO. Studart unö R. Sdjieöermatr, Raffen» unö (Erbpflege 
in öer ©efefcgebung öes Dritten Reimes, 1939, S. 110. 

2 ) Dgl. Baur*$ifcfyer=£en3, ITCenfdjHcfye (Erblicb.leitsleb.re unö Raffen* 
Hygiene, Bö. II, 1931, S. 48ff., 476 ff. 
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bar gerooröen ift, nid?t einen erblidj Ijocfytöerttgen ZTCenfcfyen 
heiraten öarf, öen er ja fo öer $ortpflan3ung roertDolIer 
Anlagen ent3ie^en unö öer Kinöerlojigieit ausfegen roüröe. 
Darum foröert öie <£rbgefunöt)eitslefyre immer roieöer öen 
Austaufdj oon <5efunöljeits3eugniffen unter ITCenfdjen, öie fid} 
mit einanöer nerloben toollen. Der Austaufcf? foldjer 3eugniffe 
Iur3e 3eit r>or öem ftanöesamtlidjen Aufgebot lommt in öen 
meiften $ällen 3U fpat. 

©leicfygefcfylecr/tlicb. neranlagte ITCenfdjen. 

Ztidjt heiraten follen gletc^gefd?Xedt)tItdt> neranlagte 
Itlenfctfen beiöerlei ©efdjledjts, fobalö ficb. ergeben fyat, öafe 
öie gleicfygefdjledjtlidjen lleigungen nidjt nur jugenölidje fln= 
toanölungen finö, roie fie in einem gefcfyledjtlid} nodj nidjt ein» 
öeutig beftimmten Alter bei mannen tjeranroacbjenöen auf» 
treten unö roieöer oerfdjtöinöen lönnen 1 ). ©leicfygefcb.lecb.tltcb. 
»eranlagte Ittenfdjen, alfo ITCenfdjen, bei öenen öie abartige 
©efdjledjtsempfinöung unabänöerlicfyen Anlagen 3U3ufdjreiben 
ift, follten nicfyt aus Pflichtgefühl heiraten, roie öas 3uu>eilen 
gefdjiefyt, unö nicfyt aus einer f?eud}elei, öie ib,re Deranlagung 
oerbergen foll. Sie follten audj oon Derroanöten oöer ilmen 
nab.efteb.enöen Iltenfcfyen nicfyt bereöet roeröen, 3U heiraten, 
ums 3uu>eilen in öer Derfeb.rten Annahme gefct)iel?t, öie (Eb.e 
toeröe einen folgen Hlenjc^en feilen. Dielleicfyt lönnte nad} 
grünölid?er Belehrung öes Dolfes über alle $ragen öes <5e= 
fcfylecfytslebens fpäter einmal gleich gefdjledjtltd} oeranlagten 
ITCenfdjen, öie nidjt fo oiel tjerrfcf/aft über fid} felbft tjaben, 
ib.ren lleigungen 3U roiöerftefyen, erlaubt roeröen, abge» 
fdjloffcnc Kreife ihresgleichen auf3ufudjen, öie nacf) aufeen 
lein Ärgernis geben. Die Beftrafung gleidjgefcfyledjtlicfyer 
Betätigung öerjenigen ITCenfcfcien, öeren Anlagen fie öa3u 
beftimmen, tonnte oielleicrjt abgefdjafft roeröen, toenn öafür 
öie Derfüfyrung 3ugenölitfyer 3U gleidjgefcfylecb.tlicb.en t)anö= 
lungen mit unnad}fid)tltd?er t)arte beftraft roeröen roüröe. 
Diele 3ugenölidje, öie an fid? gefunö, jeöenfalls nidjt abartig 

x ) Dgl. Karl Sdjmeing, Der Sinn öer Reifungsftufcn, 1939, S. 80. 

8* 
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oeranlagt finö, roeröen in einem nocE; bestimmbaren Alter, 
nodj eb.e il?r ©efcfyledjtsempfinöen fidj iljrer Deranlagung ent* 
fpredjenö entfcfyieöen auf öas anöere ©efdjledjt rietet, öurd? 
Derfüljrung »on öer iljrer Deranlagung entfpredjenöen Rieb/ 
tung iljres ©efdjledjtslebens abgelenft unö fo gegen ttjre ge* 
fünöere Deranlagung 3U fünftlidjen <5leidjgefd}Iecrjtlidjen ge= 
madjt. IDenn eine foldje Ablenfung unö Abirrung audj nur 
auf befcfyränfte 3cit möglid? ift, roeröen folcfye »erfüllten 
3ugenölidjen öocb, in entfcfyeiöenöen 3ab.ren oft fo unljeifooll 
beeinflufjt, öafc fie ben IDeg 3U einem gefunöen <5efcfjled}ts= 
empftnöen unö 3U einer föröerlicfyen (Battenroaljl nicf/t meljr 
finöen lönnen. Auf folcfye tDetfe r)at Derfübjung fdfyon mannen 
erblid? toertoollen jugenölidjen TTtenfcrjen unö 3toar foroob.1 
männlichen rote roeiblidjen ©efdjlecfits einer ©attenroaljl unö 
einem beleben ent3ogen f roeldje öie (Erhaltung unö IUeb.rung 
öer Anlagen einer b.ocb.roertigen $amilie fyätten verbürgen 
fönnen. Darum follte folcfye Derfüljrung als eine Sdjäötgung 
öes Anlagenbeftanbs eines Dolf es befonöers b,art beftraft 
roeröen unö 3roar foroob.1 öie Derfübjung Jltännlidjer Öurd? 
männliche, roie öie — oon öen ©efetjen öer meiften euro* 
päifcfyen Staaten überfeine, öem Anlagenbeftanö öer Dölfer 
nidjt minöer fdjäölidje — Derfübjung töeiblidjer öurdj 
IDeiblicb.e. 

VLad) öem mebj berüchtigten als belannten jüötfdjen 
„Sejualforfcb.er" ITCagnus tjirfcbjelö 1 ), öer einer öer eif* 
rigften Befürworter einer Straflofigfeit gletci>gefc^lect)tltct)cr 
Betätigung roar, richtet fid? bei etroa 45% öer erroacfyfenen 
männlichen ©leicfygefcfyledjtlidjen öer abartige Grieb auf 
Knaben unö 3ünglinge im Älter oon 14 bis 21 3aljren. 
flcjnlicr? fcfyeinen öie tteigungen bei roeiblic^en ©leidige* 
fdjled? Hieben »erteilt 3u fein, fjiermit ift öie grofee <5efal?r 
öer Derfüljrung gefunö »eranlagter 3ugenölicfyer ausge* 
fprocfyen, unö hiergegen follte öie ©efetjgebung fief} nor 
allem richten, ©efetje aber, roeldje öie 3ugenö fcfyütjen follen, 
toeröen nicfjt fo letcfyt 3U faffen unö an3uroenöen fein, toeil 



!) Die Qomofefualität, 1920, S. 281. 
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aud} barmt 311 rechnen ift, öafe iugenölicfye ©auner unö (Saune* 
rinnen öie betr. ©efefcesparagrapljen 3U <Erpre{fungen be* 
nüfcen roeröen gegenüber folgen ©leicfygefdjledjtlidjen beiderlei 
(Sefdjledjts, oon öenen fie fid} fetjeinbar Ijaben oerfüljren laffen. 
3n einem Dortrage „Sejualreform im Sinne öer Sejual* 
roiffenfcfyaft" 1 ) t)at ütagnus Ijirfctjfelö öie „Derfolgung" 
<5Ieidjgefd}led?tlicl}er einen „Scfyanöflecf unferer Kultur" ge= 
nannt. 3u folgen leiöenfdjaftlicrjen Befdjtoeröen berechtigen 
öie ©efe^e europaifdjer Staaten gegen gleicfygefdjlectjtlicrje 
Ijanölungen öurct)aus nietjt, 3umal öie Derfüfyrung Ijart beftraft 
roeröen mufc. ®b öaneben öie Be3ielmngen eigentlich gleiäjge* 
fc^Iedjtlid? oeranlagter tUenfctjen unter einanöer geöulöet roer= 
öen fönnen, toenn nidjt öffentliches Ärgernis entfielt, ift eine 
grage, öie toeiter erörtert roeröen mufe. Doä) auetj bei foldjer 
Dulöung öürfen amtlidje Stellungen immer nur gefdjledjt* 
lieb/gefunö oeranlagten ZTCenfcrjen 3ugänglict) fein. 

Die (Sefejjgebung öarf jeöenfalls nidjt Öa3u beitragen, 
gleicfygefcijlecfytlict) oeranlagten ITTenfdjen öie Dertjeiratung 
nab.e3ulegen. Dom Stanöpunfte öer <Erbgefunöb.eitslel)re fann 
man nur toünfdjen, öafe folcfye HTenfcfjen niebi heiraten mögen. 
Sie f ollen 1. Öest/alb nidjt heiraten, roeil <2I?en mit ilmen in 
öen meiften gällen unglüdlicr} roeröen, unö 2. öestjalb nietjt, 
roeil mit öer Dererbung oon Anlagen gefcfylecbilicfjer flb« 
artigleit geregnet roeröen mufe. Der drbgang öer ©leid}* 
gefd}Iecf}tlicf)ieit toirö nidjt leief/t 3U erlernten fein, roeil »er* 
mutlid} im einen galle öiefe, im anöeren gälte eine anöere 
3ufammenftellung oon Anlagen foldje flbartigfeit ijeroor* 
bringen toirö. Gs b.at fiel) aber ge3eigt, öajj gleid)gefd}lect)tlid} 
oeranlagte HTenfct)en oft aus gamilten ftammen, in öenen 
oereitt3elt oöer häufiger unmännliche Ittänner unö untoeiblictje 
grauen auftreten oöer audj roieöerum gleictjgefctiledjtlict} oer* 
anlagte Hlenfd)en. gorfcfjer roie üb.. £ang unö 3. Deuffen 
finö oon öer erblichen Beöingtljeit öer eckten <5Ieidjgefct}Iecb> 
licfyfeit über3eugt. ©b man 3ur ßrflärung öer Grbbeöingtljeit 
unö öes Grbgangs öer <5leitt^gefct)lecl)tlic^teit roie üb.. £ang 



x ) Beridjt öes 2. Kongreffes für Seyualreform, Kopenhagen 1929, S. 33. 
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Ricfyarö <5olöfd)miöts (S. 98 ertöälmte) „Dalen3tI?eorie" an* 
führen mufe, fcfjeint mir ungetoife 1 ). 

HTagnus Htrfcfyfelö 2 ) Ijat in öer öeutfcfyen Beoölferung 
ettoa 2% <5leidjgefd}led)tlict}e angenommen, unter fjanö* 
arbeite™ ettoa 4%, unter Stuöenten ettoa 6%. ^aoelod 
dllis 3 ) fdjätjt öie ©leidjgefdjledjtlictjett in öer Beoölferung 
Gfnglanös auf etroas über 2%, im gebilöeten ITtittelftanö auf 
ettoa 5% beim männlichen, etroa 10% beim toeiblidjen <5e* 
fcbjedjt. 

Ittenfdjen, öie in öer (Eb.e ein Heilmittel fucfyen. 

£eöig bleiben jollten öie ITlenfdjen, öie toäljnen, öie 
(Elje roeröe öiefes oöer jenes Übel feilen, an öem 
fie leiöen. Das gilt nici)t nur für öie eben betrachteten gleich/ 
gefdjledjtlicfy oeranlagten JTtenfcfyen; fonöern auct) für anöere, 
öie felbft foläje Hoffnungen auf öie <Et)e fet)en, oöer öenen 
Dertoanöte unö Belannte öie db,e tote ein Heilmittel empfehlen. 
So erhoffen oft öie Angehörigen junger ITCäödjen oon frfjroie= 
riger Deranlagung non öer (Elje eine Befferung. Sie mahnen, 
öafe öiejenigen £aunen, Stimmungen, flnroanölungen oöer 
©emütsbefcfytoeröen, unter öenen ein foIcb.es 3Ttäöct)en felbft 
unö öeffen Umgebung leiöen, in öer Gt)e fdjtoinöen toeröen. 
Die Gfye felbft 3eigt in folgen Sollen meiftens, öafe folct)e Hoff* 
nungen trügerifdj roaren. Der fd)toet3erifci)e Pfycfyologe Paul 
Häberltn, öer ein anregenöes Bänödjen „Über öie (£l?e" 

x ) Dgl. tD. IDolf, (Erblidjfeitsunter judjungen 3um Problem öer t)omo* 
[ejualität, flrdjto für Pfudjiatrte, Bö. 73, 1925, S. lff.; 3. Sanöers, 
tjomofejuelle 3rotIHnge, ©enetica, Bö. 16, 1934, S. 408; tlt). £ang, 
Dritter Beitrag 3ur Srage nadj öer genetifd}en Beöingttjeit öer t)omo= 
feruatität, 3eitfcr)rift für öie gefamte Heurologie unö Pfydjiatrie, Bö. 162, 

1938, S.645; Oerfelbe, Dierter Beitrog uftn., gleite 3eitfcr)rift, Bö. 166, 

1939, S. 269; Oerfelbe, Über öie erbliche Beöingtfc>eit öer r)omo[erualität, 
Allgemeine 3eitfct)rift für pfucbktrie, Bö. 112, 1939, S. 254; 3. Deuf [en, 
Sejualpatfyologie, Sortfdjritte öer <£rbpatl)ologie, Raffenljijgiene unö it>rer 
<5ren3gebiete, III. 3g., t}eft 2, 1939, S. 92/93; ogl. audj piofe, Das Kirtö 
in Brauet, unö Sitte öer Dölfer, Bö. II, 1912, S. 521 ff. 

*) Die §omo[eruatität, 1920, S. 465 ff., 475, 485, 492/493. 
s ) Studies in the Psychology of Sex, Bö. II, 1928, S. 62ff. 
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(1929) oerfafet ^at, fübrt öarin (S. 144/145) aus: „Itadj meinen 
(Erfahrungen fann nidjt genug öaoor getöarnt toeröen, öie 
<Efje toie ein ttteöilament 3U oerorönen." — 

Illenfdjen, öeren gefdjledjtltcfyes (Empfinöen 
3tDiefpältig oöer grobfinnlidj ift. 

£eöig bleiben follten öte oon mir getenn3eidmeten flten= 
fcfyen, öeren gefcfyledjtlicfye Heigungen einen 3n>ie* 
fpalt 3etgen: einerfeits öie Dereljrung fyocbjteljenöer Itten= 
fdjen öes anöeren ©efcfyledjts, anöererfeits öas Begehren nadj 
3tDeifelb.aften r oft geraöe3u unfauberen ITCenfdjen anöeren 
©ejdjledjts. (Ein folcfyer Rife im gefdjledjtlidjen (Empfinöen 
eines HTenfdjen toirö eb.er 3U fdjliefeen fein öurd? ein t)inab= 
betraten in öas Untermenfdjlidje als öurdj ein t)inaufb.eiraten 
3U einem tttenfdjen roertDoIIer flrt. ©lücflid? toirö aber autfj 
öie (Eb.e mit einem nieörig fteljenöen Hlenfdjen nidjt roeröen. 
Darum nurö man folgen tftenfdjen efyer lofe gefdjledjtlidje 
Be3ieb,ungen unö öen Der3td?t auf nadjtommenfdjaft emp s 
fehlen muffen. 

£eöig bleiben follten ITIänner, öie nidjt fabjg finÖ, 
in öer grau ettoas anöeres 3U feljen als ein <5e* 
fdjledjtstöefen. Die toertoolleren grauen toeröen öies 
empfinöen unö fid} entroüröigt füllen. Die (Efye toirö fdmell 
unglüdlidj roeröen. fludj für foltfje Btänner fdjeinen lofe 
Be3teb > ungen öas geringfte Übel 3U fein. 

Unmütterlidje grauen. 

£eöig bleiben follten öie meiften grauen, öte un= 
mütterlid] neranlagt finö. Solare grauen Ijaben oft aueb. 
anöere HTängel, minöeftens BTängel öer flnpaffungsfäb.igfeit: 
fie finö oft 3U eljelidjem 3ufammenleben nidjt geeignet, 
roäbjcenö fie als leöige (Ein3elmenfdjen leiftungsfäb.ig, adjtbar 
unö tDertnoll fein lönnen. gür öen gefunöen unö männlidjen 
Hlann toeröen (Eljen mit unmütterlidjen grauen in öer Regel 
unglüdlidj, toenn nidjt öer Ulann nachgiebig unö ein roenig 
gleichgültig, farblos oöer ftumpf oeranlagt ift. grauen ob.ne 
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mütterliches Gmpfinöen toeröen audj nidjt gute mütter ibm 
Kinöer; ötefe Kinöer öarben feelifd}; öie IDerte 5er CEfye unö 
$amilie bleiben ilmen oft oerborgen; ibje eigene ©attentoaf}! 
fann ungünftig beeinflußt roeröen. 

Seelifdje £anöftreidjer. 

£ebig bleiben follten ITtenfdjen, oft fünftlerifdjer Der* 
anlogung, öientands„SeeIifdje £anöftreid}er" be3eidmen 
fönnte, unftetig unö abenteuerlich »eranlagte Iltenfdjen, etwa 
b.inab uont Silage eines £orö Byron bis 3U öen tou^ellofen, 
3erfab.renen Ittenfdjen betberiet ©efdjledjts, öie „nirgends gut 
tun", uüe öie ooltstümlidje Reöensatt fagt, öie aber an ib,re 
Umroelt meiftens öoefj größere flnfprücr/e ftellen roegen töir!= 
lidjer oöer oermeintlidjer Begabungen. $ür foldje ITtenfcr>en, 
3umal öann, roenn fie ein gefteigertes (Seltungsbeöürfnis 
3eigen, ift öie „$reie £iebe" öas gegebene $elö gefcbjecfitlidjer 
Be3ieb.ungen unö 3toar bei flntoenöung empfängnisoerljüten* 
öer mittel, fjöcfyftens ZTtenfcfyen oon ungeroölmlicfyer ©eöulb 
unö gügfamleit toeröen öie <Hje mit ZTTenfcf/en Dom Sdjlage 
öesSeelifdjen£anöftreicriers oöer öerSeelifcf)en£anöftreid}erin 
aushalten. Diele ITtenfcfyen öiefes Schlages finö Pfycfyopatljen 
oöer fielen öem Pfycfyopatfyifcfyen nab.e, fo öafc aud} Öie $ort= 
pflan3ung foldjer ITtenfcfcien nicrit getoünfcb.t toeröen öarf. 

Stubengelehrte, tDeltnerbefferer, Derbilöete. 

£eöig bleiben follten geroiffe nacb. unö nad; oerftaubenöe 
Stubengelehrte oöer flusöenfer oon „Syftemen" öes 
Denfens oöer öer tedmifdjen oöer toirtfdjaftlidjen Detfabjen, 
ferner öie oerfdjieöenen Schläge enttoeöer ungefelliger oöer 
in öauernöer gefprädjiger Jjocb.ftimmung umb.ergeb.enöer 
tDeltoerbefferer, öie öabei oft ib.re nädjfte Umroelt oer= 
fcfylampen laffen. Unter ilmen finö ciele oerboljrte <Hn3el = 
ganger, öie öurdj eine €b.e nidjt geseilt toeröen tonnen. 
£eöig bleiben follten Htenfdjen, öie „über iljren Der= 
ftanö bjnaus gebilöet" finö unö naefy „Problemen" 
fdjnüffeln, roobei fie öie $ragen unö flniroorten auf öen 
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Kopf ftellen unö auf foldje IDeife alles üer3errenö beurteilen. 
Soldje IlTenfdjen, meift männlichen ©efcfjledjts, follten bei öer 
(5attentDab.I umgangen toeröen. Unter ib.nen befinöen fid? 
audj manche Dörfer mofjlljabenöen, jeijt oerarmten ITtenfcfjen, 
bte iljr Dermögen an oermeintlicfye „Cebensauf gaben" gefegt 
b.aben. Das Utitleiö mit folgen ttlännern mag Ijin unö toieöer 
berechtigt fein; aber es follte fein HTäodjen oeranlajfen, einen 
folgen ITCann 3U heiraten. Unter öiefen ITCenfdjen, öeren Der= 
ftanöesgaben fyin unö toieöer anfelmlicb, finö, öeren Urteile 
aber öie tDirfltdjfeit oerfe^len, gibt es töab.rfc^einlicb, Diele, öie 
bei einiger Belehrung einfefyen fönnen, öafj fie beffer leöig 
bleiben roeröen. 

Ijufterifcfje, Unoerträglidje. 

(Eine folcfje (Einfielt in öie eigene Gljeuntauglidjfeit toirö 
aueb, mancher fjyfterifer unö mancfje tjyfterif erin nodj ge= 
roinnen fönnen. Der Begriff „£jy[terte" ift »erfdjieöen bestimmt 
tporöen; icfj möchte b,ier nidjt öarauf eingeben 1 ). 3cfy meine in 
ötefem 3ufammenb.ang im flnfcfylufj an lanöläufigere Dor= 
ftellungen oon öen Grfdjeinungen öer fjyfterie allerlei lebens= 
untüchtige Ittenfcfyen, öie öurdj oerljältmsmäfeig Ijarmlofe Gr* 
eigniffe aus öem ©IeidjgetDidjt geraten unö [idj nun lieber 
in einen £eiöens* oöer €rregungs3uftanö flüchten, für öen fie 
bei ifyrer Umgebung „Oerftänönis" fucfjen, als öafe fie öen 
Derfudj 3ur Be3ttnngung einer Sachlage oöer it)rer felbft 
machten. 

ITtenfdjen, öie fid? [elbft als unüerträglict) er= 
fannt b.aben — b.ier3u gehören manche einficfytsDolleren 
„Sdn^oiöen" 2 ) — Ittenfdjen, öie überall in Streit ge = 
raten oöer fid? ungerecht beb.anöelt erfdjeinen, 
follten nidjt toälmen, fie tonnten in öer (Jfje irgenö einen 
grieöen finöen oöer ein berub.tgenöes Belagen; fie follten 

J ) Dgl. jebodj Baur*§if(fyer*£en3, DTenfc^Iic^e Grblebje unö 
Rafjenbjgtene, Bö. I, 1936, S. 547 ff. 

") Dgl. fyms £ujenburger, pfydjiatrijdje Cftblebje, in Rüöin* 
£urenburger, pfudjtatxifcfye Grblebje unö (Erbpflege, Seil 1, 1938, S. 51 ff. 



122 HTenfdjen, öie nidjt Ijeiraten follen. 

etnfefyen, öaf$ öie Urfacfye öes Unbehagens nidjt in äußeren 
Umftänöen gefugt roeröen öarf, fonöern in öer eigenen Der* 
anlagung gefunöen roeröen mufe. 

überfeinerte, Überempfinöltctje. 

£eöig bleiben follten auct) manche überfeinerten ttten* 
f djen, alfo öie „Hftljeten", öie alles in „(Seift" oöer in „Sdjön* 
Ijeit" auflöfen roollen, öie 3ugleid) fid) felbft Diel befeelter er= 
fdjeinen als iljre Btitmenfdjen unö öie eine befonöere flb= 
neigung gegen öen Alltag fyaben. ITteiftens feb.lt foldjen Über= 
feinerten öie tjeiterteit, oor allem öie <5abe, toiörtge Dinge unö 
(Befcfyeljmfje oon öer fpafcljaften Seite 3U betrauten. Die Über* 
feinerten, ob männlid) oöer roeiblid), finö meiftens Sdjtoäcfp 
linge, öeren £ebensauffaffung einer $luä)tgefinnung ent= 
fpricfyt. 3n mannen gällen töeröen fie nad? angemeffener Be= 
lefyrung einfeljen, öafc fie etroaige Ijeiratsabficfciten aufgeben 
follten. Bjerre 1 ) Ijat für Überempfinölidje, für all3u 3art oer= 
anlagte ITTenfdjen, befonöers roeiblidje, öie ©rünöung einer 
Art roeltlicfcier Klöfter oorgefdjlagen. Oiefer Dorfcfylag fd)eint 
mir febj beacfytenstoert, öa foldje überempfinölidjen ITCenfdjen 
ja nid)t immer 3ugleid) fatljolifcr} oöer firdjlid} fein roeröen. 
IDeltlidje Klöfter, in öenen folcfye Htenfdjen eljelos unö ünöer* 
los leben fönnen — iljre $ortpflan3ung toirö ja meiftens nidjt 
erroünfdjt fein — roüröen für öiefe ITCenfcfyen öiejenige llm s 
toelt beöeuten, in öer fie iljre Begabungen am beften einfetten 
fönnten. 

Soroeit eine überfeinerte Deranlagung mit eigentlicher 
geiftiger Sdjöpferfraft oerbunöen ift — toas ficfyerltd} öfters 
Dorfommt — , toirö man öod) toünfcfyen, öafe ein lebenstüchtig 
oeranlagter, aufopferungsfafyiger ITCenfd) anöeren ©efcfyledjts 
öiefen überfeinerten tftenfcfyen heiraten möge, öamit (Erb= 
anlagen Ijöljerer Begabung öem Dolfe erhalten bleiben. Solche 
Anlagen beöeuten fo niel, öafc einige öamit oerbunöene (Erb= 
mängel in Kauf genommen roeröen muffen. Bei fyocf? ge= 
fteigerter Überfetnerung mufe öocfy 3m Dorfidjt geraten roeröen. 

*) The Remaking of Marriage, 1931, S. 235/236. 
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<Db 3. B. Dort tjölberlin, öer fpäter geiftestran! rouröe, felbft 
bei günftigcr <5attenröal)l erblicb/roertDolle Itacfyfommenfcfyaft 
3U erroarten geröefen roäre? — tjölöerlin roar nun aber ein 
Derfeinerter uon liebensroüröig ftillem tDefen, roärjrenö 
manche Üb er empf motteten 3ugleict> beredmenöe Selbftfüd^tige 
finö, öie tyre Abfiltert mit Diel „Seift" bemänteln. Diefen 
Schlag möchte icö, fpäter betrauten, bei (Erörterung öer $rage, 
toen man nic^t betraten foll. 

(ErblidpHtinöerroertige. 

Ceöig bleiben follten alle (Erblidptftinöerroertigen, 
ober aber SrbItd?=ITtinö erto er ttge follten minöeftens auf öie 
(Elje mit (Erblidj = tjodjroertigen üer3id}ten. IDollen (Erbltct>= 
tltinöerroertige — öie ja als <Ein3elmenfd}en roertDoIl fein 
lönnen, nur eben als (Erbträger ab3uleb.nen finö — öennodj 
heiraten, fo follten fie foldje ITCenfcfyen anöeren <5efd}led}ts 
fudjen, öie roie fie als <Ein3elmenfd}en röertooll, als (Erbträger 
jeöocb. minöerroertig finö, unö follten mit foldjen ITtenfdjen 
eine finöerlofe (Er}e führen. (Eine (Eb.eDermittlungsfteIle für 
Unfruchtbare unö (Erbfrante befinöet fieb, in Dresöen=fl. 1, 
Bürgertoiefe 24. Solche (Ehepaare follten erbtüdjtige Kinöer 
an Kinöes Statt annehmen (aöoptieren). Der „Bunö Kinöer» 
lanö", Baö Doberan (Htecflenburg), oermittelt öie flnnabme 
erbtüdjtiger Kinöer überroiegenö noröifcfyer Raffe. 

3dj möchte b.ier nidjt öte Keilje öer <Erbfranfb.eiten auf* 
3äb.len, öeren (Iräger, aueb. roenn fie erfcfyeinungsbilölid} gefunö 
finö, leöig bleiben follten. Oiefe Kranfljeiten möchte idj bei 
(Erörterung öer (Sattenroaf?! oom Stanöpunfte Öer ITadp 
fommenfcfyaft be3eictmen. t>ier foll ja öie ©attenroafyl immer 
noch, überroiegenö oon öen Ijeiratsröilligen <Ein3elmenfcfyen 
aus betrachtet roeröen unö im t)inbli<f auf öie flusficfyten öes 
©eöeiljens öer (Etjen. 

Gegenüber öer flntoeifung an (Erblicb/irttnöerroertige, lieber 
leöig 3U bleiben, mu| aber Dorficfyt empfohlen roeröen: Uten* 
fcfyen, öie leicfc>te (Erbmängel bei fieb. feftftellen, follten fieb. noeb. 
nid>t öesb.alb 3U öen (ErblidpITtinöerroertigen rennen. Sonft 
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roüröe es leicht öabjnlommen, öafe Kluge unö ©eroifjen* 
Ijafte, öie am meiften befähigt finö, öie $o!gen unerroünfcfyter 
SortpfIan3ung für öas ©efamtoolf 3U beöenfen, auf Xlaty 
fotnmenfdjaft r>er3idjteten f roas umfo beöenllicb.er roäre, als 
öodj öie minöer flugen unö ntinöer geroiffentiaften HTenfdjen, 
befonöers öiejemgen fdjmaroijerifcfyer Deranlagung, öie mit 
ftaatlidjen Beihilfen rennen, unbekümmert heiraten unö 
Kinöer 3eugen. 

tTJenfd?en, öie man mit Vovfifyt betrauten, 
und Vßtnföen, öie man nidjt braten foll. 

V"7"un möchte tdj öie Erörterung über erroünftfyte unö uner= 
* * roünfdjte heiraten oon öer anöeren Seite fyer fortfetten, 
närrtlidj ausgeljenö oon öer $rage: „D)en f oll man nidjt 
heiraten?" — 3d} beginne öabei mit $ällen, in öenen man 
nocb. nidjt unbeöingt abraten roirö, in öenen aber Dorfidjt 
geboten ift. 

©efdjledjtsfrantljeiten, Rachitis, 3uderfranfb.eit, 
jammere Stoffroedjfelfranltjeiten. 

So roirö man einen ©efdjlecfytsfranfen nicfyt heiraten, 
fonöern erft öie tjeilung abroarten unö fid} Dergeroiffern, ob 
nicfyt öie S. 114 erroafmten (Erbjdjäötgungen oöer UnfrudEjtbar» 
feit als $olgen eingetreten finö, roirö alfo gefcfylecfytsfranfen 
TKenfdjen gegenüber oorfidjtig fein. Dorfidjtig roirö man audj 
gegenüber mannen anöeren Kranten fein, öeren Kranfljett 
als fln3ei<fyen einer fragroüröigen Deranlagung angefeljen 
roeröen öarf. Dorfidjtig roirö man fein gegenüber ITtenfdjen, 
öie in iljrer Kinöb.eit radjitifcb. geroefen finö unö 
3toar 1. roegen öer ITtöglicfyfeiten einer Dererbung radjitifdjer 
Heigungen unö 2. roegen öer gegenüber öem roeiblidjen <5e= 
fct>Ied?t 3U bead)tenöen IUöglid?feit, öafe Rachitis ein 3U enges 
Beden oerurfacfyt unö öamit ßjebärfdjroierigfeiten oöer gar 
©ebärunfäljigreit. Sebjr oorficfjtig roirö man gegenüber 
3ucferfranlen fein, roeil Anlagen 3u öiefer Kranfb.eit fict) 
»ererben unö roeil 3\xdexttanftie\t roie einige anöere fdjroere 
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StofftDcdjfcIIranl^citcn, fo audj gettfucfyt, öfters Un s 
frudjtbarfeit betoirft 1 ). tftan Ijat gefaxt, öafc ettoa öie §alfte 
Öer 3uderfranfen unfruchtbar fei. 

$rauc nr eitler innen. 

Als ITIann foltte man oorfidjtig fein gegenüber grauen, 
6ie Öa3u neigen, „$rauenred}te" 3U betonen. 3n 
folgen $ällen toirö ftets 3U prüfen fein, ob öie Betonung oon 
$rauenrect)ten nur ein oorübergefyenöer flusörud jugenölidjen 
Selbftgefüfyls oöer Großes ift oöer einer jugenölicfyen Der 5 
biffenljeit in geroiffe Dorftellungen über Kampf unö tDett= 
betöerb 3töifdjen öen <Sefd)led)tem, oöer ob öie Betonung oon 
gtauenrecfyten aus bleibenöen H)efens3ügen 3U erllären fein 
mag. Die leiöenfcfyaftlidjere Betonung oon $rauenredjten ift 
in mannen $allen öer flusörud irgenö einer Unoerträglidjfeit 
oöer irgenö einer feelifdjen De^errung, öer flusörud oon 
©genfdjaften, öie in öer $rauenfrage einen IDtrlungsbereidj 
gefunoen b.aben, fid) 3U iljrer Äußerung aber audj anbetet 
Begtünöungen beöienen fönnten. XDo mit foldjen (Eigenfdjaften 
gerecb.net toetöen mufe unö too eine $tau Öa3u nod} ©tünöe 
anführt, toarum fie oerädjtlicb. auf ^ausljattfübjung unö anöere 
toetbltdje Gätigfeiten Ijerabfelje, öa fann man nur ftilleren, 3m 
Gntfagung bereiten, fügfamen unö fdjtoetgenöen TTCönnern öie 
Ijeirat empfehlen; alle anöeren JTCänner follte man toarnen. 
Beöenflidj finö alfo t)icr ntdjt fo feljr öie frauenredjtlerifdjen 
flnfdjauungen, fonöern öie feelifdjen Untergrünöe, aus öenen 
fie auffteigen, unö öie Art unö tDeife iljrer Betonung. 

Unu)etbli(r)e $rauen. 

Dorficfytig roeröen Zltänner fein muffen gegenüber un* 
toeiblid} töirlenöen grauen, toobei 3U beachten ift, öafc 
manche Gigenljeit bei einer grau fcfyon peinlicb. roirft, öie bei 
einem ZTCann noeb. nidjt Beöenlen erregen mufe. ID. f}. Rieb.1 2 ) 



x ) Dgl. Baur«$ifdjer»£en3, ZTCenfdjlidje Gtblebje unö Raffen* 
bjgiene, Bö. I, 2. Qälfte, 1940, S. 279 ff.; Bö. II, 1931, S. 21. 
«) Die Samilie, 1855, S. 12. 
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Ijat öies fo ausgeörücft: „(Ein fjintoegfeljen über öie Sitte, 
toeldjes bei öem Alanne oielleidjt als (Originalität oöer Ijarm* 
lofer (Hgenfinn paffieren [naäjgefefyen toeröen] tonnte, be* 
3eidmet öer Sprachgebrauch bei öem IDeibe bereits als un* 
toeibliäy — Stauen, öie ettoas oon einem „(Original" an fieb, 
b,aben oöer grauen, öie in bemustern (Irot$ gegen Sitten unö 
ijertommlidje flnfdjauungen anrennen — unö 3u>ar nidjt nur 
in oorübergeljenöem 3ugenöeifer, fonöern aus bleibenöer Der* 
anlagung — mögen als <Ein3elmenfd}en b.in unö toieöer Ijeroor* 
ragen unö mögen IDertoolles leiften: 3U (Ehefrauen finö Jte 
in öer Regel mcfyt gefcfyaffen. 

<Eigenbe3üglicfye ITCenfdjen. 

Dorfidjtig mu| man fein gegenüber etgenbe3üglicfyen Uten» 
fcfyen beiöerlei (Sefdjledjts, fobalö öiefe (Eigenbe3Üglicfyfeit fieb. 
ftätler ausfpricfyt. ZÜenfcfyen, öie in geringerem ©raöe eigen« 
be3üglict> finö, toeröen oon nicb>eigenbe3üglid}en ZTCenfcfyen 
meift an3ieb.enö gefunöen uvte umgeteljrt, unö foldje Der* 
binöungen toeröen meistens glüdlid}. Dorftdjtig toirö man alfo 
nur gegenüber gesteigerter <Hgenbe3Üglid}feit fein. Die 
Gigenbe3ügltd)en fejjen alles in Be3ieb.ung 3U fid) fclbft: es finö 
(Egotiften — toas ettoas anöeres ift als (Egoiften — oöer 
flutiften, toie es mit $remötoörtern be3eidmet toirö. (Eigen* 
be3üglid^eit beöeutet alfo nidjt fo oiel toie Selbftfudjt, toie 
eigennützige Deranlagung; GEigenbe3Üglicb i feit beöeutet nicfyt 
Hüdfidjtslofigteit gegen anöere ITCenfcfyen, fonöern eben öie 
unmittelbare Rüdbe3ieb.ung aller Dinge unö ©efdjelmiffe auf 
öas eigene Selbft. Diele beöeutenöen ITCenfdjen maren unö 
finö eigenbe3üglid}. Sd)on öie ftrafjlenfötmige <Hnbe3ieljung 
aller (Erlebniffe auf öen ITtittelpunft öer eigenen in foldjer ein* 
be3ieb.enöen Spannung lebenöen Seele fann 3U geiftigen £ei= 
ftungen toefentlid) beitragen. Der nid)t*eigenbe3Ügltd)e HTenfdj 
begegnet öen 2rfd?einungen feines £ebens olme öiefe <5e* 
fpanntljeit; in feiner Seele orönen fieb. öie (Erlebmf fe toemger 
ftrafylenförmig um einen Htittelpuntt an als — 3toar auefy 
ungefähr nad) Häb.e unö gerne öer (Erfdjeinungen oon öem 
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Grlebenöen, jeöoc^ — metyr gruppenförmig nad? öeren eige* 
nem ©eundjt unö öeren eigener 3ufantmengeljörigfett. Aus* 
gefprodjene <£igenbe3Üglid)feit lann eine Sfje gefäljröen; fie 
erforöert einen (Ehegatten mit Diel Anteilnahme, Selbftoer* 
leugnung, ©elaffenljeit unö fjeiterfeit. 

Diele <Hgenbe3Üglidje beöenfltdjen ©raöes toollen gerne aud? 
öesfjalb heiraten, roeil fie betoufet oöer unbeumfet einen HTen= 
fdjen fudjen, öer auf ibjc tDefen eingebt, öem fie ib.r tDefen 
erläutern unö mit öem fie ü)re (Erlebniffe unö plane etngeljenö 
befpredjen fönnen, in öem jie fidj befpiegeln, öem gegenüber 
fie tbje Stimmungen flären fönnen. ITtandje (Eigenbe3üg- 
lidjen fucfyen ITCenfcfyen, oon bemn fie oereljrt, ja angebetet 
toeröen fönnen. Dabei fann foldje (Hgenbe3üglidjfett fein* Der* 
feinert fein unö fann fid? bei flugen HTenfdjen mit allerlei 
„<5eift" umfüllen. Die feelifdjen ttöte eines eigenbe3üglidjen 
lUenfdjen fönnen öie eines beöeutenöen ©eiftes fein; fie fönnen 
aber aud} b.ob,le „Deflamationen" fein. IDer einen ITCenfdjen 
oon ausgefprodjener <5:igenbe3Ügltd)feit beiraten toill, prüfe 
fidj befonöers genau, ob er felbft ergän3enö unö ausgleidjenö 
oeranlagt ift gegenüber öer Deranlagung öes eigenbe3üglidjen 
Itlenfdjen. 

©erniffe Künftler unö Künftlerinnen. 

Dorficfytig mu| man fein gegenüber öer <£lje mit getoiffen 
Künftlern unö Künftlerinnen. Diele oon öiefen gehören 
3u öen (Eigenbe3üglidjen ftärferen ©raöes. Diele oon öiefen 
oerfteljen aber, ib.re (Eigenbe3Üglid}feit geiftig unö fünftlerifdj 
3U oerfleiöen unö im Hamen iljrer Kunft oöer ifjres „IDerfes" 
eine gröbere oöer feinere ©etoaltljerrfdjaft über öen (Regatten 
3U errieten. $ür oiele — audj für mandje nicb>eigenbe3Üg= 
lidjen Künftler — ift öie ©ffentlidjfeit öas $elö iljrer glän= 
3enöen (Eigenfdjaften, ifyres Blenöens, öie dfye hingegen öas 
$elö iljrer (5eret3tb.etten. Don Dielen — audj nidjt^eigen* 
be3üglidjen — Künftlern rotrö öie „IDüröe öes Alltäglichen" 
(Gkaf Keyferling) nidjt begriffen, toie id} (S. 71) fdjon 
ertoälmt b.abe. 
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Befonöers norfidjtig follte jeöe fjetrat 3toifd}en 3toct 
fünftlerifdjen fllenfcfyen erroogen toeröen. 3n folgen 
<£t)en trifft meiftens 3U tüel Kunft, 311 Diel ©igentoilligfeit unö 
©erei3tljeit, 311 niel „Temperament" — toie es befcrjönigenö 
be3eidmet roirö — 3ufammen. So lommt es öaljin, öafe öie 
(Ehegatten einanöer öie ITCalpinfel ins ©efidjt roerfen oöer 
öie ©eigenbögen gegen einanöer ergeben oöer öafe pinfel gegen 
Bogen mutet oöer öafe öie (Ehegatten iljre Romane gegenjeitig 
3erfet$enö beurteilen. Daneben lann fidj eine „brennenöe 
Ceiöenfdjaft" lange über öie $littertoodjen Ijinaus erhalten. 

Befonöers gefät)röet finö öie 2b.en 3t»eier öie Sonfunft aus= 
übenöer IUenf^en. Die Gonfunft ift oft 3« Kupplerin ge s 
tooröen unö oft 3ur flnftifterin ergän3ungstoiöriger ©b,en. 
3n öen Don öer Gonfunft erregten Stimmungen Derfcfytoimmen 
öen ITCenfcfyen oft öie (Eigenart unö ©re^en eigenen unö 
fremöen tDefens, fo öafe fie ficf> in gefdjledjtlidje Be3ietmngen 
unö in Gljen mit ITCenfdjen einlaffen, öie fie nidjt ergäben 
unö öureb, öie fie nidjt ergän3t roeröen tonnen. Gegenüber öer 
Gonfunft ift befonöers ernftlidj 3U beöenfen, öaf$ öer beiöer* 
feitige lebhafte Anteil an öer gleiten Sadje, öafe „gleidp 
gerichtete 3ntereffen" (Sraf Keyferling) 3ur ©runölage 
für eine eljelictje ©emeinfcfyaft leinesmegs ausreißen. Das 
Ijabe idj oben (S. 48, 89) fdjon ausgeführt. 

Künftler unö Künftlerinnen toeröen am beften Htenfdjen mit 
to eiterigem IDefen t/etraten, ITCenfcfyen mit fiel ©eöulö unö 
— roie man roenigftens fünftlerifdjen Zltännem empfohlen 
Ijat — tttenfef/en mit faufmännifdjem Sinn. Dtefen Rat roirö 
man minöeftens foldjen fünftlerifdjen IKenfcfyen beiöerlei ©e= 
fdjledjts erteilen muffen, öie nicfyt felbft non gelaffener unö 
nadjficfjtiger Deranlagung finö. flnfelm geuetbaefy 1 ) fjat 
geurteilt: „3u einer Künftlerfjeirat gehört oiel £iebe, niel 
Derftanö, niel ©eöulö unö fetjr oiel ©elö. Kleinliche Sorgen 
finö öer üoö öes fünftlerifdjen Schaffens." Dies gilt ftdjerlid} 
für eine beträchtliche Htmöe^afjl, oielleidjt fogar eine XTtebj* 



x ) «Ein Dermäd}tnis, herausgegeben von Henriette $euerbadj, 1910, 
S. 263. 
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3aljl nidjt nur öer (Efyen mit Künftlern unö Künftlerinnen 
nacfygeoröneten Ranges, fonöern aud? öer (Efyen mit beöeuten= 
deren Künftlern unö Künftlerinnen. Die minöer beöeutenöen 
unö bejonbers öie minöer beöeutenöen unter öen nadjfdjaffen* 
öen Künftlern unö Künftlerinnen toeröen im allgemeinen öie 
minöer eljetauglidjen fein, öie anfprudjsoolleren unö rei3= 
bareren; öie beöeutenöeren mögen im allgemeinen beffer für 
öie (Eb.e taugen; bequeme Regatten toeröen audj fie nur 
feiten fein. 3ft ibje Kunft toirflid) grofc — bei oielen unbeöeu» 
tenöen Künftlern unö Künftlerinnen fdjeint öie „Kunft" feb.r 
oft nur öer Dortoanö für einen 3erfabjenen Lebenslauf 3U 
fein — , fo gilt es, 3U beöenfen, toas geuerbaefr. an gletdjer 
Stelle fo ausgeörüdt b.at: „Die Kunft ift eine ftrenge «Beliebte, 
fie fteljt öer iröifdjen immer im IDege. tDeldEjcs U)eib begreift 
unö öulöet öies?" — 

Älmlidje Dorfidjt, toie fie Künftlern unö Künftlerinnen 
gegenüber ratfam ift, mu| audj gegenüber mannen ©elebjcten, 
anfdjeinenö befonöers gegenüber öenen, öie fitfj mit pb.ilo= 
fopljie befaffen, empfohlen toeröen. (Es gibt (5eleb.rte unö 
pijtlofopb.cn, öie ©rünöc für ibjen tttangel an fltitmenfdjen* 
tum oon öen äufeerften Rebelflecfen oöer „apriorifdjen" ©rün* 
öen ab3uleiten oerfteljen. 

Rtandje Künftlcr unö Künftlerinnen, t>or allem folcfye min* 
öcren Ranges, fdjeinen 3U öem fltenfdjenfdjlage 3U gehören, 
oeffen gefcfyletfjtlicfyes (Jmpfinöen öen S. 78ff. unö 119 be3eicb/ 
neten 3«>iefpalt oerrät 3toiftf}en Ijodjftrebenöen geiftigen Be= 
öürfniffen, „auf öer Ittenftf)ljeit ^öb^en 3U toanöeln", einerfeits 
unö nieöer3iel}enöen Begieröen anöererfeits. EDer öies nidjt be= 
greifen unö 0er3eib.cn fann unö fidj nidjt um öer „Kunft" oöer 
eines „tDerfes" toillcn aufopfern null, öer fei oor einer tjeirat 
geroarnt unö öies um fo meljr, als in oielcn foldjer gälle öie 
Aufopferung fieb. nicfyt Iob.nl. IDie oft fieljt man grauen in Gljen 
mit „Künftlern", öie offenbar oom ©Ian3e eines „grofjen 
Ramcns" in eine Glje oerlodt tooröen finö, öureb. öie fie 3er* 
tüttet toeröen — toofylgeartete grauen, öie in anöeren Cb.cn 
Ratten glüdlidj unö Rtüttcr beffer gearteter Kinöer bitten 
soeröen tonnen. 

«Bfinttiet, «Sattentoa&I. ' 
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gür Diele Künftler, befonöers Diele minöeren Ranges, mären 
lofe <5efd)ledjtsbe3ielmngen angemeffener als Gfyen. Roöa 
Roöa 1 ) Ijat gefdjrieben, öie gegenwärtige (Ejeform fei gemife 
für lUann, IDeib unö Kino öie befte, jeöodj „öer Künftler, öie 
Künftlerin, mögen fiä) oon öer Dauereb.e befreien". Diefem 
Safce fann man 3uftimmen mit öer (Einfdjränlung, öafe für 
öie toirllid} großen Künftler, auct) öie nadjfdjaffenöen, öie 
Gtje fid) in öen meiften gälten öocb. als angemeffen erroiefen 
b.at. 

3n einem Romane Don Bal3ac 2 ) gibt eine grau öen guten 
Rat, öer oon mertDolleren jungen fltäödjen beffer beamtet 
meröen follte: „tüir grauen follen öie geiftoollen ITCänner oer= 
eb,ren; aber fie heiraten, öas märe ein gebter. RTan mufe fie 
bemunöern toie ein Säjaufpiel; aber mit ilmen leben? — Hie» 
mals, pfui! Das fjiefee ein Dergnügen öaran finöen, öen 
Sämürboöen in öer ©per 3U befetjen, ftatt in öer £oge 3U 
bleiben unö fidj öort öer glän3enöen Gäufdjung 3U erfreuen." 
— Das ift Ijart geurteilt, roenn man unter „geiftoollen ITCän= 
nern" (hommes de genie) öie ttürflid? großen ITCänner oer= 
fteljt; es ift aber treffenö geurteilt, menn öarunter alle öie 3ab> 
reiben Gagesgröfcen oerftanöen rneröen, öie 3umeift meb.r oon 
fidj reöen machen als öie mirllidjen ©röfeen. 3n öer Derliebt» 
b,eit fönnen aber oiele grauen unö manche ITCänner Gages* 
gröfee nidjt mein- oon ©röfce unterfcfyeiöen. 

ITCänner, öie als <£rf olgrcid? e fdjnell aufgeftiegen 

finö. 

Auf roeiblidjer Seite foll man oorficbtfg fein gegenüber 
ITCännern, öie fdjnell (Selöerfolg gehabt Ijaben 
oöer fdjnell in Ijöfyere Stellungen aufgeftiegen finö, 
aud? nocb. gegenüber Söhnen foldjer ITCänner. Das allmäbHdje 
fluffteigen einer gamilie mirö meiftens als ein fl^eidjen tüdj* 



!) in: Das (Eljeproblem unjerer3eit, herausgegeben Dom $x\). "• Paun« 
garten, 1913, S. 83. 
2 ) La Cousine Bette. 
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tiger Anlagen unö eines Sinnes für günftige ©attentDaljl be= 
trautet roeröen öürfen; öas fcfynelle Aufzeigen eines Gmjel* 
mengen !ann beöenflidje Anlagen argtoölmen laffen: Streber* 
tum, Sdjiebertum, tDüb,Iertum, l^eudjelei, ©eriffenljeit, Hieöer= 
trampeln öer „Doröermanner" unö anöere 3üge. neureiche, 
tleumäcfjtige unö jeöe Art Don Smporrommlingen unö aud} 
nod? öeren Kinöer roeröen immer mit Dorficfyt 3U prüfen 
fein. Damit ift aber nidjt ausgefagt, öafe Diele anöere gälle 
Idmellen Auffteigens nicfyt Ijeroorragenöen unö fd?ä^ens* 
werten Gigenfcfjaften 3U3ufdjreiben feien. 

IttinöertDertige unö gemeinfd?aftsu)iörige Uten* 
fdjen, UTenfdjen mit anftedenöen Kran!b.eiten. 

3d} 9 c ^ e nun ü& er 3 ur Erörterung foldjer heiraten, cor 
öenen auf alle gälle gewarnt, fa oon öenen ab3uraten fein toirö. 

3eöer einjicfytige ITtenfdj begreift, öafe man nicfyt Arbeits* 
fcfyeue, (Erinler, £anöftreit^er, Derbrecfyer unö anöere 
untaugliche oöer gemeinfdjaftsfetttöltdje fllenfcb.en 
heiraten foll, aud} nicfjt Rohlinge unö tDillensfcfytoadje. 
Itlan foll aber audjnidjttTCenfcfyen oon meb.r als getoöljn* 
lieber Selbftfudjt unö nid}t UTenfcfyen Don meljr als 
getDöb.nlicb^er Überljeblicb.feit heiraten, überhebliche 
JTCenfcfjen, öie über anöere HTenfcfyen unö über menfdjlictje 
(Einrichtungen faft nur abfcfyätjig urteilen, befonöers folcfye, 
öie über öas anöere <5efd)Iecb.t faft nur oeräcb.tlict} urteilen, 
finö — mie fcfyon öfters non Seelenfunöigen ausgeführt moröen 
ift — meiftens feelifdje Krüppel, öie ftarl auf3utreten oerfudjen, 
toeil fie öamit ib.r Selbstgefühl fjeben möchten. 

Itlan foll nidjt ZTtenfdjen heiraten, öie an einer immer 
roieöer aufflaclernöen oöer nur langfam Ijeilenöen Sdjtoinö» 
fudjt (Gubertulofe) leiöen, unö foll audj nod? oorfidjtig 
fein gegenüber tttenfdjen, öeren (Eltern oöer ©efcfjuufter einer 
ungünftig oerlaufenöen Guberfulofe oerfallen waren oöer 
finö 1 ). Solche heiraten follten aus gefunöijeitlicfjen ©rünöen, 

J ) Dgl. fl. ©ütt, §. Cinöen unö §. ITCa&feller, Blutfcfjufc« un6 
(Efyegefun&fjeitsgefefc, 1936, S. 48ff. 

9* 
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nämlid? toegen öer übertragbarfett öer Kranfljeit, »ermteöen 
roeröen, aber aud) aus erbgefunöfyeitlidjen ©rünöen; 3tt>ar 
»ererbt fid) nidjt öie Subertulofe, jeöod} in mannen Sollen öie 
Anlage 311 öemjenigen fcfymäcb.ttgen („aftfjemfdjen") tDudjs 
oöer 3U öerjenigen fümmerltcfyen („Ijupoplaftifdjen") Deran= 
lagung, öie für Subertulofe anfällig madjen, unö anjdjeinenö 
audj anöere öafür anfällig madjenöe Anlagen, flb unö 3U lann 
audj öurdj befonöers unglüdlidje Umftänöe ein toiöerftanös* 
f ab.ig oeranlagter unö aus gefunöer $amilie ftammenöer lUenf d} 
mit tlubertulofe angeftedt toeröen. Sobalö ein foldjer ITCenjdj 
geseilt ift, xoitb feine Derljeiratung unbeöenflidj fein 1 ). 

Das ©efejj 3um Sdjutje öer Grbgefunöljeit Öes öeutfdjen 
Dolfes ((Eljegefunöfjettsgefefc) »erbietet im § 1, äh]a§ 1, Bua> 
ftaben a, öie fjeirat mit ZTCenfdjen, öie an gefährlichen über* 
tragbaren Kranfljeiten leiöen oöer an Kran!b.eiten, öie einen 
djronifdjen Derlauf fyaben unö eine erljeblidje ©efäbjöung 
für anöere lUenfdjen beöeuten 2 ). 

Übermäßig oerfdjloffene, fprööe unö fdjtoierige 
Itl e n f dj e n. 
Htan foll nidjt ITCenfdjen heiraten, öie in ftärferem <5raöe 
3üge auftoeifen, toeldje öer pjydjiater Grnft Kretfdjmer 8 )als 
„fd}i3otb.ym" be3eidmet l)at, öie alfo nadj Kretfdmter oft 
fdjon als „fd}i3oiö" 3ube3eidjnenfinö: übermäßig oerfd^lof* 
jene ZTtenfdjen — eine leichte Derfdjloffenfyeit hingegen follte 
in einem mortretdjen 3eitalter nicfyt abfdjreden — , übermäßig 
fprööe, ungefellige Utenfdjen, ITCenfdjen mit einer all3u 0er 5 
nudelten, fdjroierigen Deranlagung, öenen fid} alles oerfdjränft, 
toas bei anöeren unoerrotdelt bleibt, Tttenfdjen, öie auf tbje 
Umgebung „unnatürlich " toirfen; ferner tttenfdjen, öie feelifd? 

x ) Dgl. £j. fl.^offmann, £ungentuberfulofe unb ©jegefunbljeits» 
gefefc, flrcb> für Raffen« unb ©efeflfcb.aftsbiologie, Bb. 33, 1939, 
S. 377—411. 

2 ) <5ütt»£inbcn=ITlaf3fener,Blutfd!u^unb (Eljegefunbljeitsgefet), 
1936, S. 47/48. 

s ) Körperbau unb db.arafter, 1931, S. 115, 130ff., 175ff.; ogl. aueb. 
fjans £ujenburger, perfönlidjfeit unb raffenbjgienifdje fluslefe, Der 
(Öffentliche ©efunbb.eitsbienft, 2. 3g., §eft 18, 1936/37, S. 715. 
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laljm, farblos, öbe erfdjeinen, alfo matte, antriebslofe tften* 
fdjen ober HTenfdjen olme £ebensfreube. ®ft mögen foldje 
TTCenfcfyen audj gefdjledjtlid] triebfdjtDad) ober trieblos fein. 
Bebentltd) ift bie gan3e ©ruppe ber Sonberlinge beiberlei 
<5efd)led)ts. 

hierbei ift aber 31t ertoägen, bafe mandjer jugenblidje ITtenfcb. 
all3u oerundelt unb fdjtüierig erfdjeinen mag auf einer £ebens= 
ftufe oor feiner Reife, auf einer Stufe alfo, bie er überfdjreiten 
toirb. IDas bjer als tOarnung ausgefprocfyen roirb, betrifft ben 
ausgereiften ITCenfcfyen beiberlei ©efdjledjts, ettoa bas Alter 
3toifd]en 25 unb 30 3ab.ren, in tüeldjem am meiften geheiratet 
toitö. 

3u ber „fdn^otbjmen" (Sruppe unb in beren Radjbarfdjaft 
gehören oiele „geborene" 3unggef eilen unb „fllte 3ung= 
fern", bie Ja in mandjen Sollen oon ber Dolfsmeinung mit 
einem getoiffen Redjt abfd)ät)ig beurteilt toerben. Die <£rb= 
gefunbb.eitsleb.re rotrb biefes „abfdjatjig" auf bie Anlagen 
befcfyränfen, alfo nidjt ofyne roeiteres auf ben ©n3elmenfd)en 
be3ieb.cn. 3unggefellen unb fogenannte fllte Jungfern b.aben 
in mandjen $ällen eine §eirat aus Der3agtb^eit oermieben; 
fiefinb einem XDagnis ausgewichen, fludj für <5rillpar3ers 
IDefen unb £eben fdjeint ein folcb.es flustoeicfyen oor ber (Jb.e 
be3etd)nenb 3U fein. 

Bei ^eflobos 1 ) finbet fieb. berSat): Beibes, heiraten unb 
lebig bleiben, fei gleidj bebenflldj; unb Diogenes Caertios 2 ) 
berichtet oon einer flnttoort, bie Sof rat es gegeben tjabe, nadj- 
bem tljn jemanb gefragt b.atte, ob er heiraten folle ober nidjt; 
Sotrates urteilte: „2u, mas bu toillft, bu roirft es bereuen" 8 ), 
flud?, toenn man fjetrat, <Eb.e unb $amilienleben mit folgern 
flrgtoolm betrachtet, roirb man einräumen muffen, baJ3 in ber 
Regel bie Reue berfenigen, bie geheiratet, babei aber falfd) 
getoäbtt b.aben, geringer ift als bie Reue berjenigen, bie nidjt 

J ) ffljeogottte, Ders 602—612. 

2 ) II, 5, 16. 

8 ) Dgl. audj Htcolas (E^amfoxt, Maximes et Pensees, Oeuvres choisies, 

herausgegeben oon öe £escure, 1892, S. 52: Le mot unb Le 

mariage 
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geheiratet Ratten, als fid? Gelegenheit unö Heigung Öa3u ein= 
[teilten. Der ©erheiratete unö ebenfo audj öerfenige, öer un s 
glüdlid? »erheiratet gen>efen toar, finö öoefy um eine beftimmte 
(Erlebnisfolge reifer als öer Ceöig^oerbliebene. 3ene Ijaben 
ein IDagnis unternommen, too öiefer ausgetoidjen ift. Audj 
<5raf Keyferling 1 ) fpricfyt aus, efyelidjes UnglücE fei r»ert= 
ooller als <JrIebms=ITCangel unö als öie fafyle Selbftgenügfam» 
feit mandjer £eöig*oerbliebenen. Aus ötefem ©runöe erfcfyeint 
audj monomer 3unggefelle, öer auf gefdjledjtlidje Be3ielmngen 
nidjt oer3i(^tet fyat, als ein ärmlidj oeranlagter Tltenfd}. Kun 
gibt es aber fo etroas tote „geborene 3unggefellen" unö „ge* 
borene Alte Jungfern", („©eborene Alte Jungfern" mödjten 
üolfstümlidje Anfdjauungen gelegentlich audj beim mann* 
lidjen ©efdjledjt finöen.) Diefe „geborenen", ö. b.. nadj iljrer 
Deranlagung leöig-oerbletbenöen ITtenfdjen beiöerlei <5e* 
fcfyledjts tonnen als foldje manchmal fdjon eriannt toeröen, 
toenn fie aud] erft 25 3abje alt finö. Unter ilmen finö oer= 
fdjleöene Abarten öer „Sd^otljymen" oöer gar „Sd}i3oiöen" 
Kretfdjmers üertreten. Sie muffen bei öer ©attenroab.1 ner= 
mieöen toeröen. 

(Es gibt unter öiefen „geborenen £eöigen" audj erlebnis* 
fdjeue ZTTenfcfyen, öie ängftlid} finö, fid} felbft irgenöroo ein* 
3ufei$en unö Öie öarum bei Annäherung an einen ITCenfdjen 
anöeren <5efd}led)ts fid? betlommen fragen, ob fie fiel? binöen 
öürfen, unö nod} betlommener, ob öer anöere tttenfd} toirflidj 
3U ib,nen paffe. (Eine foldje Dorfidjt, folange fie eben nodj Dor* 
fidjt ift, fann ratfam unö toertooll fein. Aber öie Dorfidjt öarf 
ntcfyt Betlemmung toeröen unö ntcfyt meljr beöeuten als forg= 
fältig unö umfidjttg überlegte tDab.1; fonft finö foldje Be= 
Hemmungen oft öer Ausörucf eines Irantb.aften tDefens, An= 
3eid}en, ba% bei öem bellommenen Ittenfdjen ein Krüppeltum 
öes <5efüb.ls unö ©etöiffens oermutet toeröen öarf. fjeirats= 
roillige toeröen foldje TTtenfcfyen umgeben muffen. „Öie an* 
geborene $arbe öer Gntfdjliefmng" (Sfyafefpeare, t)amlet, 
III, 1) oerfpridjt für eine (Et)c beffere Ausfidjten. 



!) Das fyebudi, 1925, S. 20, 26, 47. 
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ITtenfdjen, öie ftcfy als unoerftanöen erfdjeinen, 
geiftig unö feelifct} franie ZTlenfdjen. 

ITtan foll nidjtfoldje ITC enfäjen heiraten, öie einem balö 
nad} öem Kennenlernen 3U nerftefyen geben, öafe 
fie „leiben". £s gibt befonöers im töeiblidjen G>efd)lecr)t 
irtenfdjen, öie mit einer 3toar oft ftummen, öodj auf tDtrfung 
beregneten £eiöensmiene umljergeljen. 3u öiefen ITCenfdjen 
gehören fiele „Unoerftanöene" beiöerlei ©efdjledjts. Audj 
Ijier roirö inöeffen 3U beöenfen fein, öaf$ eine geroiffe Alters* 
ftufe öes Unoerftanöenfeins öas £eben faft jeöes geijaltooller 
oeranlagten ttlenftfyen fenn3eidmen roirö. Diejenigen aber, 
öie einem in reiferen 3ab.ren unter Anroenöung beftimmter 
tTtienen unö mit beöeutfam Behaltener Stimme 3U oerftetjen 
geben, ba% fie „leiöen", foll man nid}t heiraten, roenn man nicfyt 
aufsergeroöljnlid] gutmütig oeranlagt ift. 

Diele öer Ijier ge!enn3 eigneten ITCenfdjen finö Kranfe oöer 
neigen 3U feelifdjen Grfranlungen, 3U Grfraniungen, öie nicfyt 
nur eine 4b.e ftören, fonöern öeren Anlagen fid} auf einen Heil 
öer nacb.Iommenfdjaft »ererben lönnen. Die angeführten 
JTlenfdjen finö entroeöer „Scf^oiöe" in fdjon beöenilidjer 
ttätje 3ur ©eiftesfranlb.eit oöer rjyfteriftfje in öer Hälje einer 
Kranfljeit, öie fie für öie 2t)e untauglid} madjt. VHan foll aud} 
oon öiefen Ittenfdjen nicrit ertoarten, öie (Et)c roeröe fie oon 
ib,ren Itöten feilen. Die Gtnfidjt in Ahnentafeln unö nodj meljr 
Sippfdjaftstafeln foldjer tttenfdjen roüröe oft Aufllärung über 
(Erfranfungen, etroa über Sdn^opljrenie in öer gamilie bringen 
unö heiraten oerfyinöern, öie nur unglüdlicfj toeröen lönnen, 
oon öenen aber oft genug fogar eine Teilung ertoartet toirö. 

Dor fjeiraten mit folgen Ttlenfdjen unö mit oerfdjieöenen 
anöeren franfljaft oeranlagten Iltenfdjen mufc um fo meb,r 
geroarnt roeröen, als ftdj nacb. Ijübner 1 ) „unter öen leichteren 
gällen Don 3mbe3ÜIität [Scfytoadjfinn], t)ypomanie [leichteren 
<5raöen einer tftanie mit auffällig gehobenen Stimmungen 
unö untemeljmenöen Antoanölungen], Ijyfterie unö Scfyi30 5 

J ) Pfydjiatrifc^e (Eheberatung, bei <E. Rüötn, CJrbleljre unö Raffen» 
bjgiene im oöHifdjen Staat, 1934, S. 260. 
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pbjrenie ITIenfdjen gibt, öie fidj r>iel mit Ejeiratsplanen be* 
jdjäftigen". — Tlafy fjübner (a. a. ®., S. 294) betreiben oor 
allem „getoiffe einfeitig begabte Sd^oiöe" allerlei plane öer 
Derfyeiratung mit Gödjtern toobttjabenöer Altern, Scb^oiöe, 
öie alfo 3U <5elö fommen roollen, oft mit öer Urnen eigenen 
falten Berechnung. Soldje 2Uen|cfjen follten aber roegen ibjer 
(Erbanlagen bei öer (Sattentoaljl gemieöen unö roegen öer für 
fie fentt3eidjnenöen falten Berechnung oöer Selbftfudjt oÖer 
gefteigerten (Eigenbe3üglid}feit als $reier abgelehnt roeröen. 
Die (Eb.e mit ilmen toirö unglücflid}, öie Itadjfommenfcb.aft 
oöer toemgftens ein Seil öiefer Itacfyfommenfcriaft toirö erblicf? 
belaftet roeröen. 

pianemadjer, Scfytoinöler. 

Aus öer <5eftaltenreib.e öer 3yfloiöen, öie Kretfcfymer 1 ) 
betrieben b,at, ö. b.. öerienigen ITCenftfjen, öie bei fceltfdjer Gr= 
franfung unter öie „ITCanifcrpDeprejjiüen" ge3ab.lt roeröen, 
ftnö im 3ufammenljang einer Erörterung öer ©attenroafyl öie* 
jenigen 3U nennen, öie in öen Gntroicflungsiabjen oft un* 
»ermittelt Heigungen 3U einem mit ttadjörucf betriebenen 
£ügen unö tjetjen oerraten, auefj Heigungen 3U Diebftafyl aus 
beftimmten, meiftens audj gefcr/ledn'licfj betonten Regungen. 
Solche Grfcfyeimmgen fönnen fid} fpäter oerlieren. Sie follten 
immer 3ur Dorficfit mahnen, toie eben jeöer tjeirats» 
roillige fieb. einigen fluffcfylufc oerfdjaffen follte 
über öie Gntöicflungsiafyre öesjenigen ITCenfdjen, 
öen er unter Umftänöen Ijeiraten roüröe. ©eroiffe 
Gjeiftesfranfljeiten pflegen fidj in öen Gntroicflungsjafyren mit 
beftimmten 3cicb.cn an3ufünöen, mit 3eicr)en, toeldje auefj öie 
Samilie foldjer ITTenfctien oorübergeljenö beunruhigen fönnen, 
öie aber fpäter oon öer $amilie roieöer oergeffen roeröen, oft 
auch, abfidjtlicb, öem Dergeffenroeröen überlaffen bleiben, 
öfters erinnern ftcfy fpäter öie Angehörigen eines geiftesfranf 

x ) Körperbau unö Gtyarafter, 1931, S. 115/116, 170ff.; rgl. aud; tjans 
£ujenburger, per Jönlicfy feit unö rafjenbjgtemfdje fluslefe, DerCBffent« 
Iicfje ßefunö^eitsötenft, 2. 3g., §eft 18, 1936/37, S. 717/18. 
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gerooröenen tttenfdjen, öeffen <£Ije unglüdlid) ausgefallen ift, 
mit einem XTtalc tnieöer an auffällige 3üge öiefes (Erfrantten, 
öie in öeffen Snttöidlungsiabjen ftörenö Ijeroorgetreten toaren. 
Unter öenfenigen, öie in (Befaljr ftrtö, manifäVöepreffio 3U 
roeröen, gibt es nun oerfdjieöene unbeftänöige, leiftungs* 
fdjtüadje tttenfdjen, öie aber in gehobener Stimmung Pläne 
fdjmieöen unö öie öann alles mit ttadjörud betreiben oöer 
njenigftens bereöen, öabei aud? oft oiel <5elö ausgeben oöer 
mit Beftellungen um fid? toerfen, öie iljre ©elömittel toett 
überfteigen. Solche tUenfdjen oerfudjen oft eifrig, ftd? 3U nerljei» 
raten. Sie fönnen in mandjen Sollen öer $amilte, in öie fie 
hineinheiraten toollen, als anregenöe unö unternelmtenöe 
tltenfdjen erfdjeinen, oon öenen oieles 3U ermarten fei. Die 
trantfyaften 3üge foldjer HTanifdpDepreffioen fönnen fid? 
fteigern bis 3U einem Abenteurer* unö SdjtDinölertum, öas 
aber Don mannen UTenfdjen, öenen öas ©ebtet öer Gätigfeit 
öes firfranlten fremö ift, nidjt empfunöen oöer öurdjfdjaut 
toirö; unter Umftänöen ertoeden foldje Kranfen bei ibjen 
Angehörigen oöer bei gamilien, in öie fie hineinheiraten 
toollen, Hoffnungen auf faufmännifdje oöer miffenfdjaftlidje 
oöer fünftlerifdje Erfolge. Diefe Hoffnungen erroeifen fid? 
früher oöer fpäter als trügerifd). 

Sdjtoadjfinnige Htäödjen. 

Tttandje Ittänner mufe man öaoor ttmrnen, ein fdjtoadp 
finniges ÜTäödjen 3U heiraten. Dies erfdjetnt 3unäd)ft als 
eine oerrounöerlidje tDarnung oöer als ein all3u felbftoerftänö* 
ltdjer Rat. flnfdjeinenö neigen aber manage männifdjen 
tttänner oon gefdjloffenem unö gutmütigem tDefen öa3u, leidet 
fdjtoad}finnige IKäödjen an3ieb.enö 3U finöen. (Es gibt fidjerlid? 
eine toeiblidje Befdjränltljeit, öie auf einen Seil öer ITCänner 
oerlodenö roirft, roeil öiefe ITtänner öie Befdjränftljeit foldjer 
IRaödjen als 'flusörud öes übltdjen ©efdjledjtsunterfdjieös 
mifoöeuten, als flusörud öer geringeren Betonung öes Der* 
ftanöes, öer größeren Betonung öes ©emüts beim roeiblidjen 
©efdjledjt. Die ftugen ©eöanlen mandjer leidjt fdttt>aä> 
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[innigen tttäbdjen [feinen für mandje ZKänner, toenn [ic mit 
einer genri[[en 3ärtlidjfeit ober mit einem Scheine oon Hnmut 
geäußert toerben, etmas Beftricfenbes 3U b,aben, toäfyrenb 
meiblidje Klugheit ober gar roeiblidjer Scfyarffimt, toenn biefe 
nidjt mit ausgefprodjen meibltdjen 3ügen t>erbunben unö in 
ausgefprodjen meiblidjer IDeife geäußert toerben, auf Diele 
ZTCanner befrembenb toirfen. $ür einen Geil öer ITtänner gibt 
es 3meifeIIos fo ettoas toie eine an3ieb.enöe toeiblidje Oumm= 
Ijeit. Sine fln3aljl oon Kofenamen, öte oon XTtännern gebraucht 
merben, laffen fidj aus 6er IDirlung an3ieb.enöer Dummheit 
erllären. So roirö es oerftänblidj, toenn ab unb 3U ein ITCann 
irgenb ein „püppdjen" toab.lt, beffen Befdjranftfyeit üjn nidjt 
[tört ober toenigftens 3unad)ft nidjt [tört, 3umal toenn biefe 
Befdjränftljeit mit Weiterer $ügfamleit oerbunben ift. Diefe 
Be[d}ränltljett fann aber fcfyon ein leichter ©rab bes SdjmaäV 
[inns [ein. flud} um ber 3U ertoartenben ttacfyiommenfdjaft 
nullen jollte lein Utann auf toetblidje Klugheit De^idjten, aud? 
nidjt bem rei3DolI[ten (Sefidjtdjen gegenüber. 

(Eine tDarnung, [djtoacbjinnige ttlänner 3U heiraten, 
brauet man laum an HTäbdjen unb grauen 3U richten, roeil bas 
toeiblidje (Befdjlcc^t, toie früher (S. 40 ff., 49) bargelegt toorben 
ift, feltener als bas männliche b.inab heiratet, auäj [eltener 
3um geringeren Derjtanbe Ijinab heiratet. Scfyttmcfcjinmge 
Htänner mögen ab unb 3U geheiratet toerben, menn [ie aus 
toob.Ib,abenber gamilie [tammen. Son[t toerben [ie häufiger 
als [djtoacbjtnmge ITtäödjen eljelos bleiben, ober aber [ie 
toerben oon ebenfalls [djtoadjfinnigen IKäbdjen geheiratet 
toerben. (Segen folcfye <Eb.en toirö nichts ein3utDenben [ein, 
fobalb bie[e [cfytoacbjinnigen fltenfdjen unfruchtbar gemalt 
toorben [inb. 3u toünfdjen toäre nur, bafy bie barüber ur= 
teilenben Är3te nicfyt ängftlid? mären, in gefteigerten ©raben 
ber Dummheit fcfyon fln3eid}en bes Scfytoacbjinns 3U erbltcfen. 
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2Die 2tnn?en6ung 6er SErblefyre auf Siebung 
unö 2(uelefe öer flTenfcfcen. 

VY}8l?renö id? bisher erörtert Ijabe, auf roeldje menfdj* 
*^^ lidjen 3ö9e befonöers 3U adjten fei, öamit öie (Elje 
glücEIic^ ausfalle, möchte idj jetjt öarlegen, tote öie Satten* 
xnafy 3U lenfen fei, öamit fie nadj ITCöglidjt'eit auf» 
artettö, fyinauf3Üdjtenö roirfe. 

Ijier müfete idj 3unädjft alle öiejenigen Kranfljeiten unö 
(Erbmängel anführen, öeren (Erbgang erforfdjt ift unö öeren 
weitere Dererbung nad} HTöglidjteit oerbjnöert tneröen foll. 
Das roüröe eine lange fluf3äb.lung geben, befonöers roenn idj 
öabei auf öie jeweilige Dererbungsroeife (überöedbar, über* 
öedenö, intermeöiär, gefdjledjtsgebunöen ufto.) eingeben 
follte. 3d? gebe öaljer Ijier einiges Schrifttum an: 

ffirotjaljn, Hygiene bei menfdjlidjen 5oitpflan3ung, 1926; 

Sri}, o. Derfcfyuer, Grbpatljologie, 1934; 

Baur 6 Sii<^et s ^ en 5» ITCenid)Iid)e (Erblidjfeitsleljre unö Raffenljugiene, 
befonöers Bö. I, 2. §älfte, 1940, unö Bö. II, 1931, S. 255—267; 

IKar. gif d?cr, Die Dererbung oon ©eiftesfxanfb.etten, 1931; 

(Ernft Rfiöin, Grblebjre unö Raffenljugiene im Dößifdjen Staat, ein 
Sammelroerf mit Beiträgen oerfct)iebener Derfaffer, 1934; 

3ob.annes Sdjottfu, ©je unö Kranfb.eit, 1940. 

Das £b.egefunöb.eitsgefe§ com ©ftober 1935, öas öie 
Derljeiratung öerjenigen ITtenfdjen oerbietet, öie an einer öer 
fdjroeren (Erbfranfljeiten leiöen, toeldje Dom (Befeij 3ur Der* 
Ijütung erbtranlen Hadjtüudjfes genannt roeröen, null idj 
fpäter ertoälmen. Diefes (Efjegefunöljeitsgefet| oerbietet öie 
betrat offenfunöig tränier ttlenfdjen, nidjt alfo öie fjeirat t>on 
erfdjeinungsbilölidj gefunöen Prägern franfljafter (Erbanlagen. 
Die Derpflidjtung 3U adjtfamer ©attenroab.1 rotrö alfo öen t)ei* 
ratsroilligen öurd) Öas (Eijegefunöljeitsgefeij nidjt abgenommen. 

Die Dermeiöung oon heiraten mit erblidpminöer* 
fertigen ZTIenfdjen. 
Bei öer <5attenn)ab.I finö alle fdjon nad) iljrem (Erfdjeinungs* 
bilö erblidj minöermerttgen HTenJdjen, aud) foldje, öie 
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als Gi^elmenfcfyen b.ocfytDertig finö, 3U Dermeiöen, ba^n in 
beftimmten Sollen aud?ö er en ©efdjunfter, öie erfdjeinungs* 
bilölicfy gefunö fein tonnen, fo 3. B. leidjt unö fcfytoer Sd?u>aaV 
finnige — oon öenen in öer Regel nur öie fdjtoer Sfyvoafy* 
finnigen, bie 3öioten, in flnftaltoertDaljrung finö — unö öeren 
©efdjunfter, $allfüd}tige (<£pilcptifd?c), Sd^opljrette unö 
tttanifdpDepreffiDe unö — obfdjon f). Cujenburger 1 ) 
öiefe nidjt in allen Sollen einbe3ieb.en mödjte — am beften audj 
öeren ©efc^tüifter unö Kinöer. 3u Dermeiöenfinöpfydjo* 
patfyen Derfdjieöener Art, fjyfterifdje, Kretiniftifdje, 
<Erbbeöingt*Blinöe, (Erbbeötngt'Gaube — nidjt jeöodj 
foldje, öie Krüppeltum, Blinöljeit oöer üaubljeit' öurd? oon 
aufeen fommenöe (ejogene) Kranffyetten oöer Unglüdsfälle er= 
toorben Ijaben. flueb, eine fln3aljl anöerer (Erbmängel unö 
Kranlb, eiten toären In'er an3ufüb,ren, öie in öen angegebenen 
Büdjern befdjrieben finö. (Erfdjeinungsbilölid) gefunöe ©e= 
fdjtoifter oöer Kinöer erblia>minöerroertiger fltenfd)en follten 
nur oon öenjenigen geheiratet toeröen, öie aus ©rünöen 
eigener erblicher Deranlagung am beften eine finöerlofe (Elje 
führen toeröen. IDelcfye oererblidjen Kranfljeiten unö 
ßebredjen letzterer Art bei öer ©attentoab.! ausge= 
fdjloffen oöer etwa in Kauf genommen toeröen fönnen, toirö 
3U entfdjeiöen fein öurd} öie flnforöerungen an (Erbtüdjtigteit, 
öie ein tftenfeb. an feine lünftige Hadjfommenftfjaft ftellen toill. 
3u öiefen flnforöerungen follte auf alle $älle Klugheit 
gehören unö 3toar foroob.1 männliche toie tDeiblidje Klugheit. 
TTIan follte öiefe $oröerung etgentlidj nidjt ausfpredjen muffen. 
<£s 3€tgt fieb. aber immer urieöer, öafe fieb. Iltänner mit einem 
febj geringen Derftanö bei ibjer lünfttgen (Efyefrau, S^uen 
mit einem feljr geringen Derftanö bei iljrem lünftigen Glje* 
mann 3ufrieöengeben unö öafe öie allgemeinen flnforöerungen 
an Derftanö in öen abenölänöifdjen Beoölferungen immer 
geringer toeröen. Die fjerabfeijung öer BTinöeftforöerungen 
an Scfyulfenntniffen, öie feit öem (Enöe öes 19. 3ab,rb,unöerts 

x ) perfönltdjfeit unb raffenbjgtenifdje fluslefe, Der ©ffentlidje ffie» 
funbbritsbienft, 2. 3g., §eft 18, 1936/37, S. 713, 714, 715/16; »gl. auefc. 0rt$ 
£eit3, flrdjfo für Raffen» unb ©efellfäaftsbtologie, Bb. 26, 1932, S. 449. 
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cor fidj gebt, öas Ittitfcbleppen unbegabter Sdjüler öurd? öie 
böberen Klaffen öer fltittelfcfjulen, ber Grfat; fdjuriertgerer 
flusbilöungsaufgaben burdj leichtere — alles öies bat öie ftdj 
Derbreitenöe ITteinung beftärft, es fomtne toeniger auf Der* 
ftanö an als auf eine leiöltcfye fldjtbartett un6 eine leiölidje 
Braudfbarfeit für öiefe oöer jene Befd}äftigung, 3U öer ein 
befdjeiöener Derftanö ausreicht. IDacfyfenöe Ttlebrbeiten von 
ITCinöerbegabten, öie aber aud? fittlidj nidjt überöurdjfdmitt* 
lid? tüdjtig finö unö öenen fiij öie ©ruppen öer $aulpel3e 
anfctjliefeen, roieöerb.olen, es lomnte Diel mebjc auf „©efinnung" 
an als auf Derftanö. (Es fommt aber für ein Doli auf Ilteb.rung 
aller üücEjtigleü betoirfenöen Anlagen öes jittlidjen Derb,altens 
unö öes Derftanöes an 1 ). Dura} öie Reiä)sftelle 3ur$öröerung 
öes öeutfä)en Schrifttums 2 ) ift gegen öas in unlauterer flb* 
fidjt oorgetragene £ob öer „©efinnung" einmal eingemanöt 
tnoröen : „IDir roollen uns enölieb. oon einer Irampfbaften Über* 
betoertung öer ©efinnung freimadjen toie oon einer Unterbe* 
toertung öes tDiffens unö Könnens." Sdnoad? begabte, öumme, 
urteilslofe unö geiftig befcbjänlte ZTtenfdjen follten bei öer (Bat* 
teraoabl auf alle gälle oermieöen toeröen 3 ). $ür öas öeutfetje 
Dolf toirö es in 3ulunft mebr als früber öarauf anfommen, 
einen beadjtltdjen, fa f«b r beachtlichen Durcfyfdmittsoerftanö im 
tDettbetoerb öes Dölferlebens einfeijen 3U fönnen. Hid}t öer 
„brauchbare, anftänöige lUenfctj" lann öas 3telbilö öer Sie* 
bung unö fluslefe öarftellen, fonöern nur öer urteilsfähige 
unö untaöelige tftenfdj. heiraten mit fdjtoadj begabten, Urteils* 
Iofen unö geiftig befcfyränften, toenn aud> oielleictjt „brauch 
baren" unö „anftanöigen "ITCenfd?en follten audj öesbalb oer* 
mieöen roeröen, toeil foldje ZTtängel öes Oerftanöes fln3eid}en 
öeffen fein fönnen, öafc öer S<b,toacbbegabte Präger oon 2eil* 
anlagen öes Scfjtoadjfinns ift. (Eine fdjtoad}finnige VLafy 
fommenfcfjaft toirö aber aud) öerjenige nidjt toünfcben, öer 

*) ID. ^artnatfe, Seelenfunbe Dom CErbgebanten aus, 1940,S. 64 ff.; 
Detfelbe, 15 IffiHtonen Begabtenausfall, 1939, S. 12, 28, 107/108. 

2 ) Payr, Kampf bem Dilettantismus, Bücfyerfunbe ber RetdfsftcIIc 
3ur görberung bes beutfdjen Schrifttums, 2. 3g., 3anuar 1925, S. 36. 

3 ) Dgl. fyms Cujenburger, a. a. ©., S. 719. 
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behauptet, es fomme mebj auf „<5efinnung" an als auf Der* 
ftanö. Die (Sefafyr, einen öummen ITTenfdjen 3U heiraten, ift 
öesfyalb redjt grofe, toeil öie 3a^I öer Dummen in öen abenö= 
Iänöifdjen Dölfern fdjon redjt beträdjtlid) gerooröen ift. 
£en3 x ) gibt öem (Erbgefunöfjeitsforfdjer ©rotjaljn redjt, 
öer öie leiblich unö geiftig minöertüertigen TUenfdjen im öeut= 
fdjen Dolle auf ein Drittel gefaxt %at, unö füljrt aus, öafe 
minöeftens ein 3eb.ntel öer öeutfdjen BenöIIerung geiftig 
minöertoertig fei. Detnnadj mufj nadjörüdlid) geforöerttüeröen, 
öafe öas öeutfdje Doli aud} bei öer ©attentoab.! feine ITCinöeft* 
anforöerungen an Klugheit erfyeblidj fteigern foll. 

Die erbfunölidje Beurteilung oon Samilien unö 
£in3elmenfd}en. 

3dj mödjte fyier auf einige Sdjtüierigfeiten eingeben, öie 
fidj öer erbfunölidjen Beurteilung eines ZUenfdjen entgegen 5 
ftellen, öie eine „(Erbprognofe" erfdjtoeren. 

(Es toirö u>ob,l nie gän3lid} gelingen, einen 3uoerläffigen 
Überblid über öen Umfreis unö öie Befdjaffenl}eit öer (Erb* 
anlagen einer §amilie 3U geroinnen, aus öer man öen Gift* 
gatten toäbten töill. ttberöedenöe (öominante) Anlagen, öie 
ib.ren (Träger als folgen erfennbar madjen, laffen fiel? feft= 
ftellen; aber überöedbare (re3efftoe) Anlagen, folange fie nid?t 
öurd? 3ufammentreffen oon beiöen (Eiternfeiten b,er offenbar 
toeröen, alfo reinerbig (b.omo3t(got) b.ert>ortreten, tonnen nur 
öurdj Sichtung einer 3unerläffigen $amiliengefd}id)te, öurdj 
öie genauen Angaben einer Sippfdjaftstafel, entöedt toeröen. 
(Eine foldje (Entöedung tnu| aber nidjt in allen gällen gelingen. 
Der (Erbgang eines (Bebredjens oöer einer Kranlljeit ift in 
Dielen Sollen 3U »erroidelt, als öafe fidj aus öer ©efdjidjte 
einer $amilie unö ib.rer Seiten3u>eige eine „reine (Erbprognofe" 
(menöeliftifdje (Erbprognofe) ablefen liefce. Die 3temlid} öeut* 
lid? einfeljbaren Derljaltniffe, öie fid) in öer 2ier3udjt ergeben, 
finö beim IKenfdjen toeöer 3U finöen nodj an3uba^nen, toeil 

*) Möglichkeiten unb ©re^en eines Ausgleichs bei gamtlienlaften 
burdj Steuenefotm, flrdn'o für Raffen» unb ©efellfcrjaftsbiotogie, Bb. 24, 
1930, S. 393. 



144 Die flmoenbung öer (Erblebje auf Siebung unb fluslefe ber tttenfdjen. 

beim !Ttenfd)en öer 3eitlid)e Abftanö öer 3eugungen oom 
(Eltern* 3um Kinöergefd)Ied)t tuel gröfeer ifi als bei öert 3ud)t= 
tieren, ebenfo aud) 6er 3ettlidje flbftanö öer (Beburten oon 
einanöer. Aber aud) öie 3cu)l öer ilad)fommen eines Htenfd)en s 
paares reicht meiftens nia)t aus, um öen gan3en Umlreis öer 
»ererbten Anlagen erfennen 3U laffen. 3n öen meiften (Eb.cn 
toeröen nid)t fo Diele Kinöer ge3eugt, öafj öurä) öie än^dbl 
öer 3cugungen öie Tttöglicbjeiten öer gegenseitigen Derbin* 
öung oon Almenanlagen aud) alle neru)ir!lid)t erfdjeinen. (Erft 
etroa oom eierten Kinöe ab, öas einem (Ehepaar geboren n>or= 
öen ift, nurö öie Abfdjäijung öes Umfreifes öer »ererbten 
Anlagen möglid) unö brauchbar. Beim Rtenfdjen jinö aufeer= 
öem Derfud)spaarungen nid)t möglid), öie bei öen Haustieren 
oiele Auffd)lüffe über (Erbanlagen ergeben. 3mmer toieöer 
mu| beim IKenfcfyen mit öer (Einfreu3ung unbelannter oöer 
ungenügenö bekannter (Erbftämme gerechnet meröen. Die (Erb* 
corfyerfage ((Erbprognofe) ift fa)on bei Haustieren befannter 
Ijerfunft nidjt leid)t, roie aua) Karl Keller 1 ) ge3eigt b^at. Der 
äier3üd}ter roirö fid) felbft nad} weiterem Ausbau öer (Erb* 
leljre aufeer auf öiefe aud) immer auf einen geuriffen Sinn für 
öie beften Derbinöungen oon (Elterntieren oerlaffen muffen. 

(Ernft Rüöin 2 ) füljrt inöeffen aus, öafc öie Sd)u)ierig!eiten, 
mit öenen öie (Erblebje bleute nod) gegenüber öer (Erforfd)ung 
menfd}ltd)er Anlagen 3U red)nen Ijat, morgen 3um Seil oicl- 
leidjt behoben toeröen fönnen. Hadj Rüöin ergibt fid) fol* 
genöes: 

(Es genügt nid)t, 3U toiffen, in n>eld)er IDeife eine Kranlljett 
fid) oererbt. tttan mu| aud} erforfd)t b.aben, toelä)e „Durd)= 
fd)lagsfraft" öie Anlagen 3U öiefer Kranfb.eit — 3. B. einfad)- 
überöedbare Anlagen, öie oon beiöen (Eiternfeiten 3ufammen* 
gelommen finö — befitjen gegenüber 1. anöeren (Erbanlagen 

x ) Die Bebeutung ber mobernen Dererbungslebre für bie praltifdje 
aier3uä)t, 3üd)tungsfunbe, Bb. 6, t)eft 2, 1931, S. 44—58. 

8 ) (Empirifä)e (Erbprognofe, in bem Sammefoerf Rübin, <ErbIeb,re unb 
Raffenb.ygiene im t>ölfiftt)en Staat, 1934, S. 136ff.; ogl. aud) §. £en3, 
Die empirifd?e Prognofe 3ur Derljütung erblranfen ttadjumdjfes, Der 
<Erbar3t, Hr. 7, 1938, S. 81 ff. 
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unö 2. oerfdjieöenen Umtoelteinflüffen. SotDofjl anöerc An» 
lagert b3t». öeren Entfaltung im £aufe eines ITIenfdjenlebens 
roie eiserne Umtoelteinflüffe fönnen föröernö oöer fyemmenö 
eimnirfen. 3m allgemeinen mufc mit öer Htögltdjfeit geregnet 
toeröen, öafe (Eltern mit öen gleiten überöedbaren Kranfljeits» 
anlagen nur tranfe Kinöer fjaben toeröen; anöere Anlagen 
unö ein3elne Umtoelteinflüffe fönnen aber öas Bilö änöern. 

3ft aber nur ein (Elternteil Präger foldjer Anlagen öer 
Kranfljaftigfeit, fo toirö öie Beregnung öer tDaljrfdjeinlidjfeit 
öes Auftretens Irantljafter 3üge bei öen Kinöern aud) öann 
fdjtDieriger unö oft unmöglich, toenn ettoa öie „Durdjfdjlags» 
traft" öer betreffenöen Anlagen annäb.ernö befannt ift. (Eine 
(Entfdjeiöung oöer eine bjnlängltdje Ausfunft über öen (Erb» 
gang öer Kranffyeit ift in öiefem $alle nur möglid}, toenn öer 
(erfdjeinungsbilölicb,) gefunöe (Elternteil felbft Kino eines (Erb* 
hänfen gleicher Art ift. 3n öiefem $alle ift ja öer „gefunöe" 
(Elternteil nur ein äu&erlid} gefunöer fpalterbiger fetoie» 
erbiger, b.etero3ygoter) tttenfd} unö öamit ergibt fidj öie (Erb» 
oorljerfage: ein Diertel franfe, örei Diertel „gefunöe" Kinöer, 
»on öenen jeöod? ein Heil töieöerum Präger öer franfb.aften 
Anlagen fein toirö. 

3ft öer eine filternteil franf, öer anöere erfdjeinungsbilö» 
lidj gefunö, olme öajj über (Erfranfungen in feiner Sippe etroas 
befannt ift, fo läfrt fid? nicfyt ausfagen, ob öer gefunöe (Eltern» 
teil reinerbig (b.omo3ygot) gefunö oöer fpalterbig (l?etero3ygot) 
„gefunö" ift. Spalterbig (3u>ieerbig, ljetero3ygot) „gefunö" 
fönnte er ja audj öann fein, toenn er nidjt oon einem franfen 
(Elternteil abftammte. 3n folgen $ällen Xäfet fid} alfo eine (Erb» 
oorfyerfage nad? menöeliftifdjen (Sefidjtspunften nicfyt meb.r 
geben, aud> öann nidjt, toenn öer (Erbgang unö öie „Durdj» 
fdjlagsfraft" öer betr. Anlagen gän3lid} befannt toären. 

Beffer ftünöe es um öie IHöglidjfeiten einer Dorljerfage, 
roenn man öie Präger »on fpalterbigniberöedbaren (fyetero» 
3ygot=re3effiDen) Anlagen an äufoerlidj fyeroortretenöen ITCerf» 
malen fo oöer annafyernö fo erfennen fönnte roie öie CEräger 
reinerbig»überöedbarer (Ijomo3ygot»re3effu)er) Anlagen. Das 
ift aber bisfjer nur in $ällen möglid; getooröen, u>o öie Über» 

(Büntltet, «Battemoaljl. 10 
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öedbarfeit unüollftänöig ift, in einer 2Ttinöer3al}l oon Sollen. 
Die (Erfennbarfeit öer Spalterbigfeit (3t»ieerbigfeit, t}etero» 
3ugotie) ftellt eine noeb. ungelöfte Aufgabe öar. tleuefte (Ergeb» 
niffe öer (Erblidjfeitsforfdjung 3eigen aber, öafj öie Aufgabe 
roenigftens im $alle einiger (Erbmängel lösbar fein roirö 1 ). 

IDegen folcfjer unö anöerer Scrjroierigfeiten, öie immer 
roieöer öaöurd} entftetjen roeröen, ba% man öen Anlagen» 
beftanö einer $atnilie unö eines Htenfcfjen nierjt fo überfeinen 
roirö, roie öies bei tjaustieren aus „Öurcfyge3üd}teten" Atjnen* 
freifen möglict} ift, b,at öie (Erblici)feitsforfdmng fidj einen 
3toeiten tDeg gebab.ni neben öem tDege öer „menöeliftifdjen 
Grbforfcfmng", nämlid) öen tDeg einer „ftatiftifct)en (Erb« 
forfcfmng". Die ftatiftifdje (Erbforfdmng, öie fcfjon (Baiton 
oerfucfjt unö oorgefctilagen t)at, gcr^t öen beobachteten (Er» 
franlungen im Kreife einer Sippfdjaft nadj unö beregnet, roie 
häufig öie Kranfljeit eines ins Auge gefaxten tftenfetjen aucf> 
bei öeffen Dorfaljren, filtern, ©efdjroiftern unö bei Seiten» 
oerroanöten norgefommen ift. ITlan berechnet, roieoiel franle 
Itacfjt'ommen non fronten unö gefunöen (Eltern oöer oon je 
einem franfen unö einem gefunöen (Elternteil abftammen, roie 
oft Derroanöte näheren oöer entfernteren ©raöes non öer 
gleiten Kranffyeit befallen rooröen finö ufro. hierbei roirö 
aber immer öie Seltenheit oöer fjäufigteit öer Anlagen 3U öer 
beobachteten Kranft)eit in öer betr. Beoölferung 3U beöenlen 
fein unö ebenfo öie Seltenheit oöer tjäufigteit Don Der» 
roanöteneljen in öiefer Beoölferung. £äfjt man öiefe Dinge 
aufeeradjt, fo roirö man bei ftatiftifcfyer (Erforfcfmng leictjt 3U 
geb.lfct)Iüffen oerleitet roeröen. Durd} eine ftatiftifcf}e (Erb* 
forjefjung roirö man alfo immer nur tDafcirfcr]emlicfc>feits3iffern 
geroinnen, öie eigentlich nic^t met>r befagen, als öafe 3U öiefer 
3eit in öiefer Beoölferung bei öiefen Jjeiratsoerbinöungen fiefy 
öiefe Ijunöertfä^e öer (Erfranfungen ergeben Ijaben. So finö. 



x ) (Eugen giftet, lllenfcrjltdje (Erblebje, in: günf 3ab.r3eb.nte BIüte3eit 
öeutfdjer Hleöt3in, geftfdjrtft jum 50. Kongrefe für innere XTCeöi3in, 1938^ 
S. 114/115; Derfelbe, gortfdjritte auf öem ©ebiet öer Dererbungs* 
forfdjung, Deröffentlicfyungen öer Berliner flfaöemie für är3tlidje gort» 
bilöung, Hr. 6, 1940, S. 137. 
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alfo auf öem 3tt>citen IDege nid?t ©efetje öer Dererbung 311 er» 
mittein, fonöern Ijöcfyftens Regeln für einen bestimmten Kreis 
unter einanöer fyeiratenöer tttenfer/en. Der Ausbau öer (Erb* 
lidjfeitsforfctjung Ijat in Gnglanö lange 3eit öarunter gelitten, 
öa& öie $orfct}er im Anfcbfofc an ©alton 3utneift nur öen 
ftatifttfcfjen IDeg oerfolgt b,aben. Die $orfcfmng in Horöamerifa 
unö Deutfdjlanb i|t hingegen eben bureb. Derfolgen öes men* 
öeltftifdjen tDeges, alfo öureb. öen Anfdjlufe an ITCenbel, tDeis* 
mann unö anöere gorfdjer, geföröert tooröen. 

3ur Grfunöung öes Abgangs menfcr/lidjer Anlagen roeröen 
aber aus öen angegebenen ©rünöen aueb. lünftigljin beiöe 
IDege befdjritten roeröen muffen. Die beiöen IDege roeröen 
(idj, töie Rüöin ausführt, bei fortfdjreitenöer Unterfuctmng 
immer größerer ©ruppen oon ITlcnfdjen einanöer immer meb.r 
nähern, öie fidj ergebenöen (Jrboorljerfagen roeröen immer 
roeniger »on einanöer abroeidjen. 

<ErbDorb.erfagen tonnen aber aueb. öaöurdj in geroiffem Aus* 
mafee erfcfyroert oöer beeinträchtigt roeröen, öafe franfljafte 
Anlagen ab unö 3U bureb. ©rbänberungen (fltutationen, 3öio= 
Donationen) neu entfielen I önnen, Anlagen, öie 3roar nunmehr 
toeiterljin nadj einem 3U erforfdjenöen (Erbgang oererbt toer* 
öen, öie aber an öem UTenfdjen, in beffen Keim3eIIen fie auf* 
treten, nidjt 3utage treten muffen. 

Die Abfcf/ätjung öes burcbjcfynittlicfyen (Erbroertes 
einer Samilie. 

©egenüber folgen Scfyroierigfeiten, Don öenen ein Geil 
roabjfcfyeinlicb. für immer befteljen bleiben roirö, gegenüber 
öer Sdjroierigteit alfo, in allen $ällen (Erbmängel öeutlicb. 3U 
erfaffen unö an3ugeben, roelctje ITCitglieöer einer Samilie 
(Eräger minöerroertiger Anlagen fein mögen, toeldje nidjt, 
empfieb.lt es fidj, bei öer ©attenroafyl öie Aufmertfamfeit auf 
gamilien 3U richten, öie aueb. in iljren Seiten3toeigen 
oon beöenflicfyen Htängeln frei finö. 3eöenfalls roirö 
man oerfucfyen, etroa öen Durcb.fcb.nitt öes (Erbroertes 
einer Samilie ab3ufctjät$en, 3unäcb.ft öen Durcb.fcb.nitt öer 

10* 
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Altern unö Kinöer 3ufammen, bann aber naefy Ittöglidjfeit 
aud? öen Durcfyfdmitt öer (Eltern, Kinöer unö Seitenoer= 
roanöten, toobei öiefen Seitenoertoanöten im allgemeinen 
nicfyt fo oiel ©etöidjt 3ufommen toirö tote öen (Eltern unö Kin- 
öern 3ufammen. popenoe 1 ) empfiehlt, bei foldjer flbfcfyötjung 
eines gamiltenöurdjfdmitts auf ©efunöljeit unö Canglebigfeit 
3U achten, auf HHllensftärfe, £eiftungsfäl?igteit, flnpaffungs» 
gäbe unö Selbftbeljerrfdmng. (Er empfieb.lt toeiter mit Redjt, 
man folle öabei nicfyt öas Dorfommen eines einigen berühmten 
Hamens unter öen Dorfabjen überfcfyäjjen. 

3m allgemeinen toirö ein tttenfd}, öer erfcfyeinungsbilölid} 
com Durcbjdjnitt feiner $amilie roeiter abmei^t, erbbilölidj 
öiefem Durcbjdmitt öodj nobler fielen. Daljer rat ein arabifcfyes 
Sprichwort: „Du fannft ein tjäfelidjes ITtäöcfyen heiraten, toenn 
fie in tljrer $amllie öer einige Ijafeltcije fltenfd} ift" ; unö öab^er 
rät ein norwegifdjes Spridjtoort: „heirate nie ein ITCäödjen, 
öas öer ein3ige fd?öne TUenfd} in feiner $amilie ift !" — So ift 
alfo immer öer möglidje Unterfdjieö 3toifdjen (Erbbilö (<5eno= 
typus, 3öiotypus) unö (Erfdjeinungsbilö (pijänotypus) 3U 
beöenfen, toesljalb geraöe öie flbfcfyatjung öes öurdjfdmittlidjen 
(Erbroertes einer $amilie fo roidjtig ift. Der mögliche Unter* 
fdjieö 3töifd}en (Erfcfyeinungsbilö unö (Erbbilö ift aud? gegenüber 
3t»ei äufeerlidj gleidjtoertigen ITCenfcfyen 3U beöenfen. (5 alton 2 ) 
Ijat auf öiefen $all aufmerffam gemacht: Unter 3u>ei jungen 
Ittenfcfyen oon gleicher tlüdjtigieit, oon öenen öer eine 
einer gefunöen unö langlebigen $amilie entftammt ift, öer 
anöere einer minöer gefunöen unö fur3lebigen, folle öer Staat 
für feine Ämter öen erfteren roätjlen. Der entfpredjenöe Rat 
lann für öie ©attenmai}! erteilt roeröen, t»o ein HTenfcfy fid} 
3tDifa^en 3U>ei ilm an3ieljenöen TUenfcfyen anöeren ©efcfyledjts 
entfdjeiöen möchte. 3n öem gleiten tDerfe (S. 305) fü^rt 
©alton aus, öafe oon 3t»ei gleidjtoertigen ITtenfdjen öer eine 
öen Durcfyfdmitt einer tüdjtigen gamilie öarftellen tonne, öer 
anöere öie beffere Ausnahme einer minöer tüchtigen $amilie. 

x ) The Conservation of the Family, 1926, S. 28. 

2 ) Inquiries into Human Faculty and its Development, 1883, 
S. 324 ff. 



Die flbfd)ät)ung bes Grbroertes einer Samilie. 149 

Als toeitere HTöglidjfeit lärmte man einen Dritten anführen, 
einen tüdjtigen fltenfdjen, öer öie Ausnahme aus einer nod} 
tüchtigeren Samilie öarftellt. Diefe ITtöglidjfeiten einer Ab= 
roeidmng öes Grfdjeinungsbilöes oom (Erbbilöe follten immer 
beöad}t toeröen; immer follte oerfucfyt tneröen, öen öurdjfdmitt* 
licfyen Grbtoert öer Samilie eines ins Auge gefaxten Iltenfdjen 
Idjä^ungsmeife 3U erfaffen. Hb.. ITtoIlifon 1 ) b.at bei drläute» 
rung öer auf einen einigen Dertrmnötenfrets 3urü<ffübjenöen 
Ahnentafeln faft aller b.ernorragenöen tttänner öes fdjröäbi* 
fcfyen Stammes als Schlußfolgerung öie Anroeifung für öie 
©attentoab.! ausgefprodjen: „Die £eiftung öer Sippe 3U be= 
adjten, ift eine tnidjtige Aufgabe öer <5attentDab.I". 

fiben öarum, roeil es fo uncbtfg ift, öen öurdjfdmittlicfyen 
(Erbtoert einer Samilie ab3ufd)äfcen, ift es audj ratfam, 3ur (Eb.e 
einen ITCenfdjen aus einer finöerreidjen tüchtigen Samilie 3U 
toäbten, öenn erft bei größerer <5efd}U)tfter3al?I, etwa Don örei, 
beffer oon oier ©efdjnnftern ab, mirö eine Sdjafcung öes 
Samtlienroertes möglidj fein. Gin ein3iges Kino oöer 3toei 
Kinöer lönnten ebenfomorjl öie beften Derroirflidmngen oon 
ITtöglidjfetten öer 3ufammenftellung aus öem Afmenerbe öer 
beiöen (E^euger öarftellen, tote fie öie fdjledjteften Derroir!» 
Udmngen öarftellen lönnten oöer aud> einen mittelmäßigen 
Ausgleid}. Benjamin $ranflin riet einem Ijeiratstotlligen jun= 
gen IKanne, toie ©alton 2 ) berichtet, fid? eine grau 3U fucfyen 
aus einer Sdjar oon SdjtDeftern („to take one out of a bunch 
of sisters"). 

Kinöerreicfytum läßt in öen mittleren unö oberen Sd}iä> 
ten, in oielen Sollen aber aud? in öen unteren Sd)id)ten, 
einen ftärferen Lebensmut öer (Eltern oermuten. <5alton (a.a. 
®.) berichtet nacb. einem britifdjen Blue Book C-1446, »erfaßt 
oon Sir IDilliam (Bull im3ab.rc 1876, öaß ficb. im britifdjen 
Beamtentum 3nötens öie Amoärter aus finöerreidjen $amilien 
am beften beroäb.rt tjätten. 3n öen unteren Dolfsfdjldjten 3eigt 
Kinöerreidjtum in mandjen Sollen Anlagen an, öie fidj als 

!) ©attentoatf unb (Erbgut, DoH unb Raffe, Bb.IV, t}eft3, 1931, S. 131 
bis 137. 

J ) a. a. <D., S. 326. 
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Sorgloftgleit, tttangel an Doröenfllcfyfeit unö fdjmarotjerifdje 
tjoffnung auf Staatsb,ilfe ausörüden. 

Bei Abfdjäjjung öes (Erbtoertes einer gamilie fann man in 
beftimmten $ällen aud? erroägen, öafc in öer Regel — bei 
Beregnungen einer größeren An3aljl oon Sanülien — öie (Erb» 
älmitdjfeit gröfeer ift 3n>tfd}en ITtüttern unö Gödjtern als 
3tDifd?en Datern unö Söhnen unö größer 3tt>ifä)en Datern unö 
Gödjtern als 3tr>iftt^en Datern unö Sölmen. Seljt man für öie 
bei Unterfudjung einer größeren fln3ab.l oon $amilien ge= 
funöene Almlidjlett 3ttrifd}en Datern unö Söhnen öen IDert 
100, fo ergibt fidj natfj ©raf 1 ) für Ittütter unö Götter 170, 
für HTütter unö Sölme 130, für Däter unö Gödjter 112. — Das 
Ijängt öamit 3ufammen, Öafe ITtütter unö Gödjter nicfyt nur 
öie allgemem'tDeiblicfyen <5efd;led}tseigenfd}aften gemeinfam 
Ijaben, fonöern aud} immer eines oon öen beiöen j*(Eb.romo= 
fomen, öie ja beim meibltdjen <5efdjled)t (öes Tttenfdjen unö 
öer meiften (Eiergattungen) ftets paarig oorljanöen finö. Da= 
mit finö aber ITCüttern unö Gödjtern immer audj öiejenigen 
Anlagen gemeinfam, öie in öiefen E=Cb.romofomen liegen. 
Däter Ijaben hingegen mit Söhnen nie ein j^d^romofom ge= 
meinfam, alfo aucfy nidjt öie öarin liegenöen Anlagen. IDob.1 
aber fönnen Ittütter mit Söhnen unö Däter mit Gödjtem 
gemeinfame ©efcfyledjtsdjromofomen b.aben 2 ). Aus öiefen <Er= 
fdjeinungen öer üererbung gebj: aud; Ijernor, roas aus anöeren 
©rünöen früher fdjon öargelegt moröen ift: ein junger BTann 
foll öie IlTutter öes ZTTäötfjens beadjten, mit öem er fid? 
oerloben ttrill 3 ). 

Die ijeirat mit (Erbinnen. 

(Baiton 4 ) b.at oor öer Ijeirat mit (Erbinnen, ewigen 

x ) ffi. <5raf, experimentelle Pfucb,otogie unbfobleljre, bet3.S(^ottIu, 
Die petfönlicfyfeit im tickte 6er (Erblebje, 1936, S. 109. 

2 ) Dgl. audb. fl. Paul, Der befonöere (Erbgang öer Y=Kemf(fyleif e unö 
öeren raifenlunölidje Beöeutung, flrdfio für Raffen* unö ©efellf^afts» 
biotogie, Bö. 31, 1937, S. 1—11. 

3 ) Dgl. aucfyBroman, Über öie Grbfünöe nom biologi(d)en ffiefid|ts« 
punlt, 1922, 5. 52. 

4 ) Hereditary Genius, 1869, S. 132ff. 
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fcödjtern ober — nad? öem frühen (Eoöe oon ©efc^tpiftern — 
einigen überlebenöen Göcfytern reifer gamilien geu>arnt, 
nacfyöem er in 17 $allen folcfyer Ijeiraten 16mal Kinöerlofigteit 
öer (Efyen feftgeftellt ^atte. Da es ftd} in folgen $ällcn um un» 
gewollte Kinöerlofigfett Ijanöeln mag, oielleicfyt audj um eine 
erblidj bedingte Unfab,igfeit 3U Knabengeburten unö um ein 
erblidj beöingtes (Erlösen einer $amilie, toirö man 3m Dor* 
fidjt raten, töo ein erbtüdjtiger junger Utann eine folcfye (Erbin 
heiraten toill. 

Die Dertoanötenb.eirat. 

Die Dertoanötenljeirat unö iljre möglichen (Sefafyren Ijabe 
iä} in meinem Bucfye „$ormen unö UrgefcfyidEjte öer <EI?e" (1940, 
S, 35ff., 44, 48, 52, 56ff.) beljanöelt 1 ). Dertt>anöten= 
heiraten tft öann 3U töiöerraten, toenn angenommen toeröen 
öarf, öafe öie beiöen fjeiratstoilligen uon öen gleichen Dor= 
fahren b,er öie gleichen überöeefbaren franfljaften Anlagen ge» 
erbt Ijaben. Dabei ijt öaran 3U erinnern, öafe gleidjfinnig toir= 
fenöe überöedte Anlagen — unö 3toar jotoob,! IjodjtDertige, roie 
minöerroertige — aud? in (Eljen 3t»eier mit einanöer nidjt Der» 
toanöter ITtenfcfyen 3ufammenfommen unö fiefy ebenfo föröer* 
lidj oöer fcfjctölid} ausroirfen fönnen. Das 3ufammentreffen 
gleidjer überöedter Anlagen ift nad> öen (Befe^en öer IDafjr» 
fdjeinlidjteit nur eben in Dertoanöteneljen häufiger 3U er= 
warten als in (Eljen 3t»eter mit einanöer nicfyt oertoanöter 
Ittenfdjen. Da aber ein hinlänglicher (Einblid in öen (Erb* 
beftanö einer $amilie nur in feltenen $ällen 3U gewinnen fein 
wirö, mufe im allgemeinen gegenüber öem plan einer Der= 
wanötenljeirat 3ur Dorfidjt geraten weröen. Hur, wenn öie 
beiöen mit einanöer oerwanöten Beirats willigen Don Dor= 
fahren ungewölmlidj feljlerlofer Befcb.affenb.eit unö immer 
beachtenswerter £eiftung abftammen, toirö gegen öie tjeirat 
nidjts ein3utt>enöen fein. 

IDenn berichtet toirö, öafc in einer Benölferung, öie in „3n s 

*) Dgl. au$ Baur=Stfc!)er»£en3, IKenfcfytidje (Erblidjfeitslebje unö 
Raffenbjgiene, Bö. I, 1931, S. 469. 
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3ucb,t" lebe, in öer alfo Derroanbtenfyeiraten fyauftg finö, öen* 
nod} „3rt3ud)tf(^äöen" nidjt 3U Hage getreten feien, fo ift 3U 
beöenlen, öafe 1. öie Almen 6er 3U Derroanötenetien mit ein* 
anöer »erbunöenen $amilien ungeroölmlicr/ erbtüdjtig ge= 
roefen fein tonnen unö öafe 2. in öer <&ruppe öer öurdj Der» 
toanötentteiraten oerbunöenen $amüien eben öurcfy öiefe Der* 
roanötenljeiraten im £aufe öer ©efdjlecrjterfolgen öie über* 
öecften rranlb.aften Anlagen 311 Sage getreten unö öer Ausmer3e 
oerfallen fein lönnen. 3n Dielen tlaturoöltem, bei öenen f eJjler» 
fjaft befdjaffene Kinöer nadj öer ©eburt ausgefegt oöer fpäter 
als (Ertüacfyfene nidjt geheiratet roeröen, in öenen ferner nid?t 
eine „f03iale $ürforge" öie (Erhaltung unö Ittefc>rung minöer» 
roertiger Anlagen berotrft, trägt geraöe öie Dermanöten» 
Ijeirat, öie ja in Heineren Stammen unö abgelegenen ©ebieten 
gar nicfyt 3U oermeiöen ift, 3m Hebung öer (Erbtücrjtigfeit bei. 

fjöufigleit öer Derroanöteneljen unö 3ugleidj gute Be= 
fcfjaffenljeit öer BenöIIerung b.at Doifin (1865) bei öer (5e= 
metnöe einer tjalbinfel öer Cotre beobachtet, Büchner (1892) 
in öer ©emeinöe Sdjodlanö am 3uiöerfee (tjollanö), t)utb. 
(1875) bei fdjottifcfjen Sifdjerfamilien: öiefe Arbeiten fül?rt 
Cöb.ner 1 ) an. gälle r>on „3n3ucfytfcf}äöen" öurdj DerroanÖten= 
fyeirat b.at Rorjleöer 2 ) t>er3eiifmet. Soroorjl öie ITteljrung 
minöerroertiger Anlagen öurcfy (Erbljäufung in Derroanöten* 
eljen roie öie erbliche (Ertüchtigung einer $amilie öurdj eine 
folcrje <Erbt>äufung finö nacfy öen ©efetjen öer Dererbung 3U 
ertlären. (Es roirö eben immer auf öie Befcfyaffenljeit öer <Erb= 
ftämme antommen, öie in Derroanöteneljen gefreu3t roeröen, 
in Haturoölfern öa3U auf öie Ausmer3e minöerroertiger An= 
lagen öurcfy Ausfe^ung unö fjetratsoerbot. (Eine tjäufung 
minöerroertiger Anlagen öurdj Derroanötenljeirat ift in öer 
tDirflidjfeit öes Dölferlebens roafcirfcfyeinlicb, häufiger als eine 
(Erbfteigerung, öie eben bei öer ficfy 3U Derroanötenljeiraten 
oerbinöenöen Sippe ungern öfmlicr) gute Anlagen oorausfejjt. 



J ) Die 3n3U(^t, Hatura)tf[enfd)oft unb Canbttnrtfdjaft, §eft 15, 1929 
S. 123. 

2 ) Die 3eugung beim Iltenfcfyen, Bb. II, 1912, S. 408. 
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Darum roarnt cmcfy öie lanöläufige flnfdjauung cot Der= 
roanötenljeiraten: 

Dertocmbtenelje 

bringt großes IDelje, 

Derberben, 

früb. fterben 

oljne (Erben 
oöer: 

heiraten ins Blut 

tut mdjt gut. 
Xlaäj Corner 1 ) toirö man innerhalb öer heutigen Beoölfe* 
rungen «Europas im allgemeinen oor Derroanötenljetrat roar= 
nen muffen, „toeil beim ITtenfdjen als einer Domeftifations* 
form mit fcfyon ungeheuer oerbreiteten re3effiB=patb.ologiftt^en 
Erbanlagen öie 3n3ucfytgefaljren öen 3U ertoartenöen ©eroinn 
meift übertreffen toeröen. Da3u fommt, öafc öie für jeöen 3n= 
3udjterfoIg unerläßliche Dorausfe^ung, öurdj flustoab.1 minöer* 
roertiger 3nöioiöuen ausmer3en 3U fönnen, für öie menfdjlidje 
©efellfcfjaft nidjt in Betradjt ge3ogen toeröen fann". fludj im 
Deutfdjen Reiche roüröe öas (Sefetj 3ur Derfyütung erbfranlen 
Radjtoucfyfes noeb. nidjt 3ur flusmet3e oon „3n3ucb.tfcb.aoen" 
ausreichen: öie gefefclidje Unfrucb.tbarmacb.ung erfaßt ja nur 
öie beöenflicfjften Solle. 

Popenoe 2 ) meint, man tonne Derroanötenljeirat emp= 
fehlen in roob.lgearteten $amilien, muffe aber öaoon abraten 
in fdjlecfytgearteten. 3cb. möchte bei öer Befcb.affenb.eit öer 
heutigen Beoölterung (Europas für öie (Begentoart lieber gan3= 
lieb, abraten unö fyödjftens öa 3uraten, roo nacb. eingeljenöer 
erbtunölicrjer ttnterfudjung einer Sippe an öeren ungetoöb.n= 
lieber Grbtüdjtigteit nicfyt ge3toeifelt toeröen fann. 

Die fln3ab.I öer heiraten 3toifd}en Blutsoertoanöten fyat im 
Deutfcfyen Reiche fcfyon feit 3ab.r3eb.nten abgenommen. Die 
Derftaöterung einer Beoölferung oerminöert öie 3ab.l öer Der= 
u>anötenb.eiraten, roeil öie nom £anöe in öie Staöt überfieöeln= 
öen ITCenfdjen in öer Staöt einen Diel größeren tjeiratsfreis 
finöen, roäb.renö öie IDab.rfcb.einlicb.Ieit, eine Dertoanötenb.eirat 

*) a. a. ©., S. 124. 

*) The Conservation of the Family, 1929, S. 29. 
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«tn3ugc^en f in öem Heineren tjeiratsfreife einer Canögemeinöe 
oiel gröfjer ift. 3n preufeen lonten auf 1000 (Eljefcfyliefjungen im 
3ab,re 1910 4,2 Dertoanötenljeiraten, im 3at>re 1919 noeb. 3,2, 
im 3abje 1924 nur noct) 2,5. Die meiften Derroanötenljeiraten 
Jinö heiraten non ©efdjtöifterftnöern; öiefe machen faft 9 /io ocr 
heiraten 3anfdjen BlutsoertDanöten aus; öann folgen öie 
heiraten 3toifd}en ©nfel unö Hidjte, öann öie feljr geringe 3abJ 
äer (Eljen 3toifdjen tteffen unö Gante. Alle öiefe eljeltcfyen Der« 
binöungen 3toifa^en BlutsoertDanöten Ijaben in öen legten 
3abj3el}nten abgenommen 1 ). 

3um flbfcfylufe öiefer (Erörterung öer (Eljen 3tDifcb,en Bluts« 
»ertoanöten mufe nodb. unter tjimoeis auf öie oben gelenn3eia> 
neten Dererbungserfcfyeinungen betont toeröen, öafe öie oon 
£iberalismus, ITtarrtemus unö Dielen jüöifcfyen 3citungs= 
fdjreibern im 19. 3ab.rb.unöert oerbreitete XTCeinung, Der= 
toanöteneljen betoirften auf alle $älle «Entartung, unhaltbar 
ift. Hadj folgen flnfdjauungen follten nab.e3u alle Surften* 
Käufer unö nab^u öer gan3e flöel öurd} „3n3ud>t" entartet 
fein. Don jüöifdjer Seite touröe öiefer „£eb.re" meift b.in3u= 
gefügt, 3n3uc^t fei ebenfo fcfyäölidj toie Kreu3ung, befonöers 
*ud) Raffenfreu3ung, nütjlidj. (Es fei geraöe für aöltge $amilien 
ratfam, [ic&, mit jüöifcfyen gamilien 3U Derfdjroägern 2 ). Ihm 
läfct fii; aber 3eigen, öafe tüdjtige HTenfcb.en Ijäufig geraöe aus 
Dertoanöteneijen ftammten 8 ). Selbft öie ©efcfytoiftereljen bei 
Ijeroorragenöen $amilien öer Pharaonen, öie ein3elner Sippen 
öes perfifcfyen flöels im 3eitalter öer fldjaimeniöen, öer male= 
ionifcfyen ptolemaier unö öes 3n!ab.errf(^erb.aufes im alten 
Peru Ijaben leinerlei (Entartung betoirft 4 ). 

») $riebricfc. Burgbörfer, Statiftil 6er Gfye, in ULlTlarcufe, Die <EI)e, 
1927, S. 79; grit) £en3, Die tjäufigfeit öer Derroanbteneljen unö ib.t 
Rüdgang, Der (Erbaut, Hr. 8, 1938, S. 97 ff. 

s ) Dgl. aud} £apouge, Les Selections Sociales, 1896, S. 155ff., 
157/158, 165, 168ff., 183ff., 196, 263 ff.; §. £unbborg, Die Raffen» 
mifdrang beim ITCenfdjen, Bibliographia Genetica, Bö. VIII, 1931; p. 
Brudjljagen, Allgemeine Raffenfeelenfunbe, 1940, S. 114ff. 

3 ) Reibmatjr, Q:nttt>i<flungsgefd}id)te bes Talents unb ©enies, B6. I, 
1908, S. 371/372; Bb. II, 1908, S. 32/33, 41 ff. 

4 ) Popenoe, Modern Marriage, 1929, S. 65 ff. 
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Die erbfunölidje Betrauung öer Derroanötenljeirat ergibt 
•als flnroeifung für öie ©attentöafyl, öafe r>or Derbinöungen 
3n>eier fjeiratsröüliger aus Satntfiett mit öen gleiten offen» 
fidjtlidjen (öominanten) (Erbmängeln leidjterer Art tote 
audj öen — fd)a>ieriger feftftellbaren — gleiten überöedbaren 
(re3e|fiDen) (Erbmängeln leichterer Art 3U roarnen ift, ob nun 
öieje Samilien blutsoerroanöt feien oöer nid}t. ITtan foll nidjt 
in eine Sippe hineinheiraten, in öer öie gleiten ITCängel auf 5 
getreten finö nrie in öer eigenen Sippe. $ür Ittenfcfyen aus 
gamilien mit (Erbmängeln fcfytoererer Art mufe gelten, 
öafe fie nad} Ittöglic^feit unfruchtbare ober unfruchtbar ge= 
machte ZTtenfdjen heiraten, öie felbft «rieöer $amilten mit 
fdjroereren (Erbmängeln entftammen. Die Dermittlungsftelle 
für foldje (Eljen Ijabe id) fdjon S. 123 genannt. Dafc erblidb/ 
minöermertige ITCenfdjen öabei als (Ein3 elmenf djen l?od?= 
toertig fein tonnen, Ijabe id) meljrfad) ertoälmt. 

Die ©efetje öer ein3elnen Staaten gegen Derroanöten* 
heiraten finö meiftens ein unentfdjieöener flusgleid? 3toifdjen 
älteren unö neueren flnfdjauungen über gefdjledjtlidje TTCei= 
öungen unö ilabu^Dorfdjriften einerfeits unö ^eiratsoerboten 
öes Kanonif d)en Redjts öer mittelalterlichen Kirdje anöererfeits. 
Da3U fommt öer (Einfluß älterer unö neuerer flnfdjauungen 
über 3n3udjt b3U). (Erbpflege. Die Derbote öes Kanonifcfyen 
Recbis, öas ja audj eine öurd? Patenfdjaft entftefjenöe „geiftige 
Dertoanötfdjaft" (cognatio spiritualis) fennt, finö in ifyrer 
ITtelj^aljl lebensgefetjlid} finnlos. Die Derbote, öie fid? gegen 
DertDcmötenljeirat richten, füt)rt öer § 1310 öes Bürgerlidjen 
<5efet$budjs öes Deutfdjen Reidjes an. 

So oiel über Dertoanötenljeirat im Ijinblid auf öie Be= 
fd?affenb.eit öer Hadjtommenfdjaft. Über Dertoanötenljeirat, 
vom (Eh^elmenfdjen aus gefeljen, läfct fid} nodj b.in3ufügen, 
tnas öie pjudjoanalyttter 1 ) betont Ijaben, öafe anfdjeinenö 
mandje fdjtDädjIidjeren, Besagten Hlänner öa3u nei= 
gen, Dertoanöteneljen ewjugeljen, Htänner, öenen es an fln= 

l ) Karl Abraham, Die Stellung öer Derrocmbtenelje in ber Pfydjo* 
logie öer Heurofen, 3at>rbud} für pfud}octnaIuti|cI(e unö pfucb,opatb^o» 
logifäe $orf<i}ungen, Bö. I, 1909, S. 113 ff. 
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griffsluft fefylt, öie alfo nidjt roagen, fid} einem nid)t=Der» 
roanbten ZKäbcfyett 3U nähern unb ödjet fidj lieber int Kreife 
ibm DertDanbtfdjafi nadj einer grau umfeljen, in einem Kreije 
alfo, innerhalb beffen tlmen eine Werbung nidjt fo fdjtDtertg 
unb getoagt erfdjeint. öfters follen audj gleidjgefdjledjtlid) Der« 
anlagte ZTCänner, öie gegenüber tDeiblidjen überhaupt feine 
flngriffsluft oerfpüren, um iljre Bafe werben 1 ), heiraten aus 
folgen ©rünben follten oermieben roerben. ©elegentlicb. unrb 
behauptet, aus Dertoanöteneljen ftammten oerljaltmsmäfeig 
oiele lebig=bleibenbe tttenfdjen. Belege hierüber Ijabe icb, nidjt 
gefunben. (Es tonnte fid} b^ier aber um Radjlommen ber eben 
ertDälmten Der3agten ZTCänner Ijanbeln, bei öenen bie Dom 
Dater ererbte Der3agtb.eit fid? bis 3um Üer3td?t auf Derb,eira 5 
tung gefteigert b.ätte. 

Die Dermeibung ber Beirat erblranler ITCenfdjen 
in erbgefunbe Samilien. 

3dj b^be eben ausgeführt, baf$XTtenfd)en mit leid?teren 
(Erbmängeln heiraten mit foldjen ITCenfdjen oermeiben 
follen, bei benen ober in beren gamilien bie gleiten ZTCängel 
aufgetreten finb. (Ein foldjer Rat bebeutet, hofo foldje ITCenfdjen 
möglidjft in gefunbe — ober roemgftens in be3ug auf ben betr. 
ITIangel gefunbe — gamilien heiraten follen. Darum ift ein 
foldjer Rat aud) ausbrüdlid? auf letztere (Erbmängel 3U be= 
fdjränfen. SdjtDerere (Erbmängel b.abe idj besfyalb aud; 
ausgenommen, gür ITCenfdjen aus gamilien mit fdjtoereren 
(Erbmängeln gilt, toas mit ©. ITCittmann 2 ) aus ben ©efe^en 
ber Dererbung 3U erfdjliefeen ift, baf$ nämlid} (Erbgefunbe flcb, 
mit (Erbgefunben unb (Erbfranle ober Belaftete fid} mit «Erb» 
tränten ober Belüfteten oerfjeiraten follten, bafc heiraten 
3tDifdjen (Erbgefunben unb (Erbfranfen ober Belüfteten 3U 
Derb^inbern feien, roeil fie 1. bas flnlagengut ber erbgefunben 
gamilien Derberben ober fdjäbigen unö 2. 3ur 3eugung fpalt» 

x ) Abraham, a. a. ®. 

a ) (Eugenifcfje ©attenroab.1 ober nufyt?, flrdjto für Raffen« unb ©efell» 
fdjaftsbiotogie, Bb. 32, 1938, S. 218 ff. 
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erbig „gefunöer", erfcfyeimmgsbilölicb. „gefunöer" ITtenfdjen 
beitragen unö öamit minöerroerttge Anlagen 6er (Erfennbar* 
fett ent3teb.cn. Durcb. betraten oon (Erbgefunöen mit <Erb= 
franfen roüröe fieb. öie 3afyl öer erfcfyeinungsbilölicb. Iranlen 
lUenf^en 3MtäcbJt oerringern; minberroertige Anlagen roür= 
öen fieb. öabei aber um fo roeiter cerbreiten, als t^r 3utage= 
treten (burcb. Derbinbungen 3roeier erfdjeinungsbilblicb. „ge= 
funöer" ttlenfcfcien mit gleiten überöedbaren Anlagen ber 
Kranffyaftigfeit) 3unacb.fi roeiter Ijinausgefdjoben roeröen 
fönnte. Gin foIcb.es 3utagetreten in franfen Hacrifommen 
roüröe bei roeiterer Derbreitung überöecfbarer Anlagen fcb.liefe= 
lieb, bocb. nicb.t mefyr 3U oerljinöern fein. EDollte man alfo crblid?- 
belafteten THenfdjen empfehlen, in erbgefunöe $amilien 3U 
heiraten, fo roüröe man, roie ÜTittmann ausführt, in öer 
Abfielt, öie 3eugung franfer Kinöer 3U »erljtnbem, öas An* 
lagengut erbgefunöer gamilien oeröerben. Die tjeirat belüfteter 
mit unbelafteten UTenfcfyen fann öemnadj nur im galle leichter 
(Erbmängel 3ugegeben roeröen. 

(Es follen alfo nacb. fl?öglicfc>feit erbgefunöe ITtenfcfyen fieb. mit 
erbgefunöen oerljeiraten unö mit ib.nen in ftnöerreidjen 
<Eb.en leben, hingegen erbfranfe HTenfcfyen fieb. mit erbfranfen 
»erheiraten unö mit ib.nen in finöerlofen (Eljen leben. 

2Der Stustaufcfc von Ö5efunfcfyeitß$eugnift*en vor 
6er Verlobung. 

^_eiraten oöer fcfyon Oerlobungen follten erft befdjloffen 
\) roeröen, nadjöem öie beiöent)eiratsroilligen3eugniffe über 
ibje ©efunöb.eit unö nacb. Ittöglidjfeit aueb. über öie erb» 
lidje Befcb.affenb.eit ib.rer Sippen ausgetaufcb.t b.aben. 
(Es roüröe fcljon einen grofeen $ortfcf)ritt beöeuten, roenn oor 
einer ftaatlidjen Derorönung über öen gegenfeitigen Austaufcb. 
foldjer 3eugniffe fieb. in öeutfcfyen $amilien, öie fieb. felbft achten 
unö auf ib.re (Erbertücb.tigung beöacfyt finö, ein foldjer Aus= 
taufet) als Sitte oerbreitete. popenoe 1 ) b.ält eine (Einführung 

l ) The Conservation of the Family, 1926, S. 33. 
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von <5efunöl}eits3eugttiffen öurd? Sitte für günftiger als öeren 
(Einführung öurtfj fiefei). 

Sdjon bei 3nöogermanen unö (Sermanen gab es ©efetje 
unö Sitten, öie eine Dertjeiratung untüchtiger HTenfcfyen oer* 
Ijinöern follten. Sdjon altinöifdje Redjtsgelebjte fyaben ge* 
foröert, öafe fjeiratstDillige 3uerft feljlerlofe Befcfyaffenfyeit unö 
©efunöljeit nacbjuroeifen b.ätten 1 ). Sieforöerten eine Prüfung 
öes Utannes auf $eb.ler!ofigfeit öer leiblichen Anlagen unö 
auf 3eugungsfät}ig!eit, ferner auf Körperhaft, Sdmelligteit 
im ©efyen unö £aufen, öeutlicfye Spredjmeife unö anöere 
fiigenfcfyaften. 3nöifd^e ©efetje beftraften öie filtern eines 
tttäödjens, öie öem Derlobten irgenö ein ©ebredjen ibjer 
Softer oerljeimlicfyt Ratten. Als ungeeignet 3ur filje galten 
3. B. audj (Töchter aus $amilien olme männliche Itacfj* 
fommen, frcmilidje, fdjtöinöfücfytige, ausfätjige unö fall» 
füdjtige ITCäöcfyen, ferner Htäödjen, öie Denoadjfen oöer 
budlig roaren, rothaarige unö faljltopfige ITCäödjen, 3roerg» 
fyaft fleine unö übermäßig behaarte ITCäödjen unö enölicfy 
aud} fcfyma^afte tftäödjen. (Ein altislänöifdjes ©efet( fdjrieb 
eine Derlobungsformel cor, öurd} meldje öie filtern öer Braut 
ausfpredjen, öafe öiefe otjne £eibesmängel fei. 

3n feiner „Utopia" (1516) fcfylug fitjomas JTTorus, öer 
englifdje Staatsmann, cor, IjeiratstDillige 3üngltnge unö tftäö» 
cfyen follten einanöer cor öer Derfyeiratung unbelleiöet ge3eigt 
toeröen, öamit ifynen £eibesmängel nicfyt »erborgen blieben. Der 
italienifcfje Oominilanermönd) (lampanella foröerte in öem 
IDerfe „Der Sonnenftaat" (1636), öas u>ie öie „Utopia" einen 
Dollfommen eingerichteten Staat enttoerf en roollte, öafe fugenö» 
ltd?e Ittenfdjen ü)re fiignung 3ur fit)e unö §ortpflan3ung öurcfy 
£eibesübungen 3U ertoeifen Ijätten 2 ). fiingefjenöe firmägungen 



x ) The La ws of Manu, herausgegeben Don (5. Büglet (The Sacred 
Books of the East, Bö. 25), 1886, S. 76 ff. ; t>gl. auch R. $. <5. ZTCüUer, 
3um Raffengebanfen bei öer althtötfchen Glje, flrdjip für ©efcfyicbte öer 
mebt3in, Bö. 27, Ijeft 5, 1935, S. 382 ff. 

2 ) <L Kirchner, Anfänge raffenbygienifchen Oenfens in Hlorus' 
„Utopia" unö Sampanellas „Sonnenftaat", flrcb> für Raffen« unö <B«» 
fellfcbaftsbiologie, Bö. 19, 1927, S. 389ff. 
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über (Efjetauglicbjeit, Siebung, fluslefe unö Dererbung finöen 
ficb. befonöers in öen IDerfen öes lange oerfannten 3ob,ann 
Peter granf, befonöers in öem „Syftem einer oollftänöigen 
meM3tnifdjen pou^ey" oon 1788. $ranf »erlangte eine 
eiöesftattlidje Derficfyerung öer beiöen Derlobten oor einer 
Befyöröe, öafe fie »on anftecfenöen unö erblichen Kran!« 
Reiten frei feien; er oerlangte eine ftaatlidje göröerung 
öer tjeirat tooljlgearteter ZTCenfdjen mit einanöer unö ein 
(Eljeoerbot für mifcgefcfyaffene ITCenfcfyen: „Das heiraten 
öer gan3liä) ausgearteten, 3t»ergartigen, feljr früppelljaft 
oerftellten IHenfdjen öarf nie geftattet roeröen; hingegen 
foll man öarauf feljen, öafe fdjöne, mit ftarfem, roob.1 gebautem 
unö gefunöem Körper prangenöe ITCenfdjen im <£l?efd}liefeett 
mit ihresgleichen unterftüijt roeröen. Die Kinöerer3eugung ift 
öie erfte flbftdjt öer Glje" 1 ). (5efunöljeits3eugniffe öer t)eirats= 
roilligen b.at audj Grnft B. <5. Ejebenftreit in feinen „£eljr* 
|ä|en 3ur meöi3im'fd}en poIi3eyroiffenfcb.aft" von 1791 ge= 
foröert. Über öie Jjeiratserfdjtoerungen unö fjeiratsoerbote, 
öie fid} im 19. ^aljrljunöert gegen öie betrat foldjer ITCenfcb.en 
richteten, öie oorausficb,tlid? unfähig fein roüröen, eine $amilie 
3U ernähren, IjatK. Braun 2 ) berietet. Als Anhänger liberaler 
flnfdjauungen b.at Braun öiefe fjeiratsoerbote oerroorfen, 
Derbote, öie fidjerltdj bis in öie Sieb3tger 3ab,re öes 19. 3ab.r* 
Imnöerts öa3u beigetragen Ijaben, öie Zlteljrung minöer* 
roertiger Erbanlagen, befonöers öer Anlagen urätjdjaftlicfy 
unfähiger Htenfcfyen, ein3ufcfyränfen. 

Die Ijeiratsoerb.ote finö oon öer Dorftellung ausgegangen, 
öafe t)eirat unö $amtliengrünöung nict)t ein allgemeines 
„ITtenjdjenrecljt" fein lönnten. Darum Ijat öer Liberalismus 
öiefe ©efeije b,eftig belämpft. Dem 3eitalter öes Liberalismus 
roaren (Erroägungen über Dererbung, Ungleichheit öer Der= 
anlagungen, Siebung unö fluslefe öurcfyaus fremö oöer gar 
oerljafet. Der <5eöan!e einer Siebung öer t)eiratsroiIligen nacfy 

x ) lj. t)aubolö, 3oI;ann Peter gronf, 6er ßiefunöljeitss unö Raffen« 
polittfer öes 18. 3ai^unöerts, 1939, S. 276/277. 

s ) Das 3n>ongs3Öltbat fürlTCitteltofe in Deutfc&Janö, Dierteljabjsfcfyrift: 
für DoHsmtrtföaft unö Kulturgefcbjdjte, Bö. 20, 1868, S. lff. 
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ibjer Befi^affcn^ett tritt in Deutfdjlanö erft im 3aljre 1908 
toieöer Ijeroor, als öer Rtontftenbunö in einer (Eingabe an 
öen Reichstag öie gefetjlidje (Einführung eines 3eugniffes über 
(Eljetauglicfyfeit foröerte. (Ein flr3t follte oerlobten Paaren 
befdjeinigen, öafe fte fid? oon ifym ptten unterfingen unö be= 
raten laffen. 3n öer Begrünöung öiefer (Eingabe touröe aus= 
geführt, in öer (Eter3ud}t »erfahre öer fltenfd} überlegt unö 
umficfytig; öort oerfucfye er, minöertoertige Anlagen aus= 
3unter3en; bei fetner eigenen 5<>rtpflan3ung oerfaljre er adjt* 
los. Die (Eingabe touröe com Reichstage abgeuüefen mit öer 
Bemerfung, man tonne 3toar Sier3ud}t, ntdjt aber Illenfdjen* 
3ud}t betreiben. 

3m 3abje 1911 errid?tete öer HToniftenbunö in Dresöen 
öie erfte (Efyeberatungsftelle. 3n öen Dereinigten Staaten oon 
flmerifa entftanöen aus gleiten unö älmlicfyen (5eöanfen= 
gangen Ijalbamtlicfye unö amtlidje Beratungstellen, öie 
Domestic Relation Courts 1 ), fo in öem 3eitabfdmitt 3U>i|djen 
1913 unö 1929. 

Die internationale <5efcII[d?aft für Raffenlnjgiene f)at öurdj 
üjre auslänöifdjen unö Öeutfdjen ©ruppen feit Beginn öes 
20. 3ab.rb.unöerts immer toieöer an öie Dringlidjfeit öer <Ein= 
füfyrung oon (Eb.etauglia^Ieits3eugniffen erinnert. 3n einem 
engeren Kreife innerhalb öer Deutfdjen ©efellfdjaft für Raffen= 
Hygiene befcfylofc man, ficfy felbft cor Derlobung är3tlid}e £b.e= 
tauglitt^!eits3eugniffe ausftellen 3U laffen 2 ). 3n ifyren £eit= 
fö^en oon 1914 foröerte öie Deutfdje (Befellfdjaft für Raffen» 
Hygiene öie (Einführung einer gefe^licfyen Pflicht 3um flus= 
taufdj oon <5efunöljeits3eugniffen für ljeiratstoiflige Paare 3 ). 
(Eingaben öer ©efellfcfyaft an öie Befyöröen legten öiefen öie 
(Einführung foldjer 3eugniffe nalje. Die mafegebenöen Stellen 



*) Encyclopaedia of the Social Sciences, Bd. V, 1931, S. 194—198 
unter Domestic Relation Courts. 

2 ) gr. Rtartius, Die Beöeutung öer Derer&ung für Kranffyeitsent* 
fte^ung unö Raffenerfyaltung, flrdjio für Raffen» unö <5efeIIfd?aftsbioIogte, 
Bö. VI, 1910, S. 471/472. 

s ) flr^in für Raffen« unö ©efellfdjaftsbiologie, Bö. 11, 1914, S. 135; 
»gl. auch. Bö. 14, 1922/23, S. 374. 
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im Deutfdjen Reicfje gingen auf folcfje $oröerungen aber erjt 
im 3al?re 1920 ein unö öann nur fo toeit, öafe öie Stanöes» 
beamten angetoiefen rouröen, oerlobten paaren oor flnorö* 
nung öes Aufgebots ein amtliches Ttlerfblatt über ©efunöljeits* 
anforöerungen aus3ub.Snöigen. Soldje ITCafmaljmett roeröen 
aber faft immer 3U fpät lommen unö roeröen faum eine t)eirat 
oerbjnöern, öie aus ©rünöen öer ©efunöljeit oöer öer (Erb* 
gefunöfjeit oermieöen roeröen foltte. Die Deutfdje ©efellfcfjaft 
für Raffenfjygiene oerfudjte, öurdj neue (Eingaben bei öen 
Beljöröen <5eb.ör 3U finöen, aber oergeblid}. 

3m 3ab.re 1926 empfahl ein (Erlafe öes Preufeifcfyen IHinifte* 
riums für Oolfsroob.lfab.rt öie (Errichtung är3tlid^ geleiteter 
Beratungsftellen für ^eiratsroillige 1 ). 3m 3ab]re 1927 traten 
ettoa 100 bis 120 bisher entftanöene €b.eberatungsftellen unter 
Ceitung öes tjauptgefunöljeitsamtes Berlin 3U einer „Der= 
einigung öffentlicher Beratungsftellen" 3ufammen. 

3m 3ab.re 1932 erhielt öie nationaltoialiftifdje Sd?u^ = 
{taffei (Vi) öen Befeb.1 »om 31. De3ember 1931 über öie 
©attenroaljl ibjcer ITUtglleöer, rooöurcf} öie tDafjl öiefer IUän= 
ner auf erblidje Güdjtigfeit unö 3ugel}örigfett 3ur noröifcfjen 
Raffe gelenft rouröe 2 ). Der Bunö öer flöler unö $alfen, 
eine oöttifdjc 3ugenöoereinigung, führte im 3abje 1932 in 
feinen Reihen öen gegenfeitigen flustaufdj oon <5efunöb.eits* 
3eugniffen für Derlobte ein. 

ITCit öem Durcfybrudj öer oölfifdjen (Beöanfenroelt öurdj öen 
Sieg öes Rationalfo3iaIismus bahnte fid) im 3ab.re 1933 eine 
grunöfätjlid] anöere fluffaffung oon tDefen unö Aufgaben 
öer $amilie an, eine fluffaffung, öie fid} balö öarauf audj in 
öer ©efefcgebung öurd^ufetjen begann: fo rouröe öas ©efefc 
3ur Derfyütung erblranfen Radjroudjfes erlajfen, Öas 
eine fln3at)l befonöers fdjroerer (Erbfranlb.eiten auf3ab.lt, öeren 
Präger unfruchtbar 3U macfjen finö, fo ein ©efefc über 

*) Uliniftcrialblatt für öie preu&ifdje innere Dertoaltung, 87. Jahrgang, 
1926, Sp. 907/908; ogl. flrcrjiD für Raffen« unö ©efellfcrjaftsbtologie, 
Bö. 18, 1926, S. 205 ff. 

2 ) gr. £en3, <£in Derfudj raffenfyijgiemfdjer £enfung öer ©attenroaljl, 
flrcb> für Raffen* unö ©efellfdjaftsbiologie, Bö. 26, 1932, S. 460. 

Sünt&et, äiattenroafil. 11 
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Sicfyerljeitsoerröatirung, öas minöertDertige unö gemein* 
fdjaftsfeinölicfye ITtenfcfyen audj öen ITtöglidjfeiten öer $ort= 
pflan3ung ent3ieljt, fo <5efet$e, welche betraten unö <5e* 
jd)leditsrjerfel}r 3tDtfdjen Angehörigen öes öeutfdjen unö öes 
jüöifdjen Dolfes »erbieten unö mit Strafe beöroljen. tDeiter 
rouröen gefefclidje ^eiratsoerbote erlaffen: fo öürfen öie» 
jenigen nid}t betraten, öie an folgen anfteefenöen Kranfljeiten 
leiöen, toeldfye entroeöer für öen anöeren tttenfctien oöer für öie 
Hadjfommenfdjaft eine ©efäljröung beöeuten, fo öiejenigen 
nicfyt, öie entmünöigt finö oöer unter oorläufiger Dormunö» 
fdjaft fielen, fo öiejenigen nid?t, öie einer geiftigen Störung 
uerfallen finö, toelcfye öie Verheiratung als unerroünfdjt erfcfyei» 
nen läfet, unö enölid} öiejenigen nidjt, öie unter öas <5efet$ 3ur 
Derljütung erbfranfen tladjtrmcfyfes fallen, ausgenommen 
öann, roenn eine (Eb.e mit einem fdjon unfruchtbar gemachten 
Ittenfcfyen beabficfytigt ift 1 ). 

Btit öiefen ©efeijen ift öer liberale ©eöanfe, ba% jeöem ein 
„ITCenfdjenrecfyt" öer Verheiratung 3uftelje, abgeroiefen, unö 
öie ©ejetjgebung öes Deutfcfyen Reimes b,at öamit begonnen, 
3U öer älteren öeutfdjen unö germanifdjen fluffaffung oon 
tDefen unö Aufgaben öer (Jb.e unö $amilie 3urüdf3ufeb.ren. 
(Er)e beöeutet liier nicfyt mer^r etroas, öas roie ein prinatnertrag 
3toifd}en (Eüt3 einrennen nur öie beiöen tjetratsnülligen oöer 
oertjeirateten Htenfdjen angebe, fonöern etroas, öas öie gan3e 
Dolfsgemeinfcfyaft angebt unö 3tDar als eine (Semeinfdjaft öer 
Dorfaljren unö ttadjfommen. 

Die (Einführung »on 3eugniffen über (Eljetauglidjfeit ift feit 
öem Beginn öes 20. 3ab.rb,unöerts in »erfd?ieöenen Cänöern 
(Europas unö in Itoröamerifa immer roieöer geforöert tooröen 
unö 3toar aus ©rünöen öer <5efunöb.eitspflege toie aus ©rünöen 



*) Dgl. B. Rietet unö §. Dotier, Das öeutfcfc>e <Et)eree^t, 1940, 
S. 102 ff.; Karin ITCagnuffen, Raffen» unö beüölferungspolitifd)es Ruft» 
3eug: 3abjen, ©efetje unö Derorönungen, 1939, 5. 113ff., 132ff.; VO. 
Studart unö R. Sdjieöermair, Raffen» unö (Erbpflege in öer ©efetj» 
gebung öes Dritten Reicb.es, 1939, S. 50, 54, 107 ff.; (5. t>. Scan3oni, 
Das grofjöeutftfje (Etjegefetj, 1939, S. 7—30. 
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öer (Erbgefunöljeitspflege 1 ). 3u Beginn öes 20. 3abjtmnöerts 
fyatte nur öer Bunöesftaat Tttidjigan öer Dereinigten Staaten 
Don flmerifa für fein (Bebtet ein ©efetj erlaffen, roelcfyes öie 
Dertjeiratung r>on ©eifteslranlen, Sdjröadjfinnigen unö <5e= 
fdjledjtsfranfen mit Strafe beöroljte. Dodj lonnte im 3ab.re 
1904 öie 3eitf^rift für So3iaIn>iffenfd}aft 2 ) über Dorfcbläge 
3U £b,e3eugniffen aus oerfcfyieöenen £änöern berieten. 
©ibbons 3 ) foröerte 3um Gingeljen einer (Elje ein 3eugnis, öas 
öem (Eljeröilligen befcbeinigte, er fei von (Befdjledjtsfranffyetten, 
Sctjannöfucfyt (Subertulofe), geijtigen HTängeln unö urirt* 
fdjaftlidjer Unfäljigteit (genuine poverty, real poverty) 
frei. Der flustaufdj foldjer 3eugniffe 3roifcb.en Derlobten folle 
burd) ©efetj geboten roeröen. Der engtifdje (Erbgefunöfyeits* 
forfcber Ceonarö Dartöin erörterte in feinem Bucfye The 
Need for Eugenic Reform (1926, S. 459 — 464) üerfcfyieöene 
Dorfdjläge 3m (Einführung oon (Elje3eugniffen. (Einen über* 
blid über öie ©efetje auslanöifdjer Staaten, ruelcbe oor öer 
(Efyefcf/liefeung einen flustaufcfy oon <5efunöfyeits3eugniffen oöer 
öie (Erlangung eines är3tlid?en GaugHcr/feits3eugnijfes oor= 
fcfyreiben, b.at Oemutb. 4 ) gegeben. 

(Eingefyenöe ät3tltd?c Unterfudjungen nadj »erfcfyieöenen 
©erfahren, öenen [ic| Jjeiratsröillige 3ur (Erlangung eines 
(Eauglicfjteits3eugniffes unter3ieb.cn Iaffen follten, §at fjenri 
Dignes B )Dorgefc^Iagen. d.p.Blader^at in 3U)ei Beiträgen 6 ) 
xSefejje unö ©efeijesoorfdjläge 3m (Einführung von (EI}e3eug= 

x ) flrdjto für Raffen» unö ©efellfdjaftsbiologte, Bö. 5, 1908, S. 859; 
Bö. 6, 1909, S. 714/715; Bö. 8, 1911, S. 224 ff., 816; Bö. 9, 1912, 
5. 730ff.; Bö. 10, 1913, S. 552, 696; Bö. 12, 1917, S. 253, 396/397; 
Bö. 13, 1921, S. 49; Bö. 19, 1927, S. 459; Bö. 26, 1932, S. 351; Bö. 31, 
1937, S. 467. 

a ) VII. 3g., 1904, S. 265/66. 

s ) A State Certificate of Marriage, The Eugenics Review, Bö. XVI, 
Itr. 2, 1924, S. 117ff. 

4 ) ftgtlicr/es 3eugms oor öer (E^efc^liefjung, ITCeöt3tnifd}e tDelt, II. 3g., 
Tlr. 36, 1928, S. 1763—1767. 

6 ) Le Certificat Prenuptial, Le Progres Medical, Itr. 41, 1931, S. 1742 
bis 1748. 

*) Fitness for Marriage unö Laws on Health and Marriage, The Euge- 
nics Review, Bö. 27, 1935/36, Kr. 1, S. 33—39, Hr. 3, S. 191—196. 
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niffen betrautet. 3m englifdjen ©belaufe t)at int ttooember 
1934 Coro Kilmaine öie gefet}lidje (Einführung oon <Et)e* 
3eugniffen befürwortet 1 ). 

Das Deutle Reid) fjat im (Dftober 1935 ein „<5efet| 3um 
Sdjutje öer (Erbgefunöfyeit öes öeutfcfyen Dolfes („(Efyegefunö* 
Ijeitsgefetj") erlaffen. Diefes beftimmt im § 2, Derlobte Ijätten 
nacb. einer (hstlidjen (Eheberatung ein <Efjetauglid}feits3eugnis 
Dor3uIegen r öas befunöen foll, öafc fie oon (Erbfranffjeiten, toie 
fie öas <5efet; 3ur Derptung erbfranfen Hacfytoucijfes angibt, 
frei finö unö nid}t an ©eiftesftörungen unö anfteefenöen 
Krantljeiten leiöen, öafo alfo bei ilmen feines öer (Efjelnnöer* 
niffe oorliegt, öie im § 1 öes (Eljegefunötieitsgefetjes genannt 
unö öie oben (S. 162) naefy öiefem ©efetje ertoäfmt tooröen finö. 
Das (Efyetauglicfyfeü^eugms öient alfo öa3U, öie tjeirat oon 
UTenfdjen mit gefäfjrlidjen anftedenöen Kranlb.eiten unö öie 
oon ITCenfdjen mit öen fdjtoeren (Erbmängeln, öie oom ©efefce 
3ur Derfjütung erbfranfen ttadjtoudjfes genannt toeröen,. 
nadj ITCöglidjfett 3U oerbjnöern. Die oom ©efeinurDer* 
t)ütung erbfranfen tTadjtoucbJes aufge3äb.Iten (Erb* 
franffjeiten finö: 1. Angeborener Sdjtoadjfinn, 2. Sdn^o* 
pljrenie, 3. 3irfuläres (manifd}=öepreffioes) 3rrefein, 4. erb* 
lidjer Deitstan3 (fjuntingtonfdje Gtjorea), 6. erblidje Blinö= 
Ijeit, 7. erbliche Gaubljeit, 8. fdjtoere förperlidje tttifjbilöung. 
Don öem ©efeij toeröen alfo, roie fdjon S. 140 oermerft 
tooröen ift, nur öie fd|toerften (Erbmängel betroffen unö öiefe 
nur, fo toeit fie als Kranffjeiten fdjtoerfter Art an einem 
TTtenfdjen offenftdjtlid^ getooröen finö. Präger oon deilam 
lagen 3U öen ertoäfmten Kranfb.eiten, öie erfdjeinungsbilölid} 
gefunö finö, toeröen oon öem ©efet( nidjt betroffen, toie audj 
eine fln3ab.l folcfyer beöenflidjer (Erbfranfb.eiten nicfyt einbe- 
3ogen tooröen finö, öeren Anlagen man öoeb, feinesfalls öurcfy 
fjeirat in eine erbgefunöe $amilie übertragen feb.en möchte. 
Das ©efetj 3ur Derfjütung erbfranfen Hadjtoudjfes ftellt alfa 
öen Beginn einer ftaatlitfjen (Erbgefunöb.eitspflege öar unö 
3ugleidj öie Aufforöerung an öas öeutfdje Dolf, öem Anfpom 



») <L p. Blacfer, a. o. ©., S. 38. 
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öes <5efetjes entfpredjenö oon fid} aus 3U feiner Aufartung 
bei3utragen. 

gär erblid)=wertoolle Itlenfdjen, öie nad? ebenbürtiger (Bat 5 
tenwafyl ftreben, unö für $amilien, 6ie auf erblidje Grtüdjti« 
gung oöer Bewahrung öer (Erbtücfytigfeit bei iljren Hadjfom* 
men beöad)t ftnö, lann öas amtliche (Jb i etauglidb.feits3eugnis, 
wie aus öen eben oorgetragenen Ausführungen b.ernorgeb.t, 
nur eine gröbere Stiftung auf beöentlidjfte (Erbmängel unö 
Kranfljeiten beöeuten. $ür foldje ITCenfdjen unö $amilten 
bleibt nad) u>ie cor öer Dorfd)Iag popenoes (»gl. S. 157) 
befielen, öer Austaufd} etngefjenöerer 3eugniffe über ©efunö* 
b.eit unö GJrbtüdjtigteit möge ftd? als eine Sitte einführen 
unö oerbreiten. Sölme unö Softer öer fid] felbft adjtenöen 
unö auf (Erbertüdjtigung beöadjten $amilien follten einer 
folgen Sitte gemäfe oor iljrer Derlobung freiwillige <5efunö= 
b,eits3eugniffe unö foldjc Kenn3eidmungen öes (Erfdjeinungs* 
bilöes öer eigenen Sippe austaufcfyen^ aus öenen fid} tDabj* 
fdjeinlidjleitsfcfylüffe auf öas (Erbbilö öer beiöerjeitigen Sippen 
gewinnen Iaffen. 



Das 19. 3ab.rlmnöert war in einem lamardiftifcfyen, ö. b,. 
öie Umwelt betonenöen unö eine Dererbung erworbener ©gen* 
fdjaften annelmtenöen Deuten befangen, fjeute ftetjt feft, öafj 
es eine Dererbung erworbener (Eigenfdjaften, wie lamardifti* 
fdjes Denf en fie angenommen Ijat, nidjt gibt, öafc alfo Anlagen, 
Siebung unö Auslefe b3w. Ausmer3e unö nid} t Umwelt für 
(Entftelmng, Befdjaffenijeit unö (Erhaltung aller Arten öer 
£ebemefen öen Ausfdjlag gegeben Ijaben unö geben weröen 1 ). 
Der tttenfd) ift öurd) feine Anlagen beftimmt unö iann feinem 
Grbgute nichts b.in3ufügen. ©oerbury (»gl. S. 64) behält 
red)t, öafe niemanö fid) felbft wählen oöer änöern tonne, öaf$ 
aber jeöer öurd} ©attenwab.1 fid} in feiner Hadjtommenfdjaft 

*) R. Vj e f [ e, Abstammungslehre unö Darroimsmus, 1936, S. 56 ff., 75 ff., 
81 ff.; ID. 3itnmermann, ©runöfragen bei Defeenöe^lebje, 1934; 
Derfelbe, Dererbung „erworbener (Eigenfdjaften" unö fluslefe, 1938; 
fl. Kfifjn, ©runörife öer Dererbungslebje, 1939, S. 156/157. 
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oerbeffern fönne. UmtoeltDerbefferungen, oon öenen öie lim* 
toeltgläubigen öes 19. Oaljrlmnöerts fooiel erroartet Ijaben, 
mögen öen ©in3elmenjd}en in U)rem CEht3eIöafein unö für iljre 
©n3el3toe(ic föröerltcb. ober angenehm fein; eine Artoerbeffe* 
rung lönnen fie nicfyt benürten. Die Hebung eines Dolfes ift 
nur möglieb, öureb. eine $öröerung öer $ortpflan3ung erbtüdj* 
tiger gamilien, öureb. Hemmung öer $ortpflan3ung oller erb» 
untüchtigen ZRenfdjen. Somit entfdjeiöet öie ©attemoabj öer 
tttenfcfjen, ob öie Befdjaffentjeit eines Dolfes fiefy beffern oöer 
perfdjlecfjtern roirö. äußere Umftcmöe mögen öie (Einebnen* 
fdjen föröern oöer b.emmen, mögen aueb. einmal eine Samilie 
in meb.r als einer ©efcfylecfytsfolge (Generation) fo föröern, 
öafe fie beffer erfdjeint, als fie üjren Anlagen nadb. ift, oöer 
mögen einmal eine $amilie in meljr als einer ©efcbjecfytsfolge 
fo Ijemmen, öafe fie minöer leiftungsfäljig erfcfyeinen fann, als 
fie iljren Anlagen nacb. ift. Auf öie Dauer 3roeier oöer öreier 
©efcfyledjterfolgen totrb öoeb. ©attenroabj über öie Stellung 
einer Samilie entfdjeiöen. Aufjere Umftänöe, roie Derfcfjieöene 
Umroeltnerbeff erungen öureb. ftaatlicb. e gürf orge unö tDot)If ab.rt, 
mögen einDolf für 3u>ei oöer örei ©efdjlecfyterfolgen gefünöer, 
tüchtiger, reölidjer unö fdjöner erfdjeinen laffen, als es feinen 
Anlagen nacb. ift; auf öie Dauer fann öie ©efunöljeit, tlüdjtig* 
feit, Heölicfjfeit unö Ceibesfdjönfyett eines Dolfes nur er» 
Jjalten roeröen öureb. eine ©attentDaljl, öie auf foldje ©üter 
3ielt unö öurdj öen Kinöerreidjtum öer — fo entfteljenöen unö 
fieb. erbaltenöen — gefunöen, tüchtigen, reölidjen unö fcfjönen 
Samilien. ©attentoabj unö Kinöer3abJ entfdjeiöen 
alfo öie 3ufunft öer $amilien unö öureb. öiefe öie 
3ufunft eines Dolfes. Deutfcfje Staatsmacht unö öcutfct>c 
©eiftesgröfce — beiöe immer mieöer unö befonöers feit öem 
19. 3abjlmnöert gefäljröet öurdj $ortpflan3ung minöer* 
toertiger menfcb.Iicb.er (Erbftamme — fönnen nur gefidjert 
toeröen öureb. Anerfennung eines Auslefeoorbilöes Dom 
tüchtigen, eölen unö frönen ITCenfcfyen unö öureb. öen Kinöer» 
retcfytum öer $amilien, öie einem foIcb.cn Dorbilöe 3uftreben 
— in £ebensfüb.rung unö ©attentoab.1. 
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junjiter, Rubolf 38 
jutb, fl. t>. 152 
?i>4 ©tto 21 

3b[en, tjenrif 44 
3ofynfon, R. t). 37 f. 
3fenburg, prin3 d. 39 
3ung, (fori ©uftao 77 
3uoenalis 60 

Kant, Immanuel 67 

Keller, Karl 144 

Keyferling, tjermann 
(Sraf 12, 20, 48 f., 
57f., 68, 70f., 76, 
82, 85, 89, 99, 107, 
127 f., 134. 

Kilmame, £orb 164 

Kirchner, <E. 158 

Kleine, t). 40 

Kolberg, K. 10, 88 

Kraufe, R. 71 

Kretfdjmer, Grnft 57, 
90, 92, 132, 136 

Küfyn, fl. 165 

£ang, Hb.. 117 f. 
£apouge, <5. 154 
£eb3elter, Oiltor 22 
£enbad}, gran3 t>. 97 
£engefelb, Garoline o. 

82 
£engefelb r (Eljarlotte o. 

82 
£eonaröo 6a Dinci 97 
£eonb.ar6t, £ubrotg 65, 

140 
£en3, grifc 114, 121, 

125, 140ff., 151, 

154, 161 
£escure, be 133 
£eDy»£em 13 
£in6en, t>. 131 f. 
£öfmer, £eopolb 152f. 
£oosli, <L fl. 38 
£unbborg, t). 154 



£ujenburger, tjans 47, 
76, 88, 121, 132, 136, 
141 f. 

ITCacgoroan, Kemtetb. 9 
Htagnuffen, Karin 114, 

162 
fllantega33a, Paul 10, 

88 
Rlarcufe, ZTtar 12, 154 
Rtarloroe, Gljriftopljer 

72 

ülartius, g. R. 160 
mafef eller, 5. i31f. . 
Rleifel^efo, ©rete 10 
Riedel, flbolf 97 
Rleuter, tjanna 12 
ITTicfyelangeto 97 
ITttttmann, ©. 156 
Rlörife, GEbuarb 71 
Rtotlifon, Sb,. 149 
Itlontaigne, Rlicbel be 

86 
Rtorus, Stomas 158 
RTororer, (LR. 11 
fltüfylmann, RHlljelm 

35 
ITCüller, Karl Dalentin 

35, 43, 65 
fltüller, R. §. ©. 158 

Rapoleon 98 
Riceforo, fl. 35 
Riemeyer, Annemarie 
12 

Rte#$e, gricörit^ 49, 

61, 112 
Rimfoff, m. 5. 11 

©gburn, IDilliam 11, 

18 f. 
ffloerbury, Sir ttqomas 

64, 165 
Paul, fl. 150 
paungarten, gerbinanb 

Srbjc. d. 10, 66, 130 
:)ayr, B. 142 
: Jearfon, K. 91 
:)faul, Bertyolb 57 



'. )Iate, £ubroig 98 

Jtaton 93 

}lofe, r)ermann22, 118 

Jopenoe, p. 11, 17f., 
23,25,45,72f.,75f., 
91 f., 148, 153 f., 157, 
164 

Pribilta, HTar. 12 

Racine, 3ean Baptifte 

98 
Reibmayr, fllb. 154 
Reimmann, t). 3. 75 
Reuter, (Ebroarb Byron 

11 
Ritter, £. 114 
Ritter, B. 162 
Rieb.1, R)ilf?elm tjein» 

rieb. 42, 125 
Robinfon, IDilliam 3of. 

11 
Roba=Roba, fl. 130 
Roljleber, tjermann 

152 
Rofinffi, B. 91 
Rüöin,<Ernft 47, 90,121, 

135, 140, 144, 147 
Runner, 3efjie Rib» 

gtoay 11 
Ruffel, Bertranb 11 

Sanbers, 3- 118 
Scan3oni, ©. r>. 162 
Sdjaibnagl, Dentur 12 
Sdjiebermair, R. 114, 

162 
Sdjilter, grtebridj d. 

82, 98, 103 
So^meing, Karl 114 
Sdjöfer, Sophie 12 
Schopenhauer, flrtljur 

91, 92, 95 
Scfyottly, 3ob.annes 140 
Sdjröteler, 3ofepb. 12 
Sdjult;e=Raumburg, 

Bernb.arb 70, 92, 97, 

99ff. 
ScfyuItse=Raumburg, 

Paul 108 
Sellfjeim, tjugo 33 
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Sfyafefpeare, IDilliam 

32, 63, 67f., 71, 

109 ff., 134 
Siegmurtb ä Sd}uttse, 

griebricb. 12 
Sofrates 133 
Sorofin, p. 35 
Spencer, tjerbert 53ff., 

58 
Springer, Itlartin 43 
Strat), Carl Ijeinricb. 33 
Strinbberg, fluguft 100 
Strorosft, gortunat 86 
Stucfart, ID. 114, 162 



Ungem»Sternberg, Ro» 
berieb. grbj. x>. 12, 19 

Deit, 3. 33 

Detbe, tjenry van be 13 

Derfdjuer, ffltmar grtjr. 

o. 140 
Dignes, fjenri 163 
Dölfer, B. 114, 162 
Dotfin, fl. 152 

IDagner, Riebarb 69, 71 
tDallace, fl. R. 21 



tDeintnger, ©tto 92, 

95 ff., 99 
IDellifcb., Siegm. 91 
rDefterfamp, flfij 12 
tt>eftermarä\ (Ebuarb 

11, 14, 17, 22 
l»e$, IDityetm 112 
rDtllridf, IDoIfgang 108 
IDitfon, (Ebmunb B. 98 
tDolf, ID. 118 

3immerman, <L <E. 35 
Zimmermann, TD. 165. 



@acfrt>er$etc^ni0. 



Abel 35, 40, 44 

Ahnentafeln 39, 40 

flltersunterfdjiebe 32ff. 

flnpaffung 41, 42 

Antriebe, ererbte 46, 52, 54, 55, 

57, 61, 63, 65, 73, 75, 105, 154, 

155 
flufartung 15, 38 

flufftieg (ber gamilien) 37, 130, 131 
fluslefe f. Siebung unb fluslefe 
fluslefeoorbilb 108ff., 113 

Bauernlriegertum 21 
Bauerntum 73, 74 
Bunb Kinberlanb 123 

Dienftmäbdjen 46 

«benburt 45, 46ff., 106 ff. 
(Elje, bürgerliche 10 

— glücflidje 14, 15, 18, 20 

— als Heilmittel 118 

— unglücflidje 14 
(Efyeberatungsftelten 160 
(Efjegefunbljeitsgefek 140, 164 f. 
(Ebefrife 12, 19 
(Eqefcfyeibungen 13, 16ff. 
<Ebetauglidjfeits3eugmffe 160 
(Efyeuntauglicbjett 17, 18 
<Er)c3erfaII 14 

<Eigenbe3Üglicb>it 126, 127 
(Einheirat 27 



(Elternhaus 76 

(Epitepfie f. Saltfucfjt 

(Erbänberung 147 

(Erbgefunbb.eitsleb.re 5, 12, 15, 20, 
21, 23, 25, 27, 41, 43, 61, 64, 
94, 114, 131, 132, 141 ff., 161 ff. 

(Erbinnenb.eirat 151 

(Erbfrantb.eiten 164. 

(Erblicb.feitsforfcb.ung 98, 99 

(Erbmängel 154, 155, 156 

(Erbprognofe 142, 144 

(Erbfdjabigung 114, 116, 141, 142 

(Erbtücbtigfeit 15, 20, 21, 36, 38, 
44, 52 

(Erbroert (b. Samitien) 147ff. 

(Ergebung 48, 49, 71, 88, 89ff. 

(Ergän^ungsfuroen 102 

(Ergän3ungsleb.ren 94ff. 

(Ergän3ungstafeln 101, 104 

(Eugentf f. (Erbgefunbb.eitsleb.re 

$atlfuct.t 47, 88, 141 
gamilienleben, norbameritan. 12 
gamilienfhm 24 
grauen, „reife" 33 

— felbftlofe 81ff. 

— unmütterlidje 119 

— unroeiblidje 125 
grauenredjtlerinnen 10, 24, 125 
„greie Ciebe" 13, 120 
„greunb" 85 
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Sadjoerjeidmis. 



Srömmelei 88 
grü^eirot 27, 30, 31 
5übjer|djicf)ten 53, 54 

ffiattenroabl, glüdltdje 20, 166 

— £enfung ber 20 

— oerfebrte 15, 16, 17, 20 
„<5attin" 83, 84, 86, 87, 88, 93 
ffieburtenrüdgang 13 
©egenja^elje 90, 92 
©elbfyeirat 38 

(Beliebte 82, 83, 84, 86, 87, 88, 93 
<Sefd|äfts^etrat 27, 66 
<5ejd)Ied)tsleben, 3et[etjung bes 12, 

15 (f. a. „Sejuelle Krife") 
©efdflea^tsfranfbäten 114, 124, 131 
©efd(le^tsliebe 111 ff. 
©efcbtecbtetrieb 27, 28, 69 
©efunbfyett (als Dorbilb) 23, 25 
©ejunbljetts^eugniffe 157 ff. 
©laubensnerfdjiebenljeit 88 
©leidrförmtgfettselje 90, 92, 93 
©leidjgefälecbHtcbtat 115 ff., 155 

Qäpdtfeit 56, 57 
Banbfcbnftenbeutung 102ff., 105 
fjausfyerrm unb Hausfrau 22, 43, 

107 
jetrat mit Radjbarstmb 72 
jetratsalter 18, 19, 30ff. 
jetratsausficfyten 17, 18 
?eiratsf(od)flut 19 
jetratsoerbote 158, 159, 162 
jetratsttnlligfeit 37 
jellenentum 52ff., 60 
fierrenraffen 52ff. 
mnabljetraten 28, 39, 41 
qinauffyeiraten 39, 41 
B £)od;eb|e" 13 

Hygiene bes <5efd}ledjtstebens" 13 
fofterie 121, 141 

3nbogermanen 21, 52, 53, 158 
3nftinft f. Antriebe, ererbte 
3ubentum 10, 26, 62, 94, 95, 96 
Jungfern (alte) 134 
3unggefellentum 32 

„Kamerabfdjaftselje" 13 
Kinberreicfytum 149, 166 



Klöfter, tDcltltdjc 122 

Kofenamen 81 
„Künftler" 127ff. 

£ebensb.öb,e 47 ff., 89 

„£eib unö Seele" 23, 26, 51, 54, 

60, 61, 62 
£cibesfd?örtr)cit 51 ff., 59ff. 
£eibesübungen 59 
£iebe auf 5en erften Blttf 72 
£iebesb,eirat 66 

Ittänner, fdjroädjlidje 155, 156 
ITtärmli^feit 80 
ITCenfcfyenrecfyte 159, 162 
Xlttnberroertigteit, erbitte 22, 31, 

123, 131, 140 
CTtitgift 26, 27 
tttutterbilb 34, 35 

ttaturüöller 22, 23 
„Heue (£tb.it" 10 
„Ileue Sejualmoral" 10^ 
Rioeau f. £ebensb,öb,e 
norbtfdje Raffe 27, 42, 58, 70, 106, 
123 

©ftbaltif$e Raffe 58 
fflftifäe Raffe 106 

„Paroenu" 36, 130, 131 

: )erioben!ebje 70, 97, 98 

'. )lumpljeit, männlidje 80 

:)robee]je 14 

:)fu$oandufe 34, 35, 76, 77, 78, 94 

Raffen!reu3urtg 54, 56 
Romantifa> £tebe 69, 70, 71, 87 

Sdjetbungsljodiflut 19, 31 
Sdjöntüdjttgleit 52, 53, 54, 60, 

108, 109 
Scfyroacr/Jmnige 137, 138 
Sdjroinbler 136, 137 
„Sejuelle Krife" 10, 13, 14 
StcfyerljettsDerrDaljrurtg 161, 162 
Siebung unb fluslefe 15, 20ff., 36, 

44, 46, 65 
Sippfäaftstafel 157 
Sittlicf;feit, gefdjled;tlid£jc 12, 15 
Sonberling 133, 134 



Sad)Det3eic(jnis. 
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So3toIismus, protetar. 36, 38, 39, 44 

Sportroaljn 23, 60 

V, 161 

Stabt unb £anb 45, 65, 73, 74, 75 

Stanbesunterfcfyiebe 35, 36, 40, 41 

Stimmungen 70, 72, 73 

Sünbljaftigfeit 60 

Jlüc^tigfeit f. a. S^öntä^tigfeit 22, 
23, 39 

Überfeinerung 122 
Umroeltlebje 38, 44, 74, 106 
Unfrud)tbatfeit 18 
„Unoerftanbene" 135, 136 
»erliebtfcit 65 ff. 
Dernunftfyeirat 27, 66, 67 
DerfAlofJen^eit 132 
Detftanbesflarljeit (oeTfdjiebener 
3ab.rb,unberte) 23, 26 



Dexnxmbtenljeiraten 151 ff. 
Dolfsfcfytdjten 35 
„Dollfommene <Eb.e" 13 
Dorbilblofigleit 22 
Doreb.e 13 

tDeltfrieg, IDirlungen bes 10, 11, 

12, 14 
IDeltoerbeffeter 120, 121 
tDtebetoerljeiratuttg 17 
IDob.Iftanb 37, 38 
IDürbe bes Alltags 71, 127 
IDunfdjbilber 23 ff., 39, 63 ff., 82ff., 

113 

3eiteb.e 14 

3eugungst>or|prung 31 
3ufammenfdjulung 75, 76 
3totefpaltigf*eit im gefdjledjtlidjen 
CEmpfinben 78ff., 82ff., 119 



Prof. Dt. Qans $. K. ©üntyets tDerfe 

Raffenfunöe öes öeutfä)en Dolfes. 114.-124. aaufenb. 

507 Seiten mit 580 Obb. unb 29 Karten, ©e^. KUfl. 10.—, £t»6. Rltl. 12.—. 

©untrer Ijat bas unoergänglidje Derbienft, öem Raffegebanfen 3um 
roirtlicfyen geiftigen Durctjbrucb. oerfyolfen 3U baben. Seine gorfdjung ift öie 
realiftifdje <Ergän3ung öes mütlwsbegriffes bes Rationalfo3ialismus. Die 
Raffeneinteitung ©üntljers ift ijeute Allgemeingut geroorben." Dölf. Beob. 

Die toefentlidj gefügte billige Dolfsausgabe: 

Kleine Raffenfunöe öes öeutfctyen Polfes. (üoHs* 

©untrer). 152 Seiten mit 100 Abb. unb 13 Safein. 236.-245. Gaufenb. 

<5eb,. Rm. 2.—, zwb. ma. 3.—. 

Raffenfunöe des jüöifdjen Dolfes. 8.-12. af&. mit 

305 Rbb. unb 6 Karten, ©eb.. RITT. 7.—, Zwb. RITt. 8.60. 

Raf|ettfUtl6e (Europas. mitbefonbererBerü«Jficb.tigungberRaffen« 
gefdjicfyte ber rjauptoölfer inbogermanifcfyer Spraye. 3., toefentlicb. oer» 
mebjte unb oerbefferte Auflage. 342 Seiten mit 567 Abb. unb 34 Karten, 
©eb.. RIU. 7.—, £tob. RITt. 8.60. 

§erf unf t u. Raff enge} a)iä)te öer ©ermanen. mit 177 Abb . 

unb 6 Karten. 8.— 10. &fb. ©eb.. Rm. 4.80, £rob. Rm. 6.—. 

Die noröifä)e Raffe frei öen 3nöogermanen Hfiens. 

3ugleid} ein Beitrag 3ur Srage nadj Urheimat unb Raffenljerrunft ber 3nbo= 
germanen. 245 S. mit 90 flbb. unb 3 Karten, ©eb.. Rm. 6.—, £rob. Rm. 7.50. 

Der noröifäje ©eöanfe unter öen Deutfa)en. 10. bis 

12. Saufenb. ©eb.. Rm. 4.—, £tob. Rm. 5.40. 

Ritter, SOÖ Und Seufel. Der rjelbtf^c ©ebanle. 5. Auflage. 
13.-15. Saufenb. mit 1 Gitelbilb. ©eb.. Rm. 3—, £tob. Rm. 4.20. 

piaton als Qüter öes £ebens. piatons 3ucb> unb <&« 

äieb.ungsgebanlen unb beren Bebeutung für öie ©egentoart. mit 1 Bilbnts 
)latons. 2. Auflage, ©eb.. Rm. 2.—, £roö. Rm. 3.—. 
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Bfidjer von Prof. Dr. {Jans $. K. ©üntfyer: 

$ormen unö ttrgefd)tä)te der <£tye. Die sormen ber <%, 

Samilie unb Derroanbtfdjaft unb bie $ragen einer Urgefdjidjte ber <El)e. 
258 Seiten, ©et?. RITT. 4.40, £tob. ROT. 5.40. 

öberaliftifdje IDiffenfdjaft Ijat iabj3el}ntelang ben Sinn ber ©je in ber 
Regelung ber gefdjledjttidjen Be3ieljungen 3roifd}en OTann unb grau 
eljen roollen. Sie behauptete fogar, bafj fid} bie GEinelje erft gan3 allmäljHd} 
aus einem tierijaften 3ufammen= unb Durdjeinanberleben ber OTenfdjen 
entroidelt Ijabe. Demgegenüber ftellt Prof. ©üntljer in feinem Budj 
feft, bafj ber fjauptfinn ber (Efye ber Sdnnj ber OTutter mit ib.ren 
Kinbern ift, baf3 alfo bie (Ettemfdjaft unb bie $amilie bas 3iel ber 
fflje finb. Daraus entfpringen roefentlidje Hu^anroenbungen für bie ©e= 
ftaltung oöHifdjen £ebens in ber ©egenroart. 3m ein3elnen beljanbelt 
bas Bud) bie ©efd)led)terbe3ieljungen im Gierreidj, tjeiratsoerbote unb 
fjeiratsorbnungen, bie Sormen ber Qeirat unb ber <£b,e, (Eljeformen unb 
ibje (Eintoirfungen auf bie fluslefe, Daterredjt unb OTutterredjt, bie Sormen 
ber Dera>anbtfd)aft, bie Bad}ofen=OTorganfd;e (Enttoidlungsleljre unb ib.re 
IDiberlegung. 

$ü!?rera6el öurcfy Stppenpf lege. 5.— 7.%\b. ©e$. rot. 2.20, 

Zmb. ROT. 3.20. 

„Das oorliegenbe IDert ift eine neue einbringlidje OTaljnung, ben IDeg 
ber (Erneuerung unferes Dolfes auf ber ©runblage oon Samilie unb Raffe 
mit eiferner 3ielftrebigfeit 3U oerfotgen. Die oier flbfdmitte bes Budjes 
fteljen unter Oem gemeinfamen (bebanien ber flnerfennung unb Durd)* 
fübjung ber menfdjlidjen fluslefe, unb 3toar nidjt etoa nur nad) ber 
negatioen Seite Ijtn, fonbern bas Bud; ftellt als erftrebenstoertes pofitioes 
3iel.bie Sdjaffung einer erbgefunb^eitlidj unb raffifdj b.ocb.fteb.enben Süljrer* 
fdjidjt im beutfdjen Dolfe Ijin." Kieler Ileuefte Radjridjten. 

3n Fanberen Derlagen erfdjien oon Prof. Dr. Jjans S- K. ©untrer: 

Die üerftäöterung. 

Das Bauerntum als £ebens= unö ©emetnfajaftss 
form. 

$römmigfeit norötfdjer Artung. 
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^tttt&fdjrift Uttö <£§*, (Eine £ebje »om 3ufammenpaffen ber 
Cljaraftere, öargeftellt an £?anbfd)riften aus ©egenroart unb ffiefd)id)te. 
Don Bernhard S<fyulfee=Raumburg. Rlit 106 Schriftproben, Kuroenbilbem 
ufro. ©et;. RRI. 4.—, £rob. RRI. 5.50. 

„(Eine fyarmonifcfje (Etje oerlangt (Efyetauglidjfeit, gegenseitige (Ergänjung 
oon männlichen unb roeiblidjen (Eigenfdjaften unb Übereinstimmung oon 
Reigung, feelifdjer (Eigenart unb Raffe. 

Die tjanbfcbjcift gibt nun bie Rlöglidjfeit, forooljt bie männlidjen unb roeib» 
licljen als aueb. bie nidjt oom ©efdjlecfjte abhängigen (Eigenjdjaften aus ib.r 
3u erlennen. Der Derfaffer legt ber tjanbfdjriftenbeutung bas Derfabjen 
£ubroig Klages 3ugrunoe. (Eine abfolute (Ebetauglicbfett, baf3 jemanb 
3u jebem (Ehepartner pofet, gibt es nidjt. VOoty aber gibt es eine abfolute 
(Eljeuntauglicbjett, Rlenfdjen, bie 3U niemanbem paffen, fln einer Reilje 
oon Sdjriftproben roirb bies oorgefüt/rt. 3«ber RIenfcb. b.at männlidje 
unb roeibltäje (Eigenjctyaften. Die (Ebepartner muffen fidj in biefen (Eigen» 
fdjaften ergän3en. (Ein rein mämtlidjer RIann toirb fidj non einer rein 
roeiblidjen grau am ftärfften ange3ogen füllen. (Ein roeiblidjer RIann roirb 
eine $rau, bie ifmt bte feb.Ienben männtidjen (Eigenfdjaften ergäbt, fudjen. 
hingegen foll in Reigung, feelifdjer (Eigenart unb Raffe Übereinftimmung 
oorrjerrfdjen. 3aljlreicb ( e beigegebene Sdjriftproben oon perfonen ber 
©egenroart unb ©efdncfjte, bie glüctlidje unb unglücftidje (Eljen führten, 
belegen bie geftftellungen bes Derfaffers. Das Bucb ift nieijt nur für <EIje= 
roerber, fonbern für jebermann fefcjr auffdjlufereidj unb bietet oiet 3n» 
tereffantes." Rlitteil. b. flntljropol. ©ef. in R)ien. 

Die R)erfe oon Reidjsbauernfübm R. tD. Darr6 

Das Bauerntum als £e&ensquell der norötfä)en 

Haffe. 45.— 50. Saufenb. ©et>. RRl. 8.—, £rob. RRI. 10.—. 

„(Es ift ein gewaltiges Derbienft Darrös, in bem oorliegenben Budje bas 
Bauerntum als bie Ur» unb ©runbform norbifdjen Seins an tjanb bes ger* 
manifdjen Redjtes, ber Sitten unb unjätjliger anberer Belege aus ber ger» 
manifeben ©e?d}id}te unb Dorgefdjidjte fdjlagenb unb flar erroiefen 3U 
t/aben/ RS.RIonatsb.efte. 

tfeuaftel aus Blut unö Boöen. 56— 60. aaufenb. ©e$. 

RRI. 5.20, £rob. RRI. 6.30. 

„Rlit tieffter (Einbringlidjfeit enttoirft Darrö praöifdje, unferem heutigen 
Dafein angepaßte, im innerften R)efen aber eroiggültige Dorfdjläge für Ben 
.ßegefyof ', ben lommenben .(Ebelmann unb bie fluf3ud)t eines neuen ©e» 
fdjled?ts." RS.RIonatsb.efte. 

„Das Bucb. ftellt eine (Eat im roaljrften Sinne bes RJortes bar, ba es bem 
Derfaffer gelungen ift, mitten im Derfall ber fittlidjen unb fulturellen H)elt 
neue H)ege für bieR)iebererftarfung bes beutfcfyen DoIIes 3U jeigen, Wege, 
bie roirflid) gangbar finb." „Der flngrtff ", Berlin. 
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poiittföe Biologie 

Schriften für naturgefetslidje Politif unb HMffenfdjaft, herausgegeben oon 
Staatsminifter o. D., Präfibent bes Rechnungshofes bes Deutfdjen Reiches, 
Dr. Qeiit3 ItlüIIer. 

tjeft 1: VÖlUt am flbgtund. Don präf. Prof. Dr. $t. Butgbdrfei, 

3., oerbefferte flufl. ZTCit 20 flbb. im Gejt u. einem befonberen Biloer» 
anljang mit 43 Abb. Preis in Steifumfdjlag Ritt. 3. — . 

ßeft 2: Die fedijdjen ttrfaa)en des <5edu?tentü<iganges. 
Don Dr. G$. Dalentiner, £eiter bes 3nftituts für 3ugenblunbe, Bremen. 
Preis fart. RRt. 2.20. 

Reft 3: ©ebuttenftieg. Don Dr. Paul X>an3et, in ber £eitung bes 
Reidjsbunbes Deutfcfye Samitie. 3. flufl. Preis fart. RRT. 1.50. 

ßeft 4: Sittlia)e (Entartung und (Sebuttenföttmnd. Don 
Dr. Jeröinanö fjoffmamt, Regierungsmebi3inalrat. 7. flufl. 22.-26. 2fb. 
Kort. RITT. 2.—. 

ßeft 5: Kampf dem Säuglingstod. fln ber RKege bes £ebens ber 
Ration. Don Ijans Bernfee. ITtit einem ffieleitroort oon Reidjsljauptamts» 
leiter (hieb, tjilgenfelbt. Rlit 13 3eidmungen. Kart. RRt. 3.80. 

t)eft 6: Der tDtHe 3«m Kittd. Don Dr. Paul Doirjer. Kart. RRt. 1.40. 

ßeft 7: Deutfaje tttntiet und deutlet Hufftteg. Don Prof. 
Dr. flagaft mayer, Direltor ber Unioerfitätsfrauentlinif in Tübingen. 
Rlit 9 m. Preis tart. Ritt. 1.50. 

t)eft 8 unb 9: Die unterfä)iedlid)e $ortpflan3ung. Don übür. 
Staatsrat, Präfibent, Profeffor Dr. Karl flftel unb Dr. (Erna tDeber. 

fjeft 8: Die §ortpf!an3ung oon 14 000 tijürtng. tjanbroerfs« 
meiftern unb feloftänbigen rjanbroerlern. Ritt 10 flbb. Kart. 
RRI. 3.20. 

ßeft 9: Die 5ortpfIan3ung oon 12 000 tbüring. Beamten unb 
flngeftellten. Rlit 23 übb. Kart. RRt. 4.40. 

t)eft 10: Die SortpfIan3ung der tfyürmg. Bauern. DonDr.meb. 
£. Stengel v. RuttowsK. Rlit 14 übb. Kart. RRI. 4.80. 

t?eft 11:15 OTÜItonen Begadtenausf all. Die RHrfung bes ©eburten* 
unterfdmffes ber gehobenen Berufsgruppen. Don Staatsminifter a.D. tDU* 
Helm ^artnade. Rlit 11 Scfyaubilbern. Kart. RRT. 4.—. 
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Weitere Qeftc öet Reit)e „politij^e Biologie": 

i?eft i2: Ktteg uttt> Be»ölfetungsenttt»t<fluttg. 

Don Prof. Prof. Dr. $r. Bnrgöötfer. mit 16 Abb. Kart. Ritt. 3.—. 
Die <Ergäri3ung t>ier3u ift 

5eft i3: HMifricg und Beuölfesuugspoltttf. 

Dort Stabsar3t Dr. <£. ». Kie<3eII. Kart. ROT. 1.40. 

tieft 14 : tDatuttt fjat matt uns öas ntäjt früher gejagt? 

(Ein Befenntnis öeutfcfyer 3ugenö 3U gefdjledjtlicljer Sauberfeit. 
Don tDotter Qetmannjen unö Kall Blome. Kart. ROT. 2.20. 



Die Der cvbungö er geiftt gen Begabung, uon Dr. sricörid? 

Reinötjl, Präfiöent i. R. öer OTinifterialabteilung für öas Dolfsfdjulroefen 
in Württemberg. 2., oerme^rte unö oerb. Aufl. 280 Seiten mit 79 Ab» 
bilöungen, Schriftproben unö grapb.ifcb.en Darftellungen. (Beb.. Ritt. 6. — , 
£toö. ROT. 7.20. 

Das Amtsblatt öes Reid)sminifteriums für tDiffenfdjaft, <Er3ielmng unö 
Dolfsbilöung urteilt am Sdjluft einer ausführlichen IDüröigung über öas 
Bucb.: 

JDer £ebjer unö <£r3iet>er finöet in öiefem Bucb., öas 3U öen roertoolliten 
ueuerfef/einungen öes legten 3ab.res gehört, öie <5runÖ3Üge einer raffen» 
biologifajen päöagogif; für öen Biotogieunterrtdjt ift öureb. öiefe Arbeit 
eine roejentlicb.e Bereicherung 3U erroarten." 

„(Ein Stanöaröroerl, öas Jeöem <£r3iet>er unö £eljrer als £eitfaöen für 
eine biologifcb. ausgerichtete OTenfcb.enfub.rung öienen follte." RS.»Briefe. 

SccIcttfUUÖC OOttt «IrbgCÖanfen aUS. Don Staatsminifter 
a. D. tD. Qartnatfc. ©et;. ROT. 3—, £roö. ROT. 4.—. 

Diefes Bucb. öes befannten päöagogen unö (Erbforfdjers trmröe gefdjrieben, 
um öie oielerlei Irrtümer unö OTifeferftänöniffe aus3uräumen, öie 3toifcb.en 
(Erbfunöe unö Seelenfunöe immer nodj befteb.en. tjartnaefes Bucb. Ietjtt 
öas menfdjltdje Innenleben, öas Denfen, $üb.len, tDollen, öen Gljaratter 
nicfyt nur pfydjologifdj, fonöern aueb. unter oem ©eficb.tspunft öer Der» 
erbung 3U beurteilen. (Es ift öie Srudjt langer leitenöer Berufsarbeit im 
(Er3ieb.ungsroefen unö toenöet fiq an alle, öie OTenfdjen 3U beurteilen 
unö 3U führen b.aben. 
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(Eine Unterfudjung über öte bäuerliche ©attemoal)! in Bayern fübliä) ber 
Donau nebft anfdjliefjenben Ranbgebieten. Don Dr. ®ttUic Doli. 237 S. 
mit 31 3eicfmungen Don db.. Streo!. ©eb.. RITT. 4.20, £rob. RltT. 5.20. 

Die Derfafferin ift als altbayerifd)e Bauemtodjter unb als Sdmlerin oon 
Profeffor §ans 5- K. ©untrer roie feine anbere berufen, über bie bäuerltdjen 
Beiräten auf iljrem t)eimatboben 3U fcfyreiben. Sie b.at es oerftanben, aus 
Ürtunben unb flrdjtoen foroie aus münblidjer gamilienüberlteferung ein 
anfdjaulidjes Bilb 3u entoerfen. Radj roeldjen ©runbfätjen bie bayerifdjen 
Bauern bie ©attenroaljl treffen, roie fte roerben unb freien, roie fie heiraten 
unb roie fie ib.r £eben im Dtenfte ber gamilie unb bes tjofes geftatten, roirb 
roiffenfdjaftlid} unb bod) anmutig unb rei3t>oII gefdnlbert. Die eingeftreuten 
ffiefdjidjten, bte an £ubroig Sb.oma erinnern, roerben greunbe bayerifdjen 
IDefens befonbers entlüden. Die b.übfdje flusftattung, aud; mit boben» 
ftänbtgen Bilbern oon Sb.. Stred, madjt bas Budj 3U einem fdjönen ©e* 
fdjenfroerf für alle, bie im bauerifdjen Bauerntum leben unb arbeiten, 
unb für feine greunbe aufjerljalb feines Stammesgebietes. 

DOS bCt>ÖIfcrUltgSpOlUtJd?e flB<L Don Dr. Paul Dan}« 
unb Dr. Cannes Sdjmalfufo. 3. Auflage, ©eb.. RRT. —.80, ab 10 Stüo! 
je RRt. —.70, ab 100 Stüo! je RRT. —.60, ab 1000 Stüo! je RRt. —.50. 

Die Derfaffer, bie aus jahrelanger flufflärungsarbeit in ber gübjung 
bes Reidjsbunbes Deutfdje gamilie roiffen, roeldje fjemmungen hefteten, 
roeldje irrigen flnfdjauungen Jidj bei Dolfsgenoffen feftgefetjt Ijaben, 
geben b.ier flntroort auf oiele gragen. Die Sdjrift eignet fiet) beftens für 
bie flufflärungsarbeit in roeiteften Kreifen. 

Volt tlt dfef afftl Der ©eburtenrüdgang unb feine Solgen für DeutfdV 
lanbs 3ufunft. Don ©tto Helmut. Ritt 23 gamf . Bilbtaf ein. 49.-54. Gfb. 
RRt. 1.—, 10 Stüo! je RRt. —.80, 100 Stüo! je RRX. —.70. 

(Ein Bud), bas in bte ßanb jebes Deutfdjen gehört. (Es roill über bie 
broljenben ©efab.ren aufflären unb r>or iljren gofgen roarnen. IDir tonnen 
es 3ur propaganbifttfdjen unb päbagogifdjen Derroertung nur empfehlen." 

Preujjifdje Bettung. 

Volt Uttö Haffe. 3lluftrierte RIonatsfäjrift für beutfd)es Dolfstum, 
Raffentunbe, Raffenpflege. Begrünbet 1926. 3eitfd>rift bes Reid)saus[d)uffes 
für Dolfsgefunbljeitsbienft unb ber Deutfdjen ©efellfdjaft für Raffenljygiene. 
Schriftleiter: Prof. Dr. Bruno K. Säfalfc, Berlin. 

„Dolf unb Raffe" gibt RIonat für RTonat mit roiffenfdjaftlidjer SacbHd> 
feit in anregenber IDeife Beridjt über alle gragen ber Raffenfunbe, Raffen» 
tjygiene, (Erbltdjfettslebje, gamilienforfdjung unb Beoölferungspolitif. 
Bezugspreis oierteljäljrtid} RRt. 2. — , <Eirt3cIr)eft RRI. — .70. Rtan verlange 
foftenlofes Probeheft. 
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©efefc 3iir DeiFjütung crbfronfcn ttaä)toud)fes com 

14. 3uli 1935, nebft flusfüfyrungsoerorbnungen. ITtit mebi3inifd;en Bei* 
trägen. 2., neubearbeitete Auflage. Kommentar oon Iltinifterial« 
bireftor Dr. fl. ©ntt, Prof. Dr. Rüötn unb Dr. für. Ruttfe. mit 26 
3um Seil farbigen flbb. £u>b. Ritt. 12.—. 

3n biefer neuen Auflage werben alle (Erfahrungen berü(ffid)ttgt, bie fid) 
auf ©runb ber 3roeiiäbngen flntoenbung ber ffiefetje ergeben Ijaben. 

Bluff d)ut$= «no (Jb, cgcfunöb, eüsgef eij. © e f ^ 3 um s$u*e bes 

beutfcfjen Blutes unb ber beutfdjen CEb,re unb ©efefc 3 um Sdmfce ber 
(Erbgefunbbeit bes beutfd)en Dolfes nebft Durdifü^rungsoerorbnunaen 
foroie einfdjlägigen Beftimmungen. Dargeftellt, mebijinifd) unb iurifttfd) 
erläutert oon UTinifterialbireftor Dr. fl. ©fitt, ©berregterungsrat Dr. meb. 
§. Onben, flmtsgeridjtsrat 5r. OTofjfeller. 2. Aufl. £rob. Ritt. 9.60. 

Haffen« und Beträft enmgspoltttföes Rüfoeug. Don 

Dr. Karin ffiaanaffen. 2., Derb, u. erro. flufl. Kart. Ritt. 3.40, £tob. 
RR!. 4.20. 

Diefe Sdjrift ift bei ber ©eftaltung raffenbiotogifd)en Unterrichts ent= 
ftanben. Sie bietet bem Unterrid)tsleiter unb all benen, bie fonft mit 
raffenbiologifdjer Sdmlung betraut jinb ober fonft mit raffen» unb oer* 
erbungsfunblidjen §ragen 3U tun b.aben, ben Stoff in einer grofjen Reifye 
oon 3a^l6tttabellen, benen fur3e Erläuterungen folgen, reichhaltig 
unb überfidjtHd) bar. 

Dererbungslcfyre, Haffenftinoe uno <£rbgefunö= 

^fCtlSpf lCgC. £infüb,rung nad? metljobifdjen ©runbfäfcen. Don Stubien» 
rat Dr. 3. ©rof. 7. Auflage. mit 115 flbb. unb 4 farbigen tlafeln. ffieb,. 
Ritt. 5.—, £tob. RXH. 6.—. 

Raffenb.ygkne tut t>ölftfä)en Staat. Don prof.Dr.©. Rübin. 

mit 33 flbb. ©eb.. Rm. 2.80, £u>b. Rm. 4.—. 

Raffenpflege int t>ötftfä)en Siaat Don Prof effor Dr. m. 

Stacmmlcr, Breslau. 74.-76. Sfb. ©eb.. Rm. 2.20, Zvob. Rm. 3.20. 
Sta emmiers Sud) ift basjenige, bas in Dolfstümlidjer gorm am ein« 
brtnglidjften 3um beutfd)en XTtenfdjen über feine Dafeinsfragen fprief/t. 
IDer nodj nidjt gan3 übeneugt fein follte, bem mad)t es biefe meifterb.aft 
gefdjriebene Sd)rift gan3 flar, bafj ©eburtenrütfgang unb Derfdjledjterung 
ber (Erbanlagen eines Dolfes feinen langfamen, aber fixeren 2ob bebeuten." 

RS. s <Er3ieb,er, Darmftabt. 

Don öentfä)en flb.nen für detttfa)e Gnfel. Allgemeine* 

ftänblidje Darfteilung ber (Erblidjfeitsleljre, Raffenfunbe unb Raffenljugiene. 
Don Prof. Dr. meb. pij. Ku^n unb Prof. Dr. meb. I?. ID. Kran;. 29. bis 

31. efb. ©eb.. Rm. l.—, io stürf nm. 8—, 100 stücf Rm. 70.—. 
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Bidjet von Dt. tnbw. Sei*. (Häuft: 

Ote ttOtöifdje Seele. 8., öurdjgefefcne unö erweiterte Auflage. 
37.-42. (Ifö. ITtit 48 Kunftörudtafeln. ffieb^ RIR. 3.50, £roö. ROT. 4.80. 

(Es ift öas grobe Detöienft non Glaufj, öie menfdjlicfye Seelenfunöe in öas 
©ebiet 6er Raffenforfdjunq ljineinge3ogen 3U Ijaben. 3n öer OTetljoöe 
ber (Erforfdmng unö Art öer IDieöergabe geb,t et feine eigenen IDege. 
Seine ungeroöb/nlidje Beobadjtungsgabe lägt ib.n bie feinften flusöruas» 
formen erfennen. 3n öer meifterljaften Darftetlung bes Seelifdjen lägt er 
audj bie förperlidjen Raffenmerlmale nie aufeer adjt." flntbjropol. fl^eiger. 

„(Haufe fdjreibt feffelnb, begeifternö, mit poetifdjem Sdjnmng unö Jprid)t 
in öiefer feiner befonberen Htt ben OTenfdjen bireft an. <Er ift ein OTeifter 
ber oergleidjenöen Art unb feine grofee Kenntnis oon ben OTenfdjen aller 
Stänbe unb Dölfet läfot ib.n ein lebendiges Bilb ber norbifdjen Seele ent« 
werfen. (Er weife in feinem tDerf <Ein3elbeiten vx einem über3eugenben 
<5an3en 3U oereinen. tjinter feiner ganzen Darftelfungsfunft fteljt ein b_ob.es 
IDiffen unö eine gerabe3u nerblüffenöe <5abe öer Beobachtung, öie fidj 
burd) Hebenerfdjemungen bes £ebens in feiner D3eife -trügen Iäfet." 

Deutfdje flrbeitsforrefponben3, Berlin. 

Hdffe Unb Seele. (Eine (Einführung in öen Sinn öer leiblichen ffie« 
ftalt. 14. flufl. 74.— 80. Sfb. OTit 118 Rbb. (Beb.. ROT. 5.50, Zmb. ROT. 7.—. 

„Glaufe fdjeint fidj auf öem ©ebiet öer pljufiognomifdjen oergleidjenben 
Husbrudsforfdmng ju einem ätmlidjen Pfaöfinöer 3U entotdeln, roie es 
Klages auf öem ©ebiet öer grapljologifdjen flusörudskljre gerooröen ift." 

Die Umfdjau. 

Haffettfeele unö (EtiQelmettfd). odjtbiiöeroortrag. ot« 39 

Bilöern auf 20 Bilöfarten für öas (Epiflop nadj eigenen Aufnahmen öes 

Derfaffers. Kart. ROT. 2.40. 

Ijier3u 20 Diapojitio-piatten, 3elluloiö ROT. 22.—, ©las ROT. 30.—. 
Ceifygebübj (nur 3elluloiöplatten) ROT. 10.—. 



Grifft §ae<f eis Bluts« utt6 <5eiftesetf>e. Don 5*^3 Brauet. 

OTit 2 Sippfdjaftstafeln unö 16 Bilöern. ©eb.. ROT. 8.80, Zmb. ROT. 10.—. 

Diefe IDüröigung oon (Ernft fjaedels Raffen» unb ©eifteserbe will als ein 
Befenntnis öer lungen ©eneration 3U öen unoetgänglidjen DJerten öer 
noröifdjen ©eiftesgefd}id}te oerftanöen werben. Derf. 3eigt, bafe öie oer» 
gangene Iiberaliftifcb/marjiftifdje 3eW Ijaedel 3U Unred)t für fid) in flnfptudj 
natjm. 3m ©egenfa| 3U ben bisher üblidjen biograpljifdjen flufäeidmungen 
gilt Brüdjers Derfud) einer £ebensbeutung, bie fid? öer fdjidfalsbeftimmten 
Kraft öes ffiefdjled)ter=(Erbes beroufjt ift unö in iljm öen entfdjeibenben 
unö utfädjlidjen flnftofe für öie fdjöpferifdje JCätigfeit eines OTenfdjen finöet. 
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